
Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

30 de maio de 2015

Estádio Municipal de Fátima
Fátima

Jornada de: 1520022

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,5 v

Miguel Sousa Jun GAF       1 1,47   1º q97
Manuel Dias Juv UFCT       1 1,62   2º q99
Ruben Santos Jun CDAA       1 2,15   3º q96
João Espadinha Jun CLAC       1 2,29   4º q96
Tiago Coellho Juv A20KM       1 2,41   5º q98
António Batista Juv GAF       1 2,90   6º 99
Rui Ferreira Juv UDZA       1 3,72   7º 99

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,1 v

Anderson Santos Jun A20KM       1 1,38   1º q97
João Luis Juv AEARS       1 1,75   2º q98
David Neves Juv GAF       1 2,02   3º q98

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,8 v

Rita Vasco Juv A20KM       1 2,91   1ª q98
Raquel Costa Juv GAF DNS99

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,7 v

Mariana Rodrigues Jun SCA       1 3,14   1ª q97
Carolina Matos Jun CAR-S       1 6,58   2ª q97

3Eliminatória Vento: Fav: +  3,0 v

Sofia Duarte Jun AEARS       1 2,14   1ª q96

Salto em Altura (Fem)

1Final
Sandra Simões Juv UFCT  1,461ª 98
Carla Henriques Jun CNRM  1,432ª 97
Zenaide Alves Jun CPA-S SM96

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Ana Filipa Ferreira Juv A20KM  31,471ª 98
Alexandra Aleixo Juv UFCT  22,552ª 99
Ana Patricia Costa Juv UFCT  18,903ª 98
Mª Ramos Aquino Juv CLAC  18,544ª 98

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
Duarte Santos Juv AEARS       5 3,07   1º 98
João Lopes Juv CDAA       5 6,60   2º 99
Pedro Santos Juv AEARS       5 7,40   3º 99
João Blindorro Juv CDAA       6 1,90   4º 99
António Serodio Juv AEARS       6 4,66   5º 98

2Serie

Ivo Capelo Jun A20KM       5 4,57   1º 97
Leandro Francisco Juv UFCT       5 5,58   2º 98
João Teixeira Juv A20KM       5 6,76   3º 98
Raul Oliveira Juv CPA-S       5 8,23   4º 98
Rafael Rangel Jun CPA-S       6 2,70   5º 96

400 Metros Planos (Masc)

2Serie

Rafael Silva Juv GAF DSQ98

3Serie
David Sénica Jun UDZA       4 9,25   1º 97
Gonçalo Rodrigo Jun UFCT       5 1,54   2º 96
Manuel Dias Juv UFCT       5 2,91   3º 99
Guilherme Almeida Jun GAF       5 3,12   4º 96
Fábio Pereira Jun GAF       5 4,11   5º 97

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Sofia Rodrigo Juv UFCT       6 4,76   1ª 98
Carla Henriques Jun CNRM       6 6,43   2ª 97

1.500  Metros (Masc)

1Final
Oswald Freitas Jun CNRM     4  1 7,55   1º 96
Cesar Soares Juv CDAA     4  1 8,83   2º 98
Miguel Mascarenhas Juv AEARS     4  2 0,96   3º 98
Bruno Vieira Jun CBA-S     4  3 5,60   4º 97
José Batista Juv A20KM     4  4 4,09   5º 98
Rui Torres Juv AEARS     4  5 4,79   6º 98
Pedro Saldanha Juv UFCT     5  1 6,33   7º 99
João Coito Jun AEARS     5  3 5,20   8º 97

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Carlos Gomes Jun CLAC  6,621º + 4,6 v 97
João Leitão Juv A20KM  6,392º + 4,8 v 99
Rafael Ferreira Juv A20KM  6,213º + 3,2 v 99
Francisco Lasota Juv GAF  5,934º + 5,2 v 98
Rafael Marques Jun UFCT  5,865º + 4,4 v 97
Diogo Sampaio Jun A20KM  5,746º + 4,5 v 97
Diogo Mota Juv CLAC  4,997º + 4,8 v 99
Tiago Silva Juv CLAC  4,398º + 4,5 v 99

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final
Luis Pereira Jun GAF  48,661º 97
Xavier Fernandes Jun AEARS  45,862º 96
Pedro Moura Juv AEARS  37,793º 99
Francisco Lasota Juv GAF  30,394º 98

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final
Luis Pereira Jun GAF  13,531º 97
Nuno Jardim Juv A20KM  10,352º 98
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Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Edgar Pereira Juv UFCT  9,003º 99
Iuri Pires Juv A20KM  8,564º 99

1.500  Metros (Fem)

1Final

Inês Cunha Juv CNRM     5  0 3,65   1ª 99
Beatriz Gomes Juv GAF     5  3 4,07   2ª 98
Rita Costa Juv CNRM     6  3 8,12   3ª 99

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final
Inês Santos Jun NSTN    1 4  3 8,09   1ª 96

100 Metros planos (Masc)

17Final Vento: Fav: +  6,0 v

Anderson Santos Jun A20KM       1 1,19   1º 97
Miguel Sousa Jun GAF       1 1,37   2º 97
João Luis Juv AEARS       1 1,42   3º 98
David Neves Juv GAF       1 1,86   4º 98
Ruben Santos Jun CDAA       1 1,90   5º 96
João Espadinha Jun CLAC       1 2,20   6º 96
Tiago Coellho Juv A20KM       1 2,32   7º 98
Manuel Dias Juv UFCT DNS99

100 Metros planos (Fem)

17Final Vento: Fav: +  3,1 v

Sofia Duarte Jun AEARS       1 2,07   1ª 96
Rita Vasco Juv A20KM       1 3,08   2ª 98
Mariana Rodrigues Jun SCA       1 3,39   3ª 97
Carolina Matos Jun CAR-S       1 6,61   4ª 97

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Hugo Pereira Juv A20KM  2,801º 99
Diogo Santos Juv UFCT  2,402º 99
Francisco Gaio Juv A20KM  2,003º 99

1Prova Extra
Ruben Miranda S23 SLB  5,201º 93
Icaro Miranda S23 SLB  5,002º 94

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Rita Vasco Juv A20KM  5,111ª + 3,8 v 98
Sandra Simões Juv UFCT  4,732ª + 4,1 v 98

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Mariana Rodrigues Jun SCA  4,483ª + 4,9 v 97

5.000 Metros (Masc)

1Final
Marco Ferreira Jun CNRM    1 8  1 8,12   1º 97
João Evaristo Jun A20KM    2 0  0 1,57   2º 97
Diogo Sampaio Jun A20KM    2 2  5 2,63   3º 97

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

A20km Almeirim Jun
tiago coellho (1998) / / anderson 
santos (1997) / rafael ferreira 
(1999) / joão leitão (1999)

A20KM       4 9,18   1º 96

Clac Entrocamento Jun
tiago silva (1999) / joão 
espadinha (1996) / diogo mota 
(1999) / carlos gomes (1997)

CLAC       5 1,21   2º 96

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
Ana Filipa Ferreira Juv A20KM  23,301ª 98
Alexandra Aleixo Juv UFCT  22,302ª 99
Mª Ramos Aquino Juv CLAC  16,643ª 98
Ana Patricia Costa Juv UFCT  14,524ª 98

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
Miguel Rodrigues Jun CNRM    2 2  4 4,87   1º 96
Claudio Cotrim Jun CPA-S    2 6  0 7,68   2º 96
Hugo Lima BRAJun A20KM    2 7  5 8,07   3º 96

Página 2 de 5AAS/ADAL



Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

31 de maio de 2015

Estádio Municipal de Fátima
Fátima

Jornada de: 1520022

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final
João Evaristo Jun A20KM    1 2  1 0,47   1º 97
Ruben Santos Jun CDAA    1 2  4 2,44   2º 96

Triplo Salto (Fem)

1Final
Sandra Simões Juv UFCT  10,111ª + 3,9 v 98

3.000 Metros (Masc)

1Final

Filipe Vitorino Juv CNRM     9  1 3,16   1º 98
Bruno Batista Jun CNRM     9  2 3,33   2º 96
Bruno Vieira Jun CBA-S     9  5 1,87   3º 97
José Batista Juv A20KM    1 0  0 6,63   4º 98
Pedro Saldanha Juv UFCT    1 1  5 1,31   5º 99

3.000 Metros (Fem)

1Final
Inês Santos Jun NSTN    1 1  5 2,57   1ª 96
Beatriz Gomes Juv GAF    1 2  1 4,28   2ª 98
Rita Costa Juv CNRM    1 4  5 5,01   3ª 99

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Zenaide Alves Jun CPA-S  28,301ª 96
Tatiana Santos Juv UFCT  11,742ª 98

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final

Gonçalo Rodrigo Jun UFCT       5 9,39   1º 96
Ivo Capelo Jun A20KM       6 4,16   2º 97
Tiago Silva Juv CLAC       6 4,27   3º 99
Raul Oliveira Juv CPA-S       6 5,22   4º 98
Diogo Mota Juv CLAC       7 4,24   5º 99

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final
Iuri Pires Juv A20KM  27,151º 99
Edgar Pereira Juv UFCT  17,992º 99

Salto Com Vara (Fem)

1Final
Sofia Rodrigo Juv UFCT  2,401ª 98

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Sofia Rodrigo Juv UFCT       7 2,11   1ª 98

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  5,3 v

Rafael Rangel Jun CPA-S       2 5,41   1º 96
João Rosa Juv CDAA       2 6,80   2º 98
João Blindorro Juv CDAA       2 7,35   3º 99
Marcelo Oliveira Juv GAF DNS99

2Serie Vento: Fav: +  4,1 v

Pedro Peres Juv AEARS       2 3,67   1º 99
João Leitão Juv A20KM       2 4,09   2º 99
Miguel Sousa Jun GAF       2 4,27   3º 97
Tiago Coellho Juv A20KM       2 5,42   4º 98
Rodrigo Graça Inf UFCT DNS03

3Serie Vento: Fav: +  5,2 v

Rafael Ferreira Juv A20KM       2 3,10   1º 99
Guilherme Almeida Jun GAF       2 4,26   2º 96
Fábio Pereira Jun GAF       2 4,62   3º 97
Pedro Moura Juv AEARS       2 4,96   4º 99

4Serie Vento: Fav: +  5,1 v

David Sénica Jun UDZA       2 2,41   1º 97
Anderson Santos Jun A20KM       2 3,41   2º 97
Rafael Silva Juv GAF       2 4,16   3º 98
Rui Ferreira Juv UDZA       2 7,82   4º 99

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  6,5 v

Raquel Costa Juv GAF       2 7,57   1ª 99
Lara Lopes Juv CDAA       2 8,67   2ª 99

2Serie Vento: Fav: +  4,3 v

Sofia Duarte Jun AEARS       2 4,96   1ª 96
Sara Ribeiro Juv GAF       2 6,22   2ª 98
Patricia Silva Juv AEARS       2 6,99   3ª 99
Rita Vasco Juv A20KM       2 7,27   4ª 98
Mariana Rodrigues Jun SCA       2 7,80   5ª 97

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  7,4

Fábio Martins Jun CLAC       1 4,72   1º 97
David Neves Juv GAF       1 7,02   2º 98
Nuno Jardim Juv A20KM       1 7,29   3º 98
Anderson Santos Jun A20KM       1 8,23   4º 97

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
Mª Ramos Aquino Juv CLAC  6,781ª 98
Alexandra Aleixo Juv UFCT  5,652ª 99
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100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  3,2

Sara Ribeiro Juv GAF       1 5,89   1ª 98
Zenaide Alves Jun CPA-S       2 0,48   2ª 96

800 Metros (Masc)

1Final

Oswald Freitas Jun CNRM     2  0 0,14   1º 96
Cesar Soares Juv CDAA     2  0 0,78   2º 98
Miguel Mascarenhas Juv AEARS     2  0 0,93   3º 98
Duarte Santos Juv AEARS     2  0 3,16   4º 98
João Teixeira Juv A20KM     2  1 1,34   5º 98
Pedro Santos Juv AEARS     2  1 7,12   6º 99
Rui Torres Juv AEARS     2  2 3,81   7º 98
Rui Ferreira Juv UDZA     2  5 3,68   8º 99
João Rosa Juv CDAA DST98

800 Metros (Fem)

1Final
Tatiana Santos Juv UFCT     2  3 5,23   1ª 98
Lara Lopes Juv CDAA     2  5 5,03   2ª 99
Roxana Dobie ROMJuv CDAA     2  5 6,46   3ª 99

Triplo Salto (Masc)

1Final

Carlos Gomes Jun CLAC  13,241º + 4,2 v 97
Rafael Ferreira Juv A20KM  12,312º + 4,5 v 99
Rafael Marques Jun UFCT  12,223º + 3,9 v 97
Diogo Sampaio Jun A20KM  12,184º + 2,6 v 97
Gonçalo Rodrigo Jun UFCT  11,425º + 5,0 v 96

4X400 Metros (Masc)

1Final
Grupo Atlet.fatima Jun
francisco lasota (1998) / fábio 
pereira (1997) / rafael silva 
(1998) / guilherme almeida (1996)

GAF     3  3 9,24   1º 96

Ass.20km Almeirim Jun
ivo capelo (1997) / francisco 
gaio (1999) / tiago coellho (1998) 
/ hugo lima (1996)

A20KM     3  5 0,57   2º 96

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Luis Pereira Jun GAF  37,731º 97
Xavier Fernandes Jun AEARS  36,042º 96
Iuri Pires Juv A20KM  21,723º 99
Edgar Pereira Juv UFCT  17,024º 99
João Evaristo Jun A20KM  14,025º 97

Salto em Altura (Masc)

1Final

Carlos Gomes Jun CLAC  1,841º 97
Hugo Pereira Juv A20KM  1,702º 99
Marcelo Oliveira Juv GAF  1,653º 99
Manuel Dias Juv UFCT  1,654º 99
João Leitão Juv A20KM  1,654º 99
Francisco Gaio Juv A20KM  1,606º 99
Nuno Jardim Juv A20KM  1,557º 98

Página 4 de 5AAS/ADAL



Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

31 de maio de 2015

Estádio Municipal de Fátima
Fátima

Jornada de: 1520022

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SLB SPORT LISBOA E BENFICA 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 44386 2 16 18
AEARS Associacão Escola de Atletismo 

Rui Silva
21174 2 10 12

CAR-S Clube A. Riachense 22 1 1
CBA-S Casa do Benfica em Abrantes 22 1 1
CDAA Clube Desp "Os Águias" de 

Alpiarça
13103 2 5 7

CLAC Clube de Lazer Aventura e 
Competição

14113 1 6 7

CNRM Clube Natação de Rio Maior 1165 3 5 8
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 853 1 3 4
GAF Grupo de Atletismo de Fátima 27216 3 10 13
NSTN N. Sport. T. Novas 22 1 1
SCA Sporting Clube de Abrantes 44 1 1
UDZA União Desportiva e Recreativa 

da Zona Alta
55 2 2

UFCT União Fut. Com. Ind. Tomar 301713 5 8 13

185
134

51 22

68

90

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

FaltouDNS

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por Marcaq

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Infantis

1107535 16 36 52Juvenis

725616 6 29 35Juniores

22 2 2Sub23

185
134

51 22

68

90

Totais de participações 
individuais + estafetas
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