
      

 

ATLETA DO ANO 

SUSANA FEITOR – CNRM 

 

MENCÕES HONROSAS 

SÉRGIO VIEIRA – CNRM 

INÊS HENRIQUES – CNRM 

MIGUEL CARVALHO - CNRM 

TIAGO MARTO – GAF 

ANA M. OLIVEIRA – GAF 

SAMUEL REMEDIOS – GAF 

PEDRO SANTOS – CPA-S 

CATARINA CARVALHO – UDZA 

ANDRÉ MARQUES - UDZA 

 

  

REVELAÇÃO DO ANO 

CRISTIAN ROSA – CNRM 

 



 

TREINADOR DO ANO 

PAULO MIGUEL - CNRM 

 

JUIZ DO ANO 

GONÇALO CHAGAS 

 

PRÉMIO AAS 

MÁRIO PEREIRA 

 

 

 

SUPER CLUBE 

CN RIO MAIOR – 3756 

AAT CARTAXENSE – 2720 

UDZ ALTA – 2353 

GA FÁTIMA – 2312 

A20KM ALMEIRIM - 1817 


