
 
 

 

      

 

ATLETA DO ANO 

INÊS HENRIQUES – CNRM 

 

MENCÕES HONROSAS 

MIGUEL RODRIGUES - CNRM 

MIGUEL CARVALHO – CNRM 

MARA RIBEIRO - CNRM 

SAMUEL REMEDIOS – GAF 

ANA M. OLIVEIRA – GAF 

TIAGO MARTO - GAF 

CARLOS SANTOS – CPA-S 

PAULO GOMES – CUAB 

ARTUR RODRIGUES - CUAB 

SUSANA FEITOR - INDIVIDUAL 

  

REVELAÇÃO DO ANO 

MARIANA ANTÓNIO - SCA 

 



 
 

 

 

 

TREINADOR DO ANO 

JORGE MIGUEL - CNRM 

 

JUIZ DO ANO 

MARIA CONCEIÇÃO BARBOSA 

 

PRÉMIO AAS 

JAIME CUNHA 

 

 

SUPER CLUBE 

GA FÁTIMA – 2786 

AEA RUI SILVA – 2630 

A20KM ALMEIRIM - 2462 

CN RIO MAIOR – 1937 

UFC TOMAR - 1706 

 

 


