
Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

17 de janeiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

3.000 Metros Marcha (Fem)

01Final
Tatiana Silva Jun CPA-S    2 2  4 8,41   1ª 96
Neuza Hipolito Jun UFCT <-<-<-DSQ 

230,6(a)
97

5.000 Metros Marcha (Masc)

01Final
Miguel Rodrigues Jun CNRM    2 2  1 0,92   1º 96
Claudio Cotrim Jun CPA-S    2 5  3 2,07   2º ~96
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

31 de janeiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória
Mariana Antonio Juv SCA        8,15   1ª q98
Sara Ribeiro Juv GAF        8,32   2ª q98
Rita Vasco Juv A20KM        8,33   3ª q98

3Eliminatória
Mariana Rodrigues Jun SCA        8,51   1ª q97
Mª Carolina Alves Juv CNRM        8,56   2ª q99

4Eliminatória

Darya Berejiy UKRJuv CAR-S        9,22   1ª q98
Mariana Araujo Jun CAR-S       1 0,16   2ª q96
Carolina Matos Jun CAR-S       1 0,57   3ª q97
Inês Vieira Juv CAR-S       1 0,58   4ª 98

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória
Anderson Santos Jun A20KM        7,48   1º q97

2Eliminatória

Rafael Ferreira Juv A20KM        7,35   1º q99
Miguel Sousa Jun GAF        7,45   2º q97

3Eliminatória
João Luis Juv AEARS        7,67   1º q98
David Neves Juv GAF        7,77   2º q98
Tiago Coellho Juv A20KM        7,83   3º q98
Francisco Lasota Juv GAF        7,84   4º q98
João Espadinha Jun CLAC        7,85   5º q96

4Eliminatória
Diogo Santos Juv UFCT        8,4    1º 99

1.500  Metros (Fem)

17Serie

Inês Cunha Juv CNRM     5  0 1,11   1ª 99
Marta Pereira Juv GAF     5  0 4,45   2ª 98
Inês Santos Jun NSTN     5  1 0,53   3ª 96
Mª Teresa Costa Juv AEARS     5  3 1,21   4ª 99
Roxana Dobie ROMJuv CDAA     5  5 5,59   5ª 99
Lara Lopes Juv CDAA     6  1 5,70   6ª 99
Rita Costa Juv CNRM     6  1 6,29   7ª 99
Joana Silva Juv UFCT DST98

1.500  Metros (Masc)

1Serie
Bruno Vieira Jun CBA-S     4  3 2,27   1º 97
Ruben Santos Jun CDAA     4  4 1,21   2º 96
Francisco Neves Jun SCA     4  4 6,42   3º 97
Antonio Reis Juv GAF     4  5 0,46   4º 99
João Rosa Juv CDAA     5  0 8,95   5º 98
Diogo Rato Juv CDAA     5  1 8,96   6º 99
João Blindorro Juv CDAA     5  2 6,09   7º 99
Rafael Duarte Juv CDAA     5  2 7,14   8º 99

2Serie

1.500  Metros (Masc)

2Serie

Bruno Batista Jun CNRM     4  0 8,32   1º 96
Cesar Soares Juv CDAA     4  0 9,04   2º 98
Filipe Vitorino Juv CNRM     4  0 9,19   3º 98
Miguel Mascarenhas Juv AEARS     4  1 5,47   4º 98
Eduardo Silva Jun GAF     4  1 6,39   5º 97
Duarte Santos Juv AEARS     4  2 1,19   6º 98
João Teixeira Juv A20KM     4  2 6,85   7º 98
José Batista Juv A20KM     4  3 6,38   8º 98
Pedro Nunes Jun AEARS     4  3 6,79   9º 97
Marco Ferreira Jun CNRM     4  3 7,07   10º 97
Pedro Santos Juv AEARS DNS99

Triplo Salto (Masc)

01Final
José Sousa Jun A20KM  12,401º 97
Rafael Ferreira Juv A20KM  11,892º 99
Rafael Marques Jun UFCT  11,873º 97
Francisco Gaio Juv A20KM  11,744º 99
Diogo Sampaio Jun A20KM  11,625º 97
Eduardo Encarnação Juv CLAC  11,296º 98
Daniel Bruno Juv CLAC  10,987º 98
Diogo Mota Juv CLAC  10,028º 99

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

01Final
Ana Carolina Santos Juv A20KM  8,641ª 99
Ana Filipa Ferreira Juv A20KM  8,212ª 98
Filipa Batista Juv GAF  7,913ª 99
Alexandra Aleixo Juv UFCT  5,624ª 99
Joana Silva Juv UFCT  4,955ª 98
Tatiana Santos Juv UFCT  4,886ª 98
Inês Vieira Juv CAR-S  4,777ª 98

60 Metros Planos (Fem)

bFinal

Mariana Antonio Juv SCA        8,09   1ª 98
Rita Vasco Juv A20KM        8,29   2ª 98
Mª Carolina Alves Juv CNRM        8,58   3ª 99
Mariana Rodrigues Jun SCA        8,62   4ª 97
Darya Berejiy UKRJuv CAR-S        9,28   5ª 98
Mariana Araujo Jun CAR-S       1 0,27   6ª 96
Carolina Matos Jun CAR-S       1 0,60   7ª 97

Salto Com Vara (Fem)

01Final
Ana Filipa Ferreira Juv A20KM  1,801ª 98
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

31 de janeiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

Salto em Altura (Masc)

01Final

Carlos Gomes Jun CLAC  1,881º 97
Manuel Dias Juv UFCT  1,652º 99
Hugo Pereira Juv A20KM  1,653º 99
Eduardo Encarnação Juv CLAC  1,654º 98
Nuno Jardim Juv A20KM  1,555º 98
Diogo Sampaio Jun A20KM  1,506º 97

60 Metros Planos (Masc)

bFinal

Rafael Ferreira Juv A20KM        7,22   1º 99
Anderson Santos Jun A20KM        7,34   2º 97
Miguel Sousa Jun GAF        7,35   3º 97
João Luis Juv AEARS        7,59   4º 98
Tiago Coellho Juv A20KM        7,72   5º 98
Francisco Lasota Juv GAF        7,74   6º 98
David Neves Juv GAF        7,79   7º 98
João Espadinha Jun CLAC        7,79   8º 96

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Tatiana Santos Juv UFCT       6 7,26   1ª 98

2Serie

Sofia Rodrigo Juv UFCT       6 6,33   1ª 98

3Serie
Patricia Silva Juv AEARS       5 9,76   1ª RR  Jun-RR I S23-

RR I Sen
99

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
Daniel Bruno Juv CLAC       5 7,79   1º 98
Rúdi Venâncio Juv AEARS       6 0,23   2º 99
Tiago Silva Juv CLAC       6 1,43   3º 99

2Serie
Francisco Lasota Juv GAF       5 7,44   1º 98
Tiago Vieira Juv AEARS       6 0,49   2º 99

3Serie
José Sousa Jun A20KM       5 4,58   1º 97

4Serie

Miguel Jesus Juv SCA       5 6,39   1º 99
Emanuel Formiga Juv GAF       5 7,95   2º 98
João Evaristo Jun A20KM       6 0,95   3º 97

5Serie

Rafael Rangel Jun CPA-S       5 7,65   1º 96

7Serie
Miguel  Ferreira Juv CNRM       5 3,90   1º 98
Fábio Pereira Jun GAF       5 4,56   2º 97
Rafael Silva Juv GAF       5 4,86   3º 98
Leandro Francisco Juv UFCT       5 5,14   4º 98

8Serie

400 Metros Planos (Masc)

8Serie

Ivo Capelo Jun A20KM       5 3,43   1º 97
Tiago Calisto Jun AEARS       5 4,94   2º 96
Guilherme Almeida Jun GAF       5 6,49   3º 96

9Serie

David Sénica Jun UDZA       5 0,07   1º 97
João Vidais Jun AEARS       5 0,18   2º 97

Salto em Comprimento (Fem)

01Final

Rita Vasco Juv A20KM  4,881ª 98
Sara Rocha Juv AEARS  4,522ª 99
Sandra Simões Juv UFCT  4,483ª 98
Mª Carolina Alves Juv CNRM  4,104ª 99
Sara Ribeiro Juv GAF DNS98
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

1 de fevereiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Eliminatória
Mariana Antonio Juv SCA        9,29   1ª Q 98
Sofia Rodrigo Juv UFCT       1 0,49   2ª Q 98

2Eliminatória

Catarina Rainha Juv SCA       1 0,82   1ª Q 99
Ana Carolina Santos Juv A20KM       1 3,25   2ª 99

Triplo Salto (Fem)

01Final

Sara Rocha Juv AEARS  9,551ª 99
Sandra Simões Juv UFCT  9,512ª 98

60 M Barr.Jun.M.1,00 (Masc)

1Eliminatória

Fábio Martins Jun CLAC        8,49   1º Q 97
Manuel Dias Juv UFCT        9,55   2º Q 99
David Neves Juv GAF       1 0,17   3º Q 98

2Eliminatória

Nuno Jardim Juv A20KM        9,63   1º Q 98

200 Metros (Fem)

1Serie
Ana Carolina Santos Juv A20KM       3 5,54   1ª 99

2Serie
Darya Berejiy UKRJuv CAR-S       3 1,59   1ª 98
Carolina Matos Jun CAR-S       3 5,51   2ª 97
Mariana Araujo Jun CAR-S       3 5,65   3ª 96

3Serie
Raquel Costa Juv GAF       2 8,59   1ª 99
Mª Carolina Alves Juv CNRM       3 0,00   2ª 99
Sara Rocha Juv AEARS       3 0,16   3ª 99

4Serie
Rita Vasco Juv A20KM       2 8,36   1ª 98
Sofia Rodrigo Juv UFCT       2 8,45   2ª 98

5Serie

Patricia Silva Juv AEARS       2 7,63   1ª 99
Mariana Rodrigues Jun SCA       2 8,17   2ª 97

200 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Santos Juv UFCT       2 8,53   1º 99

2Serie
Rafael Rangel Jun CPA-S       2 5,52   1º 96
Emanuel Formiga Juv GAF       2 5,67   2º 98
Rafael Marques Jun UFCT       2 6,12   3º 97

3Serie
Miguel Sousa Jun GAF       2 5,00   1º 97

200 Metros (Masc)

3Serie

Francisco Lasota Juv GAF       2 5,42   2º 98

4Serie
Rafael Silva Juv GAF       2 3,96   1º 98
Fábio Pereira Jun GAF       2 4,56   2º 97
Tiago Coellho Juv A20KM       2 5,42   3º 98

5Serie
Micael Florencio Jun SCA       2 5,43   1º 97

6Serie

Miguel  Ferreira Juv CNRM       2 4,26   1º 98
Anderson Santos Jun A20KM       2 4,86   2º 97
Guilherme Almeida Jun GAF       2 4,91   3º 96

7Serie

Marcelo Gameiro Juv NSTN       2 3,79   1º 99

8Serie
David Sénica Jun UDZA       2 2,45   1º 97

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

01Final
Luis Pereira Jun GAF  12,341º 97
Eduardo Encarnação Juv CLAC  11,842º 98
Nuno Jardim Juv A20KM  9,503º 98
Samuel Soares Juv A20KM  8,634º 99
Iuri Pires Juv A20KM  7,745º 99
Diogo Santos Juv UFCT  6,266º 99

800 Metros (Fem)

1Serie
Sara Ribeiro Juv GAF     2  3 8,05   1ª 98

2Serie
Inês Cunha Juv CNRM     2  2 6,23   1ª 99
Eva Carvalho Juv NSTN     2  2 9,11   2ª 99
Tatiana Santos Juv UFCT     2  3 7,80   3ª 98

800 Metros (Masc)

1Serie

Antonio Reis Juv GAF     2  2 5,92   1º 99

2Serie
Pedro Nunes Jun AEARS     2  1 1,93   1º 97
Francisco Neves Jun SCA     2  1 3,92   2º 97
Rúdi Venâncio Juv AEARS     2  1 7,93   3º 99
Tiago Vieira Juv AEARS     2  1 8,18   4º 99

3Serie
Miguel Mascarenhas Juv AEARS     2  0 3,94   1º 98
João Teixeira Juv A20KM     2  0 5,05   2º 98
Eduardo Silva Jun GAF     2  0 7,45   3º 97
Ivo Capelo Jun A20KM     2  1 0,31   4º 97
Miguel Jesus Juv SCA     2  1 3,82   5º 99

4Serie
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

1 de fevereiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

800 Metros (Masc)

4Serie

João Vidais Jun AEARS     1  5 8,19   1º 97

3.000 Metros (Fem)

1Serie
Marta Pereira Juv GAF    1 1  2 8,57   1ª 98
Inês Santos Jun NSTN    1 1  4 0,40   2ª 96
Mª Teresa Costa Juv AEARS    1 2  2 1,62   3ª 99
Joana Silva Juv UFCT    1 3  5 0,24   4ª 98
Rita Costa Juv CNRM    1 3  5 6,90   5ª 99

3.000 Metros (Masc)

1Serie
Oswald Freitas Jun CNRM     8  5 1,79   1º 96
Leandro Francisco Juv UFCT     9  4 7,23   2º 98
José Batista Juv A20KM     9  5 0,46   3º 98
Marco Ferreira Jun CNRM     9  5 6,44   4º 97
Tiago Calisto Jun AEARS    1 0  1 5,86   5º 96
Henrique Dias Jun NSTN    1 1  1 1,66   6º 97

Salto em Altura (Fem)

01Final
Sandra Simões Juv UFCT SM98

60 M Barr.Jun.M.1,00 (Masc)

1Final
Fábio Martins Jun CLAC        8,31   1º 97
Nuno Jardim Juv A20KM        9,27   2º 98
Manuel Dias Juv UFCT        9,28   3º 99
David Neves Juv GAF        9,31   4º 98

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final
Mariana Antonio Juv SCA        9,57   1ª 98
Sofia Rodrigo Juv UFCT       1 0,29   2ª 98
Catarina Rainha Juv SCA       1 0,59   3ª 99

Salto em Comprimento (Masc)

01Final

Fábio Martins Jun CLAC  6,711º 97
Carlos Gomes Jun CLAC  6,012º 97
Rafael Ferreira Juv A20KM  5,833º 99
Diogo Sampaio Jun A20KM  5,464º 97
Marcelo Oliveira Juv GAF  5,355º 99
Rafael Marques Jun UFCT  5,226º 97
Diogo Mota Juv CLAC  4,887º 99

Salto em Comprimento (Masc)

01Final

Tiago Silva Juv CLAC  4,568º 99
Hugo Pereira Juv A20KM  3,459º 99

4X200 Metros (Fem)

1Final

S.c. Abrantes Jun
catarina rainha (1999) / mariana 
rodrigues (1998) / catarina 
chambel (1999) / mariana 
antonio (1998)

SCA     1  5 3,56   1ª RR  Sen-RR  Sen98

Ca Riachense Jun
darya berejiy (1998) / mariana 
araujo (1996) / inês vieira (1998) 
/ carolina matos (1997)

CAR-S     2  1 8,57   2ª 97

4X200 Metros (Masc)

1Final
Ga Fatima B Jun
david neves (1998) / eduardo 
silva (1997) / marcelo oliveira 
(1999) / emanuel formiga (1998)

GAF     1  4 1,83   1º 98

Clac Entroncamento Jun
daniel bruno (1998) / tiago silva 
(1999) / diogo mota (1999) / 
carlos gomes (1997)

CLAC DNS97

2Final
Ga Fátima Jun
miguel sousa (1997) / rafael 
silva (1998) / guilherme almeida 
(1996) / fábio pereira (1997)

GAF     1  3 7,02   1º 97

A 20km Almeirim Jun
tiago coellho (1998) / francisco 
gaio (1999) / joão evaristo (1997) 
/ ivo capelo (1997)

A20KM     1  4 1,83   2º 97

Salto Com Vara (Masc)

01Final
Manuel Dias Juv UFCT  3,001º 99
Hugo Pereira Juv A20KM  2,602º 99
Francisco Gaio Juv A20KM  2,403º 99
Bruno Baptista Jun A20KM SM96

Pentatlo (Jun/Sen) (Fem)

01Final
Zenaide Alves Jun CPA-S  1539,001ª 96

Heptalo - Juniores (Masc)

01Final
Carlos Prino Jun GAF  4569,001º 97
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

1 de fevereiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

Heptalo - Juniores (Masc)

01Final
Raul Oliveira Juv CPA-S  2729,002º 98

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 44359 3 16 19
AEARS A. E. A. Rui Silva 23167 3 9 12
CAR-S Clube A. Riachense 1212 5 5
CBA-S Casa do Benfica em Abrantes 11 1 1
CDAA Clube Desp "Os Águias" de 

Alpiarça
862 2 6 8

CLAC Clube de Lazer Aventura e 
Competição

1717 8 8

CNRM Clube Natação de Rio Maior 1688 5 6 11
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 642 2 3 5
GAF Grupo de Atletismo de Fátima 35287 5 14 19
NSTN N. Sport. T. Novas 523 3 2 5
SCA Sporting Clube de Abrantes 15510 4 3 7
UDZA União Desportiva e Recreativa 

da Zona Alta
22 1 1

UFCT União Fut. Com. Ind. Tomar 271215 9 4 13

211
136

75 41

73

114

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Suspensão~

Flexão<

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1367759 31 38 69Juvenis

755916 10 35 45Juniores

211
136

75 41

73

114

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAS
400 Metros Planos Fem

Patricia Silva       5 9,76  Jun 1999 Juv

Patricia Silva       5 9,76  S23 1999 Juv

Patricia Silva       5 9,76  Sen 1999 Juv

4X200 Metros Fem
S.c. Abrantes     1  5 3,56  Sen 1998 Jun

S.c. Abrantes     1  5 3,56  Sen 1998 Jun
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

1 de fevereiro de 2015

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1520011

FaltouDNS

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por Marcaq

Qualificado DirectaQ 

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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