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Corta Mato de Abertura
Casais Lagartos - Pontevel

Jornada de: 6 de dezembro de 2015 1620001
Corta-mato 1.000m (Fem) Corta-mato 1.500m (Masc)
42Magda Aleixo 05Ben-B CBA-S 4,19 1°Diogo Canoso 03Inf CDAA 6,00
5aLaura Matreno 05Ben-B CLAC 4,28 2°Rodrigo Correia 03lInf CNRM 6,03
62 Beatriz Duarte 05Ben-B CNC-S 4,30 3°Rodrigo Barreiros 03Inf NSTN 6,10
82 Patricia Duarte 05Ben-B AEAC 4,33 4°Tomés Cerveira 04Inf CNRM 6,14
112Luisa Burguete 06Ben-A CBA-S 4,41 59Bernardo Duarte 04Inf CNC-S 6,16
12aLicia Martinha 06Ben-A CPA-S 4,48 6°Guilherme Silva 03Inf SCA 6,18
132Carolina Bento 05Ben-B CNRM 4,52 7°Diogo Silva 03Inf SCA 6,22
152Clara Martinha 06Ben-A CPA-S 4,57 8°Julio Couceiro 03Inf CBA-S 6,24
192Rute Martins 07Ben-A CBA-S 5,04 9°Jodo Costa 03Inf CNRM 6,29
222 Joana Costa 07Ben-A CPP 5,23 10°David Costa 03Inf NSTN 6,36
242 Margarida Pereira 06Ben-A UFCT 5,27 11°Miguel Clemente 04Inf NSTN 6,44
252 Mariana Fernandes 07Ben-A CPP 5,31 12°Tomas Vieira 04Inf GAF 6,56
262Mariana Pires 06Ben-A AEAC 5,32 13°Leandro Matos 03Inf CPA-S 6,57
272Beatriz Miguel 06Ben-A UFCT 5,40 14°Daniel Jesus 03Inf CBA-S 7,05
302Rosa Lopes 06Ben-A UFCT 5,45 15°Tomas Branca 04Inf CPA-S 7,08
312Rita Rato 05Ben-B CDAA 5,52 16°José Hipdlito 04Inf A20KM 7,17
332Inés Saldanha 08Ben-A UFCT 7,18 17°Amilcar Jorge 04Inf NSTN 7,19
342|nés Barros 07Ben-A CPP 7,27 18°Joéo Hipdlito 04Inf A20KM 7,24
19°Vasco Silva 03Inf AEAC 7,32
20°Martim Goncalves 04Inf A20KM 7,45
Corta-mato 1.000m (Masc) 21°Rafael Luis Filipe 03Inf NSTN 7,46
22°Siméo Alexandre 03Inf AEAC 7,54
1°Rodrigo Silva 05Ben-B AEAC 4,07 23°Tomas Costa 04Inf UFCT 8,00
2°Rodrigo Martins 05Ben-B CBA-S 4,01 24°Jodo Carvalho Durdo  04Inf CBA-S 8,51
3°Bruno Caldeira 07Ben-A CBA-S 4,17 25°Leandro Godinho 03lInf CPA-S 11,21
7°Miguel Oliveira 05Ben-B AEAC 4,31
99 Antdnio Lourenco 06Ben-A GAF 4,39
10°Duda Camara 06Ben-A  GAF 4,40 Corta-mato 2000m (Fem)
14°Simao Silva 06Ben-A CBA-S 4,55
16°Fabio Godinho 07Ben-A CPA-S 4,58 12Nédia Carvalho 01Ini NSTN 8,15
17°Goncalo Vieira 07Ben-A CBA-S 4,59 23 Beatriz Nabeiro 02Ini NSTN 8,18
18°Guilherme Martins 08Ben-A CBA-S 4,59 32Carolina Oliveira 01Ini AEAC 8,37
20°Jodo Santos 08Ben-A CBA-S 5,19 42Lara Ribeiro 02Ini CDAA 8,53
21°Tiago Homem 06Ben-A UFCT 5,22 52Hirondina Casal OllIni CNRM 8,58
23°Diogo Monteiro 06Ben-A AEAC 5,25 62 Andreia Morgado 02Ini SCA 9,03
28°Gustavo Chagas Nobi  06Ben-A A20KM 5,41 72Maria Inés Gabriel 02Ini AEAC 9,06
29°Tomas Pereira 09Ben-A UFCT 5,44 82Diana Rodrigues 0llni NSTN 9,07
32°Jodo Marques 06Ben-A CBA-S 6,10 92Cristina Vela 01Ini AEAC 9,07
102Pilar Alves 02Ini UFCT 9,36
112Inés Oliveira 01Ini NSTN 9,37
Corta-mato 1.500m (Fem) 122 Mariana Rogue 0llni A20KM 9,39
132Leonor Ferreira 01Ini UFCT 9,49
12Barbara Dias 04Inf CBA-S 6,32 142Madalena Silva O1ni AEAC 9,55
22Inés Mendes 03Inf CNRM 6,40 152 Beatriz Graca 02Ini CLAC 10,00
32Rute Lopes 03Inf NSTN 6,48 162 Filipa Batista 02Ini AEAC 10,11
42Rafaela Silva 04Inf CNC-S 7,02 172Maria Machado 02Ini AEAC 10,11
52Mariana Aguiar 03Inf CDAA 7,07 182Inés Branco Ollni CPP 10,39
62Maria Martins 04Inf NSTN 7,11 192Renata Figueiredo O1lni CLAC 11,13
72Francisca Avila 03Inf AEAC 7,14 202Matilde Figueiredo 02Ini CLAC 11,13
82 Carlota Franco 03Inf AEAC 7,24 212Vitéria Amador 01lni CDAA 11,52
92Joana Costa 03Inf CNC-S 7,26
102Rita Carvalho 04Inf CLAC 7,28
112Ana Raquel Santos  03Inf CBA-S 7,29 Corta-Mato 2.500 m (Masc)
122 Ana Rita Pina 03Inf CNRM 7,41
132Rita Paciéncia 04Inf CDAA 7,47 1°Miguel Baptista 0llni SCA 9,29
142Margarida Patricio 04Inf AEAC 7,59 2°Pedro Carvalho 01Ini AEAC 9,43
152Gabriela Lopes 04Inf GAF 8,15 3°Goncalo Acucena 0llni CPP 9,45
162Mariana Rebelo 03Inf CBA-S 8,16 4°Bernardo Vieira OllIni UFCT 10,01
172Clara Henriques 03Inf CNRM 8,19 5°Jodo Troeira 0llni CNC-S 10,14
182Jacinta Barros 03Inf GAF 8,23 6°Ricardo Pelarigo OllIni AEAC 10,18
192Leonor Severino 03Inf CPP 8,36 7°Tiago Vieira 02Ini GAF 10,18
202Beatriz Coutinho 03Inf CPA-S 8,40 8°David Guia 01Ini NSTN 10,38
9°Duarte Fernandes 02Ini CPP 10,44
10°Raben Aleixo 01Ini CBA-S 10,46
Corta-mato 1.500m (Masc) 11°Rui Vitorino 021ni CNRM 10,56
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Corta-Mato 2.500 m (Masc) Corta-Mato 7.000 (Masc)
12°Pedro Costa 0llni CNRM 11,26 3°César Soares 98Jun CDAA 25,29
13°Artur André 01Ini A20KM 11,35 4°Marco Francisco 82Sen UFCT 25,43
14°Tomés Martins 02Ini A20KM 1154 5°Filipe Vitorino 98Jun CNRM 25,57
15°Guilherme Cavaleiro 01Ini A20KM 12,03 6°Valdo Das Neves 78V35 UFCT 26,16
16°Pedro Feliciano 0llni CNRM 12,20 7°Jodo Teixeira 98Jun A20KM 26,18
17°Rui Silva 02Ini CDAA 12,52 8°Rodrigo Costa 91Sen AEAC 26,23
18°Rafael Barros 02Ini CPP 13,49 9°Pedro Lopes 90Sen UFCT 26,37
10°Jodo Ferreira 92Sen NSTN 26,41
11°Marco Ferreira 97Jun NSTN 26,58
Corta-Mato 2.500 m (Fem) 12°Paulo Navalho 98Jun SCA 2711
13°José Baptista 98Jun A20KM 27,19
12 Fabiana Sousa 00Juv NSTN 10,02 14° Jorge Santos 89Sen UFCT 27721
22Inés Cunha 99Juv CNRM 10,38 15°José Duréo 65V50 CBA-S 27,26
3*Marta Calado 99Juv CBA-S 11,35 16°Daniel Campos 83Sen A20KM 27,36
42Angela Carvalho 00Juv CNRM 11,43 17°Pedro Mendes 82Sen GAF 27,553
52Inés Joanico 99Juv CPP 12,16 18°Jodo Vidais 97Jun AEAC 27,56
62Vera Couceiro 00Juv CBA-S 12,46 19°José Narciso 72V40 CUAB 28,05
73Francisca Clérigo 00Juv AEAC 12,48 20° Sérgio Oliveira 91Sen JDAL 28,14
82Raquel S&o Miguel 99Juv CDAA 1251 21°Jodo Saldanha 96S23 CPA-S 28,18
92Sara Silva 00Juv AEAC 13,58 22°Riben Daniel 92Sen NSTN 28,27
102Rita Costa 99Juv CNRM 14,07 23°Nuno Calisto 76V35 AEAC 28,37
112Matilde Dinis 00Juv CBA-S 14,34 240|vo Capelo 97Jun A20KM 28,38
122Mariana Severino 00Juv CPP 15,04 250 Joaquim Santos 71V40 NSTN 28,42
1321sabela Silva 99Juv CBA-S 15,06 260 J040 Sousa 67V45 NSTN 28,44
27°Juvenal Silva 70Vv45 CBA-S 28,46
Corta-mato 3.000m (Masc) 28°Jorilo L|n0- 98Jun CPP 2851
29°Joao Evaristo 97Jun A20KM 29,41
o . 30°Daniel Bruno 98Jun CLAC 29,50
1°Paulo Martinho 00Juv NSTN 1055 31°Raben Tibério 98Jun CBA-S 29,53
2 R_UI Ferreira ) 00Juv NSTN 11,31 32¢Jorge Lercas 65V50 UFCT 29,58
3°Ricardo Ferreira 00Juv NSTN 11,34 339 Joel Ascenso 97Jun CBA-S 30,09
42 Filipe Paixao 00Juv A20KM 11,49 34° Joao Paulo Luis 66V45 CPA-S 30,52
5 Carlos Carvalho 99Juv NSTN 12,04 35° Antoine Godinho 78V35 CPA-S 32,17
GoTla_qo Vieira 99Juv AEAC 12,08 36°Nuno Marques 78V35 NSTN 32,23
7°Rui Lopes 00Juv NSTN 1229 37°Pedro Amorim 98Jun cPP 32,46
8°Antdnio Costa 00Juv UFCT 12,35 38°Jo40 Santos 90Sen NSTN 3316
9°Pedro Saldanha 99Juv UFCT 1237 39°Paulo Constantino 6450 CPA-S 33,23
100 quaf Pereira 99Juv UFCT 13,28 40° Rui Goncalves 84Sen JDAL 34,27
11°Miguel Santos 00Juv CDAA 1332 41°Fabio Catita 95523 CBA-S 34,42
120\]03(,) B|II"Id_0I’I'O 99Juv CDAA 14,03 429 José Fontinha 77V35 CBA-S 34,57
130Jose Almeida 00Juv CBA-S 14,04 43°Manuel Silva 73V40 CBA-S 3522
14°Goncalo Santos 99Juv CPP 14,38 44° Anténio Costa 64V50 CBA-S 36,54
45° Amavel Luz 61V50 NSTN 37,16
Corta-mato 3500 M (Fem) 46°Leonardo Modesto 95523 CPA-S 40,00
47°Hélio Godinho 50V65 CBA-S 40,28
0 -
12Filipa Moutinho g2Sen CBA-S 14,39 i Z::‘(:?O(?J?;g LA s P
22Inés Santos 96523 NSTN 15,10 ’ '
32Rita Ribeiro 84Sen IND-S 15,44
43Tatiana Santos 98Jun UFCT 15,55
52Marina Ferreira 94S23 NSTN 15,57
62Carla Henriques 97Jun CNRM 16,45
728 Joana Lopes 91Sen CPA-S 17,12
82 Andreia Jerénimo 98Jun CBA-S 18,26
92 Joana Silva 98Jun UFCT 18,43
102Vera Santos 95523 CPP 19,08
112Mafalda Matos 78V35 CBA-S 19,49
122 Catarina Reis 98Jun CBA-S 20,09
132Ana Reis 89Sen CBA-S 20,24
142 Ana Paula Martinho 68Vv45 CBA-S 22,00
Corta-Mato 7.000 (Masc)
1°Filipe Rosa 84Sen CBA-S 24,29
2°Bruno Batista 96S23 CNRM 24,40
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Participacdes

Clube Participantes

F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMO SANTAREM
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 1 13 14
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 13 11 24
CBA-S C BENFICA ABRANTES 16 24 40
CDAA  CDAGUIAS ALPIARCA 6 5 11
CLAC  CLACOMPETICAO 5 1 6
CNC-S CNATAGAO CARTAXO 3 2 5
CNRM  C N DE RIO MAIOR 9 8 17
CPA-S CASAPOVO ALCANENA 4 9 13
CPP C POVO PONTEVEL 8 6 14
CUAB  CUABENAVENTENSE 1 1
GAF G ATLETISMO FATIMA 2 5 7
IND-S Individual - Santarém 1 1
JDAL JUV DESP ALMANSOR 2 2
NSTN N S TORRES NOVAS 9 19 28
SCA S CLUBE ABRANTES 1 4 5
UFCT UF C TOMAR 8 12 20
86
Totais 122
208
Participactes
Escalbes
F M T
Benjamins - B 12 13 25
Benjamins - A 6 3 9
Infantis 20 25 45
Iniciados 21 18 39
Juvenis 13 14 27
Juniores 5 14 19
Sub23 3 4 7
Seniores 4 12 16
Veteranos M35 1 5 6
Veteranos M40 5 5
Veteranos M45 1 3 4
Veteranos M50 5 5
Veteranos M65 1 1
86
Totais 122
208
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