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NAVE DESPORTIVA DE ALPIARÇA

Alpiarça

Jornada de: 1620003

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

1Serie

Tiago Fernandes Ini EBJR        9,60   1º X02
Tomás Martins Ini A20KM       1 2,99   2º 02
Francisco Branco Ini A20KM DST02

Eduardo Santos Ini AEAC DST02
Ricardo Rainha Ini SCA DNS02

2Serie

António Mendes Ini SCA        9,25   1º 01

Gonçalo Muidine Ini A20KM        9,95   2º 01
Artur André Ini A20KM       1 0,27   3º 01
Guilherme Mourão Ini UFCT       1 0,29   4º 02
Rui Serrão Ini AEAC       1 0,64   5º 01

Guilherme Cavaleiro Ini A20KM       1 1,40   6º 01

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

1Serie

Catarina Ribeiro Ini EBJR       1 0,45   1ª X01

Tatiana Chambel Ini EBJR       1 0,74   2ª X01
Andreia Morgado Ini SCA       1 2,75   3ª 02
Margarida Castelinho Ini EBJR       1 2,75   4ª X02
Vitória Amador Ini CDAA       1 4,17   5ª 01

Marta Silveira Ini JDAL DST01

2Serie

Tatiana Gonçalves Ini A20KM       1 0,17   1ª 01
Margarida Mota Ini UFCT       1 1,97   2ª 02

Beatriz Marques Ini UFCT       1 2,03   3ª 02
Carlota Gonçalves Ini UFCT       1 2,70   4ª 01
Ana Mourão Ini UFCT       1 2,95   5ª 02
Beatriz Guilherme Ini UFCT DST01

Maria Augusta Silva Ini A20KM DST01

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Serie

Catarina Rainha Juv SCA       1 0,74   1ª 99

Bárbara Poupino Juv SCA       1 1,16   2ª 00
Ângela Batista Juv SCA       1 1,26   3ª 00
Carolina Ribeiro Juv UFCT DST00
Vânia Mendes Juv CPA-S DST00

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

2Final

Gonçalo Muidine Ini A20KM  11,651º 01
Rui Serrão Ini AEAC  11,372º 01

Tiago Fernandes Ini EBJR  10,493º X02
Artur André Ini A20KM  8,904º 01
Eduardo Santos Ini AEAC  8,805º 02
António Mendes Ini SCA  8,246º 01

Guilherme Mourão Ini UFCT  7,817º 02
Guilherme Cavaleiro Ini A20KM  7,018º 01
Tomás Martins Ini A20KM  5,809º 02
Francisco Branco Ini A20KM  3,5910º 02

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

1Serie

Rafael Ferreira Juv A20KM        8,58   1º 99
Manuel Dias Juv UFCT        8,66   2º 99
Hugo Pereira Juv A20KM       1 0,15   3º 99
Rui Sá Juv A20KM DST00

2Serie

José Matos Juv SCA        8,67   1º 00
Luis Garfo Juv CORK       1 2,30   2º X99

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

2Final

Tatiana Chambel Ini EBJR  9,041ª X01
Tatiana Gonçalves Ini A20KM  8,842ª 01
Margarida Castelinho Ini EBJR  7,713ª X02

Maria Augusta Silva Ini A20KM  7,574ª 01
Beatriz Guilherme Ini UFCT  7,135ª 01
Andreia Morgado Ini SCA  7,076ª 02
Margarida Mota Ini UFCT  6,447ª 02

Catarina Ribeiro Ini EBJR  6,368ª X01
Beatriz Marques Ini UFCT  5,989ª 02
Carlota Gonçalves Ini UFCT  5,5210ª 01
Ana Mourão Ini UFCT  5,5011ª 02

Marta Silveira Ini JDAL  5,2812ª 01
Vitória Amador Ini CDAA  4,4313ª 01

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Rita Vasco Jun A20KM        8,35   1ª 98
Lara Lopes Juv CDAA        8,75   2ª 99
Carolina Santos Juv AEAC        8,88   3ª 00
Filipa Margarido Jun SCA        9,12   4ª 98

Raquel São Miguel Juv CDAA        9,91   5ª 99

2Serie

Ana Oliveira S23 GAF        8,08   1ª 95
Matilde Sousa Juv A20KM        8,40   2ª 00

Joana Lopes Sen CPA-S        8,51   3ª 91
Beatriz Gameiro Juv A20KM        8,56   4ª 00
Mariana Rodrigues Jun SCA        8,67   5ª 97

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

Marco Rodrigues S23 ADRAP        7,16   1º X95
Reinaldo Moniz Jun JIV        7,24   2º X98
João Santos V40 ind-l        8,13   3º X71

2Serie

João Luís Jun AEAC        7,40   1º 98
João Marto Jun GAF        7,42   2º 97
Carlos Prino Jun GAF        7,58   3º 97

João Blindorro Juv CDAA        8,29   4º 99
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Catarina Stoffel Inf AEAC  4,391ª 03
Marta Gonçalves Inf AEAC  4,242ª 03
Margarida Patrício Inf AEAC  3,903ª 04
Francisca Àvila Inf AEAC  3,804ª 03

Sofia Rosado Inf JDAL  3,705ª 03
Barbara Tavares Inf EBJR  3,586ª X03
Edna Pimenta Inf EBJR  3,557ª X03
Mariana Aguiar Inf CDAA  3,498ª 03

Clara Henriques Inf CNRM  3,439ª 03
Patrícia Duarte Ben-B AEAC  3,3710ª 05
Rita Paciência Inf CDAA  3,2511ª 04
Mariana Pires Ben-B AEAC  2,9912ª 06

Beatriz Coutinho Inf CPA-S  2,8813ª 03
Daniela Inácio Ben-B JDAL  2,6514ª 06
Rita Rato Ben-B CDAA SM05

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Vasco Silva Inf AEAC  5,071º 03
Simão Alexandre Inf AEAC  4,682º 03
João Costa Inf CNRM  4,603º 03

Martim Santos Inf UFCT  4,324º 03
Afonso Santos Inf UFCT  4,135º 03
Diogo Silva Inf SCA  4,126º 03
Nuno Gandum Inf EBJR  3,827º X04

Martim Gonçalves Inf A20KM  3,798º 04
Ricardo Trindade Inf A20KM  3,519º 03
Leandro Matos Inf CPA-S  3,5010º 03
Diogo Canoso Inf CDAA  3,5011º 03

Francisco Marcelino Inf JDAL  3,4512º 03
Miguel Oliveira Ben-B AEAC  3,3613º 05
Rodrigo Graça Inf UFCT  3,3514º 03
Guilherme Silva Inf SCA  3,3015º 03

Duarte Canoso Inf CDAA  3,2716º 03
José Hipólito Inf A20KM  3,1417º 04
Simão Varanda Inf CPA-S  3,0918º 04
David António Inf CPA-S  3,0519º 03

David Catarino Ben-B JDAL  3,0020º 05
Tomás Branca Inf CPA-S  2,8921º 04
João Hipólito Inf A20KM  2,7222º 04
Leandro Godinho Inf CPA-S  2,0823º 03

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Costa Inf CNRM        8,32   1º 03
Nuno Gandum Inf EBJR        9,83   2º X04

Simão Varanda Inf CPA-S       1 0,10   3º 04
David António Inf CPA-S       1 0,30   4º 03
Tomás Branca Inf CPA-S       1 1,33   5º 04
Leandro Godinho Inf CPA-S       1 3,60   6º 03

Duarte Canoso Inf CDAA DNS03

2Serie

Francisco Marcelino Inf JDAL        9,30   1º 03

60 Metros Planos (Masc)

2Serie

Leandro Matos Inf CPA-S        9,31   2º 03
Diogo Canoso Inf CDAA        9,40   3º 03
Miguel Oliveira Ben-B AEAC        9,61   4º 05
José Hipólito Inf A20KM       1 0,49   5º 04

João Hipólito Inf A20KM       1 0,59   6º 04
Rodrigo Graça Inf UFCT       1 0,77   7º 03
David Catarino Ben-B JDAL       1 1,21   8º 05

3Serie

Vasco Silva Inf AEAC        8,24   1º 03
Martim Santos Inf UFCT        8,33   2º 03
Simão Alexandre Inf AEAC        8,50   3º 03
Afonso Santos Inf UFCT        8,96   4º 03

Diogo Silva Inf SCA        9,31   5º 03
Martim Gonçalves Inf A20KM        9,45   6º 04
Ricardo Trindade Inf A20KM       1 0,11   7º 03
Guilherme Silva Inf SCA       1 0,55   8º 03

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sofia Rosado Inf JDAL        9,24   1ª 03
Barbara Tavares Inf EBJR        9,39   2ª X03

Francisca Àvila Inf AEAC        9,45   3ª 03
Clara Henriques Inf CNRM        9,55   4ª 03
Edna Pimenta Inf EBJR        9,71   5ª X03
Mariana Aguiar Inf CDAA        9,76   6ª 03

Rita Paciência Inf CDAA       1 0,12   7ª 04

2Serie

Marta Gonçalves Inf AEAC        8,54   1ª 03
Catarina Stoffel Inf AEAC        8,70   2ª 03

Margarida Patrício Inf AEAC        9,13   3ª 04
Patrícia Duarte Ben-B AEAC        9,77   4ª 05
Mariana Pires Ben-B AEAC       1 0,33   5ª 06
Beatriz Coutinho Inf CPA-S       1 0,60   6ª 03

Daniela Inácio Ben-B JDAL       1 1,35   7ª 06
Rita Rato Ben-B CDAA       1 1,72   8ª 05

Salto Com Vara (Masc)

2Final

Manuel Dias Juv UFCT  3,701º RR  Juv99
Hugo Pereira Juv A20KM  3,002º 99
Rafael Ferreira Juv A20KM  2,703º 99

Salto em Altura (Masc)

2Final

Gonçalo Muidine Ini A20KM  1,561º 01
António Mendes Ini SCA  1,482º 01
Artur André Ini A20KM  1,483º 01

Tiago Fernandes Ini EBJR  1,444º X02
Guilherme Mourão Ini UFCT  1,365º 02
Eduardo Santos Ini AEAC  1,326º 02
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Salto em Altura (Masc)

2Final

Rui Serrão Ini AEAC  1,287º 01
Tomás Martins Ini A20KM  1,248º 02
Guilherme Cavaleiro Ini A20KM  1,249º 01
Francisco Branco Ini A20KM SM02

Salto em Altura (Fem)

2Final

Carolina Ribeiro Juv UFCT  1,501ª 00
Vânia Mendes Juv CPA-S  1,462ª 00

Ângela Batista Juv SCA  1,383ª 00
Catarina Rainha Juv SCA  1,384ª 99
Bárbara Poupino Juv SCA  1,265ª 00

Salto em Altura (Fem)

3Final

Margarida Mota Ini UFCT  1,461ª 02
Tatiana Gonçalves Ini A20KM  1,342ª 01
Andreia Morgado Ini SCA  1,343ª 02

Carlota Gonçalves Ini UFCT  1,304ª 01
Tatiana Chambel Ini EBJR  1,305ª X01
Margarida Castelinho Ini EBJR  1,266ª X02
Catarina Ribeiro Ini EBJR  1,187ª 01

Marta Silveira Ini JDAL  1,188ª 01
Beatriz Guilherme Ini UFCT  1,189ª 01
Ana Mourão Ini UFCT  1,189ª 02
Beatriz Marques Ini UFCT  1,1811ª 02

Maria Augusta Silva Ini A20KM  1,1412ª 01
Vitória Amador Ini CDAA SM01

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 37289 5 12 17
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 261313 7 6 13
CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 16511 6 3 9
CNRM C N DE RIO MAIOR 422 1 1 2
CPA-S CASA POVO ALCANENA 15105 3 5 8
GAF G ATLETISMO FÁTIMA 321 1 2 3
JDAL JUV DESP ALMANSOR 1147 3 2 5
SCA S CLUBE ABRANTES 20911 6 5 11
UFCT U F C TOMAR 281117 6 5 11
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

ind-l Individual - Leiria 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        

CORK Cortiçadas C. Alentejo 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE

EBJR Escola B. José Regio 18513 5 2 7
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO S.MIGUEL

JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 11 1 1

182

93

89 43

47

90

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1248 4 2 6Benjamins - A

644222 11 21 32Infantis

703139 13 11 24Iniciados

251015 10 7 17Juvenis

743 3 4 7Juniores

211 1 1 2Sub23

11 1 1Seniores

11 1 1Veteranos M40

182

93

89 43

47

90

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAS

Salto Com Vara Masc
Manuel Dias  3,70Juv 1999 Juv
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Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

FaltouDNS

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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