
Campeonato Regional Absoluto - Pista Coberta

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

16 de janeiro de 2016

Expocentro
Pombal

Jornada de: 1620007

Salto Com Vara (Masc)

1Final
Carlos Santos Sen CPA-S  3,001º 86

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

Edgar Remédios S23 GAF        7,09   1º q94
Delcio Martins ANGS23 GAF        7,47   2º q95
João Cancela S23 GAF        7,49   3º q95

2Serie

Francisco Villar S23 GAF        7,46   1º q94

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Carlos Lopes Sen GAF  6,641º 83
Carlos Santos Sen CPA-S  6,312º 86

1.500  Metros (Fem)

1Serie
Sofia Marmelo Sen CAFZZ     4  5 7,85   1ª 93
Inês Santos S23 NSTN     5  1 0,44   2ª 96
Joana Lopes Sen CPA-S     5  4 2,22   3ª 91
Joana Correia Sen NSTN DNS93

1.500  Metros (Masc)

1Serie
João Saldanha S23 CPA-S     4  3 7,12   1º 96
Nuno Evangelista V35 A20KM     4  3 9,40   2º 80

2Serie

Oswald Freitas S23 CNRM     4  0 5,69   1º 96
Bruno Batista S23 CNRM     4  0 5,99   2º 96
Pedro Lopes Sen UFCT     4  2 1,07   3º 90
Rodrigo Costa Sen AEAC     4  2 1,56   4º 91
Jorge Cosme V40 AEAC     4  3 0,85   5º 72
Luís Silva V40 CPA-S     5  0 5,13   6º 71

60 Metros Planos (Masc)

1Final

Edgar Remédios S23 GAF        7,07   1º 94
Delcio Martins ANGS23 GAF        7,36   2º 95
Francisco Villar S23 GAF        7,46   3º 94
João Cancela S23 GAF        7,53   4º 95

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
Joana Lopes Sen CPA-S  8,501ª 91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Zenaide Alves S23 CPA-S  7,042ª 96

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Ana  Abegão V45 CLAC       7 7,17   1ª 68

2Serie
Susana Estriga V40 SCA       6 0,96   1ª 75
Catarina Nunes Sen CPA-S       7 8,48   2ª 92

400 Metros Planos (Masc)

2Serie
Sergio Duro V35 GAF       5 6,77   1º 80

4Serie
Edgar Remédios S23 GAF       5 1,08   1º 94
Delcio Martins ANGS23 GAF       5 2,97   2º 95

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
Miguel Rodrigues S23 CNRM    2 0  5 7,29   1º 96
Cláudio Cotrim S23 CPA-S    2 4  3 8,21   2º 96
João Martins S23 CAFZZ DSQ <<~95

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Inês Henriques V35 CNRM    1 2  4 0,62   1ª 80

Salto em Comprimento (Fem)

3Final
Zenaide Alves S23 CPA-S  3,871ª 96

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

01Final
Pedro Santos Sen CPA-S  11,491º 88
Vyacheslav Smirnov V35 CNRM  11,182º 76
Rodrigo Silva S23 A20KM  9,113º 95
Leonardo Modesto S23 CPA-S  7,124º 95
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60 M Barreiras-1.06 (Masc)

01Final
Carlos Lopes Sen GAF        8,69   1º 83
Pedro Santos Sen CPA-S        9,11   2º 88

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

01Final
Susana Estriga V40 SCA        9,19   1ª 75
Vanessa Rocha Sen GAF       1 0,00   2ª 90
Zenaide Alves S23 CPA-S       1 2,24   3ª 96

200 Metros (Fem)

01Serie
Ana  Abegão V45 CLAC       3 3,88   1ª 68

02Serie

Ana Oliveira S23 GAF       2 6,04   1ª 95
Susana Estriga V40 SCA       2 6,88   2ª 75
Catarina Nunes Sen CPA-S       3 3,13   3ª 92

Triplo Salto (Masc)

01Final
Pedro Santos Sen CPA-S  12,251º 88

Salto em Altura (Masc)

01Final

Carlos Santos Sen CPA-S  1,601º 86

Salto Com Vara (Fem)

01Final
Catarina Nunes Sen CPA-S  1,851ª 92

200 Metros (Masc)

01Serie
Delcio Martins ANGS23 GAF       2 3,92   1º 95
Francisco Villar S23 GAF       2 4,21   2º 94
Guilherme Almeida S23 GAF       2 4,65   3º 96

02Serie
Edgar Remédios S23 GAF       2 2,90   1º 94

03Serie

João Cancela S23 GAF       2 4,10   1º 95

800 Metros (Fem)

01Serie

800 Metros (Fem)

01Serie

Inês Santos S23 NSTN     2  3 2,78   1ª 96

800 Metros (Masc)

01Serie
Sérgio Oliveira Sen JDAL     2  0 5,74   1º 91
Sergio Duro V35 GAF     2  1 3,96   2º 80
João Saldanha S23 CPA-S     2  1 8,75   3º 96
António Silva V45 CPA-S     2  2 8,15   4º 66
João Paulo Luís V45 CPA-S     2  3 9,53   5º 66

3.000 Metros (Fem)

01Final
Sofia Marmelo Sen CAFZZ    1 0  1 6,10   1ª 93

3.000 Metros (Masc)

01Serie
Paulo Teles V40 JDAL    1 0  3 7,45   1º 71

02Serie
David Inacio Sen JDAL     9  1 1,53   1º 82
Marco Francisco Sen UFCT     9  1 8,04   2º 82
Nuno Calisto V35 AEAC    1 0  4 1,46   3º 76
Cláudio Cotrim S23 CPA-S    1 0  5 0,30   4º 96
Antoine Godinho V35 CPA-S    1 1  1 7,12   5º 78

03Serie
Oswald Freitas S23 CNRM     8  3 1,09   1º 96
Bruno Batista S23 CNRM     8  4 2,43   2º 96
Luís Macau Sen GAF     8  4 7,86   3º 89
Daniel Campos Sen A20KM     9  1 1,91   4º 83
Pedro Lopes Sen UFCT     9  2 6,68   5º 90

4X400 Metros (Masc)

01Serie

Ga Fátima V35
sergio duro (1980) / carlos lopes 
(1983) / francisco villar (1994) / 
luís macau (1989)

GAF     3  4 4,08   1º 80

02Serie

Cp Alcanena Sen
joão saldanha (1996) / joão 
paulo luís (1966) / antoine 
godinho (1978) / antónio silva 
(1966)

CPA-S     4  3 0,18   1º 66

Heptalo - Seniores (Masc)

01Final
Maryan Tereshkevych S23 CPA-S  2176,001º 94
Paulo Constantino V50 CPA-S  961,002º 64
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 33 3 3
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 33 3 3
CAFZZ C A FERREIRA ZÊZERE 312 1 1 2
CLAC C L A COMPETIÇÃO 22 1 1
CNRM C N DE RIO MAIOR 761 1 4 5
CPA-S CASA POVO ALCANENA 26188 3 12 15
GAF G ATLETISMO FÁTIMA 23212 2 9 11
JDAL JUV DESP ALMANSOR 33 3 3
NSTN N S TORRES NOVAS 33 2 2
SCA S CLUBE ABRANTES 33 1 1
UFCT U F C TOMAR 33 2 2

79
58

21 11

37

48

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

FaltouDNS

DesqualificadoDSQ

Qualificação por Marcaq

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

34286 3 14 17Sub23

26179 5 11 16Seniores

871 1 6 7Veteranos M35

633 1 3 4Veteranos M40

422 1 2 3Veteranos M45

11 1 1Veteranos M50

79
58

21 11

37

48

Totais de participações 
individuais + estafetas

Página 3 de 3AAS/ADAL


