
Camp. Regional de Corta Mato Juvenis, Juniores e Longo

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

28 de fevereiro de 2016

Almeirim

Jornada de: 1620013

Corta-mato 1.000m (Fem)

Infantis
CNRM        3,43   Inês Mendes 03Inf1ª

CBA-S        3,46   Bárbara Dias 04Inf2ª

CDAA        3,48   Mariana Aguiar 03Inf3ª

NSTN        3,48   Maria Martins 04Inf4ª

AEAC        4,04   Francisca Àvila 03Inf5ª

JDAL        4,11   Sofia Rosado 03Inf6ª

CDAA        4,17   Rita Paciência 04Inf7ª

UDZA        4,19   Maria Henriques 04Inf8ª

CNRM        4,20   Clara Henriques 03Inf9ª

CBA-S        4,21   Ana Raquel Santos 03Inf10ª

CNRM        4,22   Ana Rita Pina 03Inf11ª

AEAC        4,30   Margarida Patrício 04Inf12ª

CLAC        4,30   Rita Carvalho 04Inf13ª

CBA-S        4,31   Mariana Rebelo 03Inf14ª

CPA-S        4,37   Beatriz Coutinho 03Inf15ª

CBA-S        4,57   Filipa Sousa 04Inf16ª

A20KM        5,03   Beatriz Filipe 03Inf17ª

CBA-S        5,20   Mariana Faria 04Inf18ª

CLAC        5,42   Margarida Mota 03Inf19ª

Corta-mato 1.000m (Masc)

Infantis
NSTN        3,26   Carlos Governo 03Inf1º

NSTN        3,28   Rodrigo Barreiros 03Inf2º

CNRM        3,29   Tomás Cerveira 04Inf3º

SCA        3,34   Diogo Silva 03Inf4º

CDAA        3,34   Diogo Canoso 03Inf5º

CNRM        3,35   Rodrigo Correia 03Inf6º

NSTN        3,35   David Costa 03Inf7º

CBA-S        3,37   Júlio Couceiro 03Inf8º

CNC-S        3,41   Bernardo Duarte 04Inf9º

SCA        3,46   Guilherme Silva 03Inf10º

CNRM        3,48   João Costa 03Inf11º

CPA-S        3,48   Rafael Nascimento 03Inf12º

CPA-S        3,49   Leandro Matos 03Inf13º

NSTN        3,56   Miguel Clemente 04Inf14º

JDAL        4,03   Francisco Marcelino 03Inf15º

NSTN        4,05   Amilcar Jorge 04Inf16º

CDAA        4,25   Miguel Alves 04Inf17º

UFCT        4,37   Tomás Costa 04Inf18º

JDAL        4,54   Pedro Caetano 04Inf19º

CPA-S        6,43   Leandro Godinho 03Inf20º

Corta-mato 2000m (Fem)

Iniciados
AEAC        7,30   Carolina Oliveira 01Ini1ª

NSTN        7,34   Rita Cabeleira 02Ini2ª

CNRM        7,36   Matilde Norte 02Ini3ª

CNRM        7,48   Hirondina Casal 01Ini4ª

CDAA        7,53   Lara Ribeiro 02Ini5ª

NSTN        7,57   Diana Rodrigues 01Ini6ª

Corta-mato 2000m (Fem)

AEAC        8,15   Maria Inês Gabriel 02Ini7ª

AEAC        8,21   Cristina Vela 01Ini8ª

A20KM        8,23   Mariana Roque 01Ini9ª

AEAC        8,37   Maria Rita Arsénio 01Ini10ª

NSTN        8,40   Marta Capito 02Ini11ª

UFCT        8,51   Beatriz Guilherme 01Ini12ª

UFCT        8,54   Margarida Mota 02Ini13ª

UFCT        8,57   Pilar Alves 02Ini14ª

UFCT        9,11   Carlota Gonçalves 01Ini15ª

CPA-S        9,34   Simone Moisés 01Ini16ª

JDAL       1 0,21   Marta Silveira 01Ini17ª

CDAA       1 1,27   Vitória Amador 01Ini18ª

Corta-mato 2000m (Masc)

Iniciados
UFCT        6,38   Bernardo Vieira 01Ini1º

AEAC        6,40   Pedro Carvalho 01Ini2º

CNRM        6,41   Francisco Cerveira 01Ini3º

AEAC        6,57   Ricardo Pelarigo 01Ini4º

NSTN        7,00   Telmo Francisco 01Ini5º

CBA-S        7,16   Rúben Aleixo 01Ini6º

A20KM        7,25   Artur André 01Ini7º

A20KM        7,54   Guilherme Cavaleiro 01Ini8º

CNC-S        8,05   João Troeira 01Ini9º

AEAC        8,07   Ricardo Branco 02Ini10º

CDAA        8,14   Rui Silva 02Ini11º

A20KM        8,32   Francisco Branco 02Ini12º

CPA-S       1 0,11   Diogo Rolim 01Ini13º

Corta-mato 1.000m (Fem)

Benjamins
CNC-S        3,59   Beatriz Duarte 05Ben-B1ª

CBA-S        4,04   Magda Aleixo 05Ben-B2ª

CLAC        4,08   Laura Matreno 05Ben-B3ª

AEAC        4,10   Patrícia Duarte 05Ben-B4ª

CNRM        4,12   Carolina Bento 05Ben-B5ª

CLAC        4,13   Rita Carrilho 05Ben-B6ª

CBA-S        4,21   Luisa Burguete 06Ben-B7ª

CLAC        4,25   Catarina João 05Ben-B8ª

AEAC        4,25   Mariana Pires 06Ben-B9ª

CPA-S        4,32   Lúcia Martinha 06Ben-B10ª

CPA-S        4,35   Clara Martinha 06Ben-B11ª

JDAL        4,42   Daniela Inácio 06Ben-B12ª

UFCT        4,43   Beatriz Miguel 06Ben-B13ª

UDZA        4,55   Marta Santos 05Ben-B14ª

UFCT        4,57   Margarida Pereira 06Ben-B15ª

CBA-S        4,59   Rute Martins 07Ben-A16ª

CDAA        5,08   Rita Rato 05Ben-B17ª

A20KM        5,12   Leonor Castanheira 05Ben-B18ª

A20KM        5,27   Inês Matias 06Ben-B19ª

A20KM        5,32   Ana Teixeira 08Ben-A20ª

CLAC        5,43   Francisca Mota 07Ben-A21ª
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Corta-mato 1.000m (Fem)

JDAL        5,44   Zara Marqueiro 09Ben-A22ª

JDAL        5,52   Patrícia Caetano 07Ben-A23ª

JDAL        6,01   Beatriz Eusébio 05Ben-B24ª

JDAL        6,02   Beatriz Gonçalves 08Ben-A25ª

UFCT        6,11   Inês Saldanha 08Ben-A26ª

A20KM        6,40   Leonor Sampaio 09Ben-A27ª

A20KM        8,40   Inês Reis 06Ben-B28ª

Corta-mato 1.000m (Masc)

Benjamins
CBA-S        3,40   Rodrigo Martins 05Ben-B1º

AEAC        3,44   Rodrigo Silva 05Ben-B2º

CBA-S        3,58   Bruno Caldeira 07Ben-A3º

AEAC        4,12   Gustavo Guedes 05Ben-B4º

AEAC        4,15   Miguel Oliveira 05Ben-B5º

UFCT        4,24   João Migueis 05Ben-B6º

A20KM        4,25   Simão Branco 06Ben-B7º

CBA-S        4,34   Simão Silva 06Ben-B8º

CPA-S        4,40   Fábio Godinho 07Ben-A9º

JDAL        4,46   David Catarino 05Ben-B10º

CPA-S        4,47   Guilherme Mendonça 06Ben-B11º

UFCT        4,53   Tiago Homem 06Ben-B12º

CBA-S        5,07   João Santos 08Ben-A13º

A20KM        5,12   Tomás Melo 07Ben-A14º

A20KM        5,25   Martim Froes 08Ben-A15º

A20KM        5,31   Gustavo Chagas Nobr 06Ben-B16º

UDZA        5,35   Tiago Pinho 08Ben-A17º

Corta-mato 3.000m (Fem)

Juvenis
NSTN       1 1,35   Fabiana Sousa 00Juv1ª

CNRM       1 1,46   Inês Cunha 99Juv2ª

CNRM       1 2,54   Ângela Carvalho 00Juv3ª

CBA-S       1 3,15   Marta Calado 99Juv4ª

SCA       1 3,25   Inês Inácio 00Juv5ª

A20KM       1 3,40   Beatriz Gameiro 00Juv6ª

CBA-S       1 4,01   Vera Couceiro 00Juv7ª

CDAA       1 4,04   Raquel São Miguel 99Juv8ª

CNRM       1 5,05   Rita Costa 99Juv9ª

CBA-S       1 5,43   Matilde Dinis 00Juv10ª

UDZA       1 5,58   Beatriz Esteves 00Juv11ª

CBA-S       1 9,10   Isabela Silva 99Juv12ª

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Juvenis
NSTN       1 3,48   Rui Ferreira 00Juv1º

NSTN       1 3,57   Carlos  Carvalho 99Juv2º

A20KM       1 4,07   Filipe Paixão 00Juv3º

NSTN       1 4,26   Ricardo Ferreira 00Juv4º

NSTN       1 4,58   Rui Lopes 00Juv5º

AEAC       1 5,00   Micael Agostinho 99Juv6º

Corta-mato 4.000 m (Masc)

ADRAB       1 5,01   Diogo Silva 00Juv7º

CDAA       1 5,11   Miguel Santos 00Juv8º

UFCT       1 5,44   António Costa 00Juv9º

CDAA       1 6,10   João Blindorro 99Juv10º

UFCT       1 6,19   Pedro Saldanha 99Juv11º

ADRAB       1 6,44   Fábio Rosa 00Juv12º

ADRAB       1 6,47   Miguel Joaquim 99Juv13º

UDZA       1 6,57   Nuno Sénica 00Juv14º

CBA-S       1 7,04   José Almeida 00Juv15º

JDAL       1 7,54   Roberto Silva 99Juv16º

Corta-mato 5000m (Fem)

Juniores
CNRM       2 2,48   Carla Henriques 97Jun1ª

CBA-S       2 7,32   Catarina Reis 98Jun2ª

Seniores
CAFZZ       1 8,27   Sofia Marmelo 93Sen1ª

CBA-S       1 9,08   Filipa Moutinho 82Sen2ª

IND-S       2 0,10   Rita Ribeiro 84Sen3ª

NSTN       2 0,27   Inês Santos 96S234ª

NSTN       2 1,28   Marina Ferreira 94S235ª

JDAL       2 3,12   Paula Salvador 82Sen6ª

JDAL       2 4,21   Goreti Silveira 91Sen7ª

CBA-S       2 4,43   Teresa Mendes 68V458ª

CBA-S       2 4,49   Mafalda Matos 78V359ª

CBA-S       2 4,56   Ana Reis 89Sen10ª

JDAL       2 6,14   Vera Venâncio 83Sen11ª

JDAL       2 6,30   Sónia Serafim 81Sen12ª

CPA-S       2 9,33   Zenaide Alves 96S2313ª

UDZA       3 3,23   Patricia Pinto 83Sen14ª

Veteranos
NSTN       2 2,21   Silvia Jorge 69V451ª

JDAL       2 5,16   Noélia Guerra 80V352ª

Corta-Mato 7.000 (Masc)

Juniores
CDAA       2 2,21   César Soares 98Jun1º

A20KM       2 3,46   João Teixeira 98Jun2º

NSTN       2 4,01   Marco Ferreira 97Jun3º

A20KM       2 4,34   José Baptista 98Jun4º

UFCT       2 5,14   José Barreto 98Jun5º

A20KM       2 5,21   João Evaristo 97Jun6º

ADRAB       2 5,30   Rúben Rosa 98Jun7º

A20KM       2 5,52   Ivo Capelo 97Jun8º

CBA-S       2 6,06   Rúben Tibério 98Jun9º

CPA-S       3 1,15   Rui Parreira 98Jun10º

Veteranos
CUAB       2 3,19   Joel Martins 77V351º

CUAB       2 3,54   Raul Caetano 72V402º

CUAB       2 3,58   Henrique Santos 80V353º

CBA-S       2 4,08   José Durão 65V504º
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Corta-Mato 7.000 (Masc)

CUAB       2 4,20   Augusto Pires 72V405º

CUAB       2 4,42   Paulo Pinheiro 77V356º

CUAB       2 4,59   José Narciso 72V407º

UFCT       2 5,18   Rui Sousa 71V408º

CUAB       2 5,26   José Manuel Borges 60V559º

NSTN       2 5,33   Joaquim Santos 71V4510º

CBA-S       2 5,36   Juvenal Silva 70V4511º

CLAC       2 5,49   Luís Mota 72V4012º

CLAC       2 5,54   José Gomes 63V5013º

CLAC       2 6,04   Joaquim Moura 55V6014º

CUAB       2 6,05   Hugo Caselhas 78V3515º

JDAL       2 6,11   Fernando Oliveira 80V3516º

CPA-S       2 6,30   João Paulo Luís 66V4517º

UFCT       2 6,57   Luís Manuel Rodrigo 61V5018º

CLAC       2 7,03   Nelson Oliveira 77V3519º

ADRAB       2 7,13   Carlos Duro 57V5520º

JDAL       2 7,23   Paulo Teles 71V4521º

CBA-S       2 7,34   João Gonçalves 77V3522º

CBA-S       2 7,53   Ernesto Heitor 69V4523º

CPA-S       2 8,08   Ricardo Mendes 79V3524º

UFCT       2 8,14   Jorge Lercas 65V5025º

CPA-S       2 8,21   Luís Silva 71V4026º

CPA-S       2 8,33   Antoine Godinho 78V3527º

JDAL       2 8,48   Ricardo Basilio 75V4028º

CPA-S       2 8,55   Paulo Gaião 71V4029º

UFCT       2 9,23   Norberto Triães 77V3530º

JDAL       2 9,25   Daniel Inacio 80V3531º

CPA-S       2 9,38   Paulo Constantino 64V5032º

CBA-S       3 0,20   José Fontinha 77V3533º

CBA-S       3 0,30   Manuel Silva 73V4034º

UFCT       3 1,04   Carlos Santos 66V4535º

CBA-S       3 1,48   Augusto Lopes 49V6536º

UFCT       3 2,11   Paulo Saldanha 65V5037º

CBA-S       3 3,39   Paulo Calado 75V4038º

CLAC       3 4,44   Vítor Silva 63V5039º

CBA-S       3 5,36   Hélio Godinho 50V6540º

UDZA       3 5,56   Rui Estanqueiro 76V3541º

Corta-mato 10.000m (Masc)

Seniores
CUAB       3 0,34   Paulo Gomes 73V401º

CNRM       3 1,06   Oswald Freitas 96S232º

CBA-S       3 1,24   Filipe Rosa 84Sen3º

CNRM       3 1,47   Bruno Batista 96S234º

UFCT       3 2,57   Marco Francisco 82Sen5º

JDAL       3 3,02   David Inacio 82Sen6º

CUAB       3 3,08   Pedro Ribeiro 88Sen7º

UFCT       3 3,16   Valdo Das Neves 78V358º

UFCT       3 3,16   Pedro Lopes 90Sen9º

CUAB       3 3,20   André Alves 86Sen10º

UFCT       3 3,52   Luís Cancela 73V4011º

CUAB       3 4,35   Jaime Dias 85Sen12º

NSTN       3 4,43   João Ferreira 92Sen13º

Corta-mato 10.000m (Masc)

A20KM       3 4,47   Ricardo Fidalgo 80V3514º

A20KM       3 4,59   João Fulgêncio 85Sen15º

CPA-S       3 5,04   João Saldanha 96S2316º

UDZA       3 6,22   Sergio Correia 81Sen17º

A20KM       3 7,09   Nuno Evangelista 80V3518º

UFCT       3 7,23   João Plácido 85Sen19º

JDAL       3 7,24   Sérgio Oliveira 91Sen20º

A20KM       3 7,45   Marco Encarnação 82Sen21º

CUAB       3 8,20   Nuno Varela 79V3522º

UDZA       3 8,36   Rui Leandro 85Sen23º

CLAC       3 8,38   Ricardo Silva 93Sen24º

ADRAB       4 0,17   Rodrigo Rosa 86Sen25º

UFCT       4 1,48   Jorge Saldanha 92Sen26º

UDZA       4 2,23   Jorge Formiga 72V4027º

UDZA       4 3,26   José Diogo Maia 83Sen28º
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Clube Participantes
Participações

F M T

0
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado

A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 24168
ADRAB A D R ÁGUAS BELAS 66
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 1578
CAFZZ C A FERREIRA ZÊZERE 11
CBA-S C BENFICA ABRANTES 351817
CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 1266
CLAC C L A COMPETIÇÃO 1266
CNC-S C NATAÇÃO CARTAXO 321
CNRM C N DE RIO MAIOR 16610
CPA-S CASA POVO ALCANENA 19145
CUAB C U A BENAVENTENSE 1313
IND-S Individual - Santarém 11
JDAL JUV DESP ALMANSOR 221012
NSTN N S TORRES NOVAS 21138
SCA S CLUBE ABRANTES 321
UDZA U D R ZONA ALTA 1174
UFCT U F C TOMAR 26197

240
145

95
Totais

Escalões
Participações

F M T

1468Benjamins - B

311120Benjamins - A

392019Infantis

311318Iniciados

281612Juvenis

12102Juniores

633Sub23

27189Seniores

19172Veteranos M35

1313Veteranos M40

862Veteranos M45

77Veteranos M50

22Veteranos M55

11Veteranos M60

22Veteranos M65

240
145

95
Totais
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