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Heptalo - Juniores Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos
Nasc.
1° Carlos Prino Jun 4 569
7 GAF 1997
2° Raul Oliveira Juv 2729
633 CPA-S 1998

Associacao de Atletismo de Santarém
"‘“si' Campeonato Regional de Provas Combinadas

60 Metros Saltoem Langamento
Planos Comprimento Peso-6Kg
755 727 558
7,37 6,63 11,20
554 378 372
8,02 4,98 8,09

Salto em 60 M
Altura Barr.Jun.M.1,
00
610 827
1,78 8,64
389 456
1,50 10,47

Salto Com

3,20

Vara

406

01/02/2015

1.000 Metros

686
257,80

580
308,87



" Associacao de Atletismo de Santarém 01/02/2015
%ﬁ Campeonato Regional de Provas Combinadas

it

1
Pentatlo (Jun/Sen) Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 M Saltoem Langamento Salto em 800 Metros
Ano Pontos Barreiras- Altura Peso-4Kg Comprimento
Nasc. e

12  Ana M. Oliveira S23 3690 820 903 546 795 626

6 GAF 1995 9,44 1,74 10,25 5,82 235,47
22  Joana Lopes Sen 2741 798 491 433 551 468

81 CPA-S 1991 9,55 1,38 8,52 4,97 249,54
32  Zenaide Alves Jun 1539 389 409 299 283 159

640 CPA-S 1996 11,96 1,30 6,43 3,89 326,45



iy

Heptalo - Seniores

Classf.

10

20

30

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Pedro Santos
630 CPA-S

Carlos Santos
622 CPA-S

Paulo Constantino
629 CPA-S

Masc

Ano
Nasc.

Sen
1988

Sen
1986

V50
1964

Pontos

4503

4 005

1824

60 Metros

653
7,69

622
7,79

336
8,86

Salto em
Planos Comprimento

679
6,42

610
6,11

250
427

Associacao de Atletismo de Santarém
"‘“si' Campeonato Regional de Provas Combinadas

Lancamento
Peso-7.26

545
10,98

508
10,37

343
7,61

Salto em
Altura

577
1,74

610
1,78

60 M
Barreiras-
1.06

77
8,86

635
9,52

207
12,16

Salto Com
Vara

617
4,00

406
3,20

264
2,60

01/02/2015

1.000 Metros

655
300,93

614
305,18

424
326,96



