
Camp. Reg. De Corta Mato Juv., Jun e Longo

Associação de Atletismo de Santarém
Comunicado de Resultados

1 de março de 2015

Almeirim

Jornada de: 1520017

Corta-mato 1.000m (Fem)

Infantis
CNRM        3,40   Matilde Norte 02Inf1ª

CAR-S        3,44   Beatriz Nabeiro 02Inf2ª

AEARS        3,47   Mª Inês Gabriel 02Inf3ª

CBA-S        3,49   Andreia Morgado 02Inf4ª

NSTN        3,55   Rute Lopes 03Inf5ª

NSTN        3,56   Vera Oliveira 02Inf6ª

CAR-S        3,58   Ana Rita Cabeleira 02Inf7ª

NSTN        4,02   Cristiana Alves 02Inf8ª

CAR-S        4,09   Joana Barreiros 02Inf9ª

CAR-S        4,14   Beatriz Graça 02Inf10ª

AEARS        4,23   Carlota Franco 03Inf11ª

A20KM        4,33   Mª Leonor Ferreira 02Inf12ª

CAR-S        4,40   ROMMadalina Pop 03Inf13ª

IND-S        4,43   Beatriz Coutinho 03Inf14ª

Corta-mato 1.000m (Masc)

Infantis
CBA-S        3,43   Diogo Silva 03Inf1º

CBA-S        3,48   Guilherme Silva 03Inf2º

A20KM        3,51   Tomás Martins 02Inf3º

CAR-S        4,01   Leandro Matos 03Inf4º

UDZA        4,03   Diogo Vieira 03Inf5º

A20KM        4,06   Francisco Branco 02Inf6º

A20KM        4,07   Gustavo Fonseca 03Inf7º

CBA-S        4,08   André Jerónimo 02Inf8º

CDAA        4,08   João Teodoro 02Inf9º

A20KM        4,15   Afonso Tomaz 03Inf10º

CDAA        4,17   Rui Silva 02Inf11º

ADRAB        4,42   Rodrigo Ribeiro 02Inf12º

CPA-S        7,17   Leandro Godinho 03Inf13º

Corta-mato 2000m (Fem)

Iniciados
NSTN        7,47   Diana Rodrigues 01Ini1ª

NSTN        7,48   Nádia Carvalho 01Ini2ª

NSTN        7,49   Fabiana Sousa 00Ini3ª

A20KM        8,03   Beatriz Gameiro 00Ini4ª

AEARS        8,26   Madalena Silva 01Ini5ª

UFCT        8,27   Beatriz Guilherme 01Ini6ª

CNRM        8,33   Mariana Pandaio 01Ini7ª

AEARS        8,39   Carolina Santos 00Ini8ª

UDZA        8,39   Monica Nunes 00Ini9ª

A20KM        8,49   Tatiana Gonçalves 01Ini10ª

A20KM        8,52   Mariana Roque 01Ini11ª

CAR-S        9,04   Veronica Silva 01Ini12ª

A20KM        9,13   Sónia Dias 01Ini13ª

CAR-S        9,21   Renata Figueiredo 01Ini14ª

A20KM       1 0,11   Mª Augusta Silva 01Ini15ª

CDAA       1 0,22   Mª Vitoria Amador 01Ini16ª

CBA-S       1 0,30   Mª Inês Albardeiro 00Ini17ª

Corta-mato 2000m (Masc)

Iniciados
CNRM        6,36   Rui Ferreira 00Ini1º

CAR-S        6,36   Ricardo Ferreira 00Ini2º

AEARS        6,41   Rui Serrão 01Ini3º

AEARS        6,53   Pedro Carvalho 01Ini4º

ADRAB        7,10   Diogo Silva 00Ini5º

AEARS        7,23   Ricardo Pelarigo 01Ini6º

UDZA        7,29   Ivan Fonseca 00Ini7º

UDZA        7,42   Nuno Senica 00Ini8º

ADRAB        7,43   Fábio Rosa 00Ini9º

CNRM        7,50   Pedro Costa 01Ini10º

CNRM        8,14   Pedro Feliciano 01Ini11º

CDAA        9,33   André Mendes 01Ini12º

CPA-S       1 0,21   António Godinho 01Ini13º

Corta-mato 1.000m (Fem)

Benjamins
CBA-S        3,52   Barbara Dias 04Ben-B1ª

CBA-S        4,09   Magda Aleixo 05Ben-B2ª

AEARS        4,15   Margarida Patricio 04Ben-B3ª

AEARS        4,16   Patricia Duarte 05Ben-B4ª

CPA-S        4,24   Lucia Martinha 06Ben-A5ª

CBA-S        4,30   Ana Carolina Silva 06Ben-A6ª

UDZA        4,34   Eugenia Kostenko 04Ben-B7ª

CPA-S        4,37   Clara Martinha 06Ben-A8ª

CDAA        4,44   Rita Paciência 04Ben-B9ª

CBA-S        4,45   Luisa Cunha 06Ben-A10ª

CBA-S        4,49   Claudia Sousa 06Ben-A11ª

UDZA        4,53   Marta Santos 05Ben-B12ª

A20KM        4,55   Iris Oliveira 06Ben-A13ª

A20KM        4,59   Benedita Calisto 06Ben-A14ª

UFCT        5,00   Margarida Pereira 06Ben-A15ª

UFCT        5,09   Beatriz Miguel 06Ben-A16ª

CBA-S        5,10   Mariana Faria 04Ben-B17ª

CBA-S        5,12   Filipa Sousa 04Ben-B18ª

A20KM        5,16   Inês Matias 06Ben-A19ª

CPA-S        5,29   Margarida Branco 05Ben-B20ª

CBA-S        5,32   Iris Gomes 07Ben-A21ª

ADRAB        5,48   Carolina Rosa 04Ben-B22ª

CDAA        5,19   Mafalda Alves 08Ben-A23ª

NSTN        6,25   Ana Rita Gonçalves 06Ben-A24ª

Corta-mato 1.000m (Masc)

Benjamins
CNRM        3,45   Tomás Cerveira 04Ben-B1º

AEARS        3,51   Rodrigo Silva 05Ben-B2º

NSTN        3,55   Miguel Clemente 04Ben-B3º

A20KM        4,07   Martim Gonçalves 04Ben-B4º

CBA-S        4,07   Bruno Caldeira 07Ben-A5º

CDAA        4,14   João Coutinho 06Ben-A6º

A20KM        4,17   Simão Branco 06Ben-A7º

A20KM        4,20   José Hipólito 04Ben-B8º
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Corta-mato 1.000m (Masc)

CBA-S        4,22   Marcelo Albardeiro 05Ben-B9º

CDAA        4,25   Miguel Alves 04Ben-B10º

A20KM        4,27   João Hipolito 04Ben-B11º

A20KM        4,29   Tiago Gago 04Ben-B12º

CPA-S        4,31   Rafael Mina 05Ben-B13º

CBA-S        4,32   Francisco Duarte 04Ben-B14º

CBA-S        4,43   Simão Silva 06Ben-A15º

CPA-S        4,50   Fábio Godinho 07Ben-A16º

CAR-S        4,50   Pedro Matos 04Ben-B17º

CBA-S        4,57   João Marques 06Ben-A18º

CDAA        5,01   Gonçalo Mira 05Ben-B19º

CPA-S        5,07   Diogo Vitorino 05Ben-B20º

CBA-S        5,26   Pedro Silva 06Ben-A21º

A20KM        5,39   Henrique Esgueira 05Ben-B22º

A20KM        5,40   Pedro Marques 05Ben-B23º

CPA-S        5,46   Nuno Gomes 04Ben-B24º

Corta-mato 3.000m (Fem)

Juvenis
CNRM       1 1,21   Inês Cunha 99Juv1ª

NSTN       1 1,27   Eva Carvalho 99Juv2ª

CBA-S       1 1,53   Marta Calado 99Juv3ª

UFCT       1 2,01   Tatiana Santos 98Juv4ª

AEARS       1 2,03   Sara Fragata 98Juv5ª

AEARS       1 2,12   Mª Teresa Costa 99Juv6ª

CDAA       1 3,07   ROMRoxana Dobie 99Juv7ª

CBA-S       1 3,40   Andreia Jerónimo 98Juv8ª

UFCT       1 4,04   Joana Silva 98Juv9ª

CDAA       1 4,17   Mª Palão Pereira 99Juv10ª

CNRM       1 4,19   Rita Costa 99Juv11ª

CNRM       1 4,26   Mª Carolina Alves 99Juv12ª

CDAA       1 4,33   Lara Lopes 99Juv13ª

CBA-S       1 7,43   Vanessa Serras 98Juv14ª

CBA-S       1 7,43   Alexandra Dionisio 99Juv15ª

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Juvenis
CNRM       1 3,36   Filipe Vitorino 98Juv1º

CDAA       1 3,55   Cesar Soares 98Juv2º

A20KM       1 4,05   João Teixeira 98Juv3º

A20KM       1 4,09   José Batista 98Juv4º

UFCT       1 4,10   Leandro Francisco 98Juv5º

ADRAB       1 5,29   Ruben Rosa 98Juv6º

CDAA       1 5,42   Rafael Duarte 99Juv7º

ADRAB       1 5,53   Miguel Joaquim 99Juv8º

CBA-S       1 6,02   Ruben Tibério 98Juv9º

CDAA       1 6,10   João Rosa 98Juv10º

CPA-S       1 6,26   Raul Oliveira 98Juv11º

CDAA       1 6,48   Diogo Rato 99Juv12º

A20KM       1 7,08   Francisco Gaio 99Juv13º

A20KM       1 7,13   Rafael Ferreira 99Juv14º

CDAA       1 8,07   João Blindorro 99Juv15º

Corta-mato 4.000 m (Masc)

UFCT       1 8,26   Pedro Saldanha 99Juv16º

Seniores
UFCT       2 1,37   Diogo Santos 99Juv1º

Corta-mato 5000m (Fem)

Juniores
NSTN       2 1,50   Inês Santos 96Jun1ª

CNRM       2 4,22   Carla Henriques 97Jun2ª

Seniores
CNRM       2 1,22   Marina Ferreira 94S231ª

IND-S       2 2,38   Mª Madalena Correia 95S232ª

JDAL       2 3,17   Liliana Filipe 83Sen3ª

JDAL       2 3,39   Madalena Fontinhas 82Sen4ª

JDAL       2 4,22   Vera Venancio 83Sen5ª

UFCT       2 5,02   Ana Patricio Grácio 85Sen6ª

JDAL       2 6,35   Maria Silveira 91Sen7ª

A20KM       2 7,02   Vanessa Baptista 91Sen8ª

Veteranos
NSTN       2 2,04   Silvia Jorge 69V451ª

CBA-S       2 3,04   Paula Rodrigues 68V452ª

UFCT       2 3,16   Paula Branco 72V403ª

UFCT       2 3,31   Carolina Feliz 59V554ª

UFCT       2 4,09   Mª Julia Abreu 75V355ª

CBA-S       2 6,58   Elsa Dinis 71V406ª

A20KM       2 7,00   Lina Mateus 78V357ª

CBA-S       2 7,15   Patricia Silva 78V358ª

CBA-S       3 5,33   Marta Silva 74V409ª

Corta-Mato 7.000 (Masc)

Juniores
CNRM       2 3,12   Bruno Batista 96Jun1º

CNRM       2 4,19   Oswald Freitas 96Jun2º

CBA-S       2 4,30   Bruno Vieira 97Jun3º

CBA-S       2 6,17   Daniel Domingues 96Jun4º

CNRM       2 6,36   Marco Ferreira 97Jun5º

A20KM       2 7,32   Ivo Capelo 97Jun6º

AEARS       2 7,58   Pedro Nunes 97Jun7º

A20KM       2 8,36   João Evaristo 97Jun8º

NSTN       2 9,01   Henrique Dias 97Jun9º

CDAA       3 0,10   Ruben Santos 96Jun10º

A20KM       3 1,36   BRAHugo Lima 96Jun11º

CPA-S       3 1,43   Rafael Rangel 96Jun12º

Veteranos
CUAB       2 3,24   António Travassos 71V401º

CUAB       2 3,36   Joel Martins 77V352º

UFCT       2 4,02   Helder Ferreira 75V353º

UFCT       2 4,13   Valdo Neves 78V354º

CUAB       2 2,25   Raul Caetano 72V405º

CBA-S       2 4,45   José Durão 65V456º

UFCT       2 5,01   Luis Cancela 73V407º

UFCT       2 5,34   Rui Sousa 71V408º
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CUAB       2 5,48   Augusto Pires 72V409º

UFCT       2 5,55   Gil Batista 70V4510º

AEARS       2 5,57   Ricardo Ferreira 64V5011º

CUAB       2 6,16   Paulo Pinheiro 77V3512º

CUAB       2 6,17   Hugo Caselhas 78V3513º

CUAB       2 7,01   Nuno Varela 79V3514º

CLAC       2 7,31   Jose Gomes 63V5015º

CLAC       2 7,35   Joaquim Moura 55V5516º

CPA-S       2 7,48   João Luis 66V4517º

UFCT       2 7,59   Jorge Mauricio 73V4018º

AEARS       2 8,16   Fernando Silva 64V5019º

CBA-S       2 8,22   Luis Emidio 68V4520º

CPA-S       2 9,26   Luis Silva 71V4021º

UFCT       2 9,42   Nuno Correia 78V3522º

CPA-S       2 9,53   Antoine Godinho 78V3523º

NSSM       2 9,53   XManuel Muredo 58V5524º

CBA-S       3 0,09   Rui Pereira 73V4025º

CBA-S       3 0,30   João Gonçalves 77V3526º

CBA-S       3 2,32   Manuel Silva 73V4027º

CLAC       3 2,51   Carlos Pereira 72V4028º

CBA-S       3 3,25   Nuno Barata 73V4029º

UDZA       3 3,44   Jorge Formiga 72V4030º

CBA-S       3 4,04   Augusto Cruz 49V6531º

UDZA       3 4,31   Rui Estanqueiro 76V3532º

CLAC       3 5,27   Vitor Silva 63V5033º

CBA-S       3 7,11   Hélio Godinho 50V6034º

UFCT       3 8,03   Alexandre Oliveira 76V3535º

Corta-mato 10.000m (Masc)

Seniores
CUAB       3 1,36   Paulo Gomes 73V401º

CUAB       3 2,24   Bruno Paixão 84Sen2º

CUAB       3 4,41   Pedro Ribeiro 88Sen3º

UDZA       3 4,53   Ricardo Moreira 86Sen4º

UFCT       3 4,54   Pedro Lopes 90Sen5º

UFCT       3 6,45   João Plácido 85Sen6º

CUAB       3 7,05   André Alves 86Sen7º

A20KM       3 7,27   Nuno Evangelista 80Sen8º

A20KM       3 7,28   Daniel Campos 83Sen9º

CUAB       3 7,46   Henrique Santos 80Sen10º

UFCT       3 7,55   Christian Farinha 89Sen11º

NSTN       3 8,07   Ruben Violante 92Sen12º

NSTN       3 8,29   Joaquim Santos 71V4013º

CAFZZ       3 8,36   Marco Franco 80Sen14º

UFCT       3 8,40   André Ferreira 89Sen15º

A20KM       3 8,43   Ricardo Fidalgo 80Sen16º

A20KM       3 9,06   David Alfaiate 85Sen17º

UDZA       3 9,36   Sergio Correia 81Sen18º

A20KM       4 1,34   Paulo Roque 72V4019º

NSTN       4 1,58   Joao Santos 90Sen20º

NSTN       4 2,20   João Sousa 67V4521º

CLAC       4 2,20   Ricardo Silva 93S2322º

Corta-mato 10.000m (Masc)

UDZA       4 2,41   Rui Leandro 85Sen23º

UFCT       4 2,57   Jorge Lercas 65V5024º

UDZA       4 3,15   José Maia 83Sen25º

UDZA       4 4,45   Daniel Santos 95S2326º

NSTN       4 5,49   Hugo Nunes 84Sen27º
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Clube Participantes
Participações

F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 342311
ADRAB Ass Desp Rec de Águas Belas 651
AEARS Associacão Escola de Atletismo Rui Silva 1578
CAFZZ Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere 11
CAR-S Clube A. Riachense 1037
CBA-S Casa do Benfica em Abrantes 382018
CDAA Clube Desp "Os Águias" de Alpiarça 18126
CLAC Clube de Lazer Aventura e Competição 55
CNRM Clube Natação de Rio Maior 1587
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 14113
CUAB Clube União Artística Benaventense 1212
IND-S Individual - Santarém 22
JDAL Juventude Desp. Almansor 44
NSTN N. Sport. T. Novas 17710
UDZA União Desportiva e Recreativa da Zona Alta 13103
UFCT União Fut. Com. Ind. Tomar 25169
ASSOCIACAO ATLETISMO S.MIGUEL

NSSM NS S. Miguel 11

230
141

89
Totais

Escalões
Participações

F M T

20713Benjamins - B

281711Benjamins - A

271314Infantis

301317Iniciados

321715Juvenis

14122Juniores

422Sub23

26206Seniores

14113Veteranos M35

18153Veteranos M40

752Veteranos M45

55Veteranos M50

321Veteranos M55

11Veteranos M60

11Veteranos M65

230
141

89
Totais
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