1 ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE SANTAREM

COMUNICADO N° 06 2017 -2018

TORNEIO PREPARACAO PISTA COBERTA

ALPIARCA — NAVE DESPORTIVA SEXTA FEIRA 08.12.17

Programa — horario:

10.00 - 60 M.Barr. Seniores Masc.(1.06) Séries
- Altura Masc a)
10.10 - 60 M.Barr. Juniores Masc.(1.00) Séries
10.25 - 60 M.Barr. Jun/Sen. Fem. (0.84) Elim.
- Peso 6/7,26 kg Jun/Sen.Masc.
- Comprimento Fem.
11.00 - 60 M.Barr. Seniores Masc.(1.06) Final
11.10 - 60 M.Barr. Juniores Masc.(1.00) Final
- Peso 4kg Jun/Sen. Fem.
11.25 - 60 M.Barr. Jun/Sen. Fem. (0.84) Final

a) 1,45-1,50... de 5 em 5 cm até 1,70-1,73-1,76-1,79 e depois de a definir.

REGULAMENTO :

- Escaldes etarios referentes a época 2018.

- Os atletas juvenis poderdo participar nas provas em que participam os juniores.
- Sera aplicado o RGC da FPA.

- Havera prémios ao primeiro classificado em cada prova.

- Inscricoes para a AAS até dia 04/12

24/11/2017

' A Associacdo na Internet em — www.aasantarem.pt



