Associacao de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Sub 18 Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 9 de dezembro de 2017 1820003
& £
“~— 60 Metros Planos (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Eliminatéria 01 Final 1
12 Laura Azevedo 04 Ini UFCT 8,86 14° Nuno Santos 01 Juv UFCT 4,55
22 Emilia Matos 04 Ini UFCT 9,37 15° Diogo Catrola 04 Ini A20KM 4,26
Eliminatoria 02 16° José Jilio Rosa 03 Ini GAF 4,19
12 Carlota Gongalves 01 Juv UFCT 8,50 ¢q 17° Eduardo Oliveira 03 Ini UFCT 4,04
2a Teresa Abade 04 Ini AEAC 857 q 18° Henrique Pimentel 03 Ini A20KM 3,97
3% Eduarda Costa 03 Ini GAF 9,91 19° Tomas Costa 04 Ini UFCT 3,96
Eliminatéria 03 20° Rodrigo Costa 04 Ini GAF 3,93
12 Beatriz Barbosa 03 Ini A20KM 8,58 ¢q 212 Antonio Matos 04Ini uPCcT 38
. - ! 22° Pedro Lambéria 04 Ini A20KM 3,48
2a Mar_la Jodo Santos 02 Juv A20KM 8,61 q 230 José Hip6lito 04 Ini A20KM 3,37
3? Sofia Jorge 02 Juv GAF 8,63 240 Jodo Hipdlito 04 Ini A20KM 3,35
4° Rafaela Ferreira 04 Ini UFCT 1019 259 Ricardo Trindade 03 Ini A20KM 321
Eliminatoria 04 26° Guilherme Lourenco 04 Ini A20KM 3,10
12 Jacinta Barros 03 Ini GAF 9,13
22 Marta Santos 02 Juv GAF 9,29 E/@
32 Alexandra Pinto 03 Ini GAF 9,39 ~—— 60 Metros Planos (Masc)
42 |nés Ferreira 04 Ini GAF 9,81
Eliminatéria 05 Eliminatéria 01
12 Margarida Patricio 04 Ini AEAC 8,42 q 1° André Jerénimo 02 Juv SCA 755 Q
23 Marta Goncalves 03 Ini AEAC 8,49 q 2° Adriano Cordeiro 01 Juv CNRM 7,85
32 Clara Henriques 03 Ini CNRM 9,29 3° Francisco Ferreira 04 Ini AEAC 8,32
Eliminatéria 06 Eliminatéria 02
12 Inés Santos 02 Juv GAF 9,24 1° Leandro Godinho 03 Ini UDZA 10,04
22 Rita Carvalho 04 Ini CLAC 10,08 Eliminatéria 03
32 Victoria Almeida 01 Juv BRA A20KM 10,23 1° Eduardo Santos 02 Juv AEAC 7,96
Eliminatoria 07 2° Jodo Costa 03 Ini CNRM 8,22
12 Carolina Neves 01 Juv GAF 8,36 Q Eliminatéria 04
2 Daniela Capitao 03 Ini GAF 9,00 1° Martim Gongalves 04 Ini A20KM 8,22
Eliminatéria 08 20 José Jdlio Rosa 03 Ini GAF 8,23
12 Madalena Silva 01 Juv AEAC 8,30 Q 3° Jo&o Hipdlito 04 Ini A20KM 9,97
22 Beatriz Neves 04 Ini GAF 8,78 Eliminatéria 05
32 Beatriz Namora 02 Juv A20KM 9,28 1° Miguel Silva 02 Juv AEAC 7,80
Eliminatéria 09 2° Henrique Pimentel 03 Ini A20KM 8,32
12 Beatriz Marques 02 Juv UFCT 8,76 Eliminatéria 06
Eliminatoria 10 1° Vasco Silva 03 Ini AEAC 8,40
12 Ana Rita Pina 03 Ini CNRM 8,69 2° Toméas Cadete 04 Ini UDZA 9,54
22 Ana Vilela 03 Ini CNRM 8,90 Eliminatéria 07
) 1° Guilherme Campino 02 Juv AEAC 8,11
& ) 29 Pedro Lambéria 04 Ini A20KM 9,58
Salto em Comprimento (Masc) Eliminatéria 08
Einal 1 1° Gabriel Heitmann 03 Ini CLAC 7,91
1° Xavier Teixeira 01 Juv CNRM 6,18 Eliminatoria 09
20 Siméo Alexandre 03 Ini AEAC 553 1° Rodrigo Costa 04 Ini GAF 9,00
3° Miguel Silva 02 Juv AEAC 5,42
4° Duarte Fernandes 02 Juv CPP 5,40 Q
50 Vasco Silva 03 Ini AEAC 5,37 Salto Com Vara (Masc)
6° Francisco Ferreira 04 Ini AEAC 5,07 i
7° Alex Hurlebaus 02 Juv CNRM 5,01 Final 1
8° Tomas Martins 02 Juv A20KM 4,94 1° Guilherme Cavaleiro 01 Juv A20KM 2,80
9° Jodo Afonso 03 1ni CLAC 4,87 2° Afonso Santos 03 Ini UFCT 2,65
10° Martim Goncalves 04 Ini A20KM 4,80 3° Leandro Matos 03 Ini CPA-S 2,50
11° Martim Santos 03 Ini UFCT 4,78 A
12° Joao Costa 03 Ini CNRM 4,60 —\'é“\
13° Guilherme Campino 02 Juv AEAC 4,57 = 1.500 Metros (Fem)
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Associacao de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Sub 18 Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 9 de dezembro de 2017 1820003
<) vaul
> 1.500 Metros (Fem) ~4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 01 Final 01
12 Mariana Estevéao 04 Ini CPA-S 5 33,07 22 Tatiana Goncalves 01 Juv A20KM 10,30
223 Barbara Dias 04 Ini CBA-S 5 33,50 32 Mariana Marques 04 Ini SCA 9,73
3?2 Maria Rendeiro 03 Ini AEAC 6 01,66 42 Maria Augusta Silva 01 Juv A20KM 8,86
42 Leonor Tolda 04 Ini UFCT 6 13,38 52 Leonor Severino 03 Ini CPP 7,68
52 Ana Mesquita 03 Ini A20KM 6 30,48 62 Eva Tolda 01 Juv UFCT 7,12
Serie 02 72 Ana Vilela 03 Ini CNRM 6,69
12 Nédia Carvalho 01 Juv NSTN 45464 RR Juy 87 Beatriz Costa 01 Juv CPP 6,55
22 | ara Ribeiro 02 Juv A20KM 5 03,31 92 Beatriz Lambéria 01 Juv A20KM 5,98
3 Carolina Oliveira 01 Juv AEAC 5 24,63 10¢ Rita Carvalho 04 Juv CLAC 520
43 Mariana Rogque 01 Juv A20KM 537,79 112 Catarina Pereira 04 Ini UFCT 5,05
5a Matilde Ribeiro 02 Juv AEAC 5 37,04 122 Rafaela Ferreira 04 Ini UFCT 5,04
62 Madalena Menezes 02 Juv UFCT 55874 o
,fﬁ/v
“iﬂ*/\? <— 60 Metros Planos (Masc)
Salto em Altura (Fem) i
Final 01
Final 01 1° André Jerénimo 02 Juv SCA 7,51
12 Margarida Mota 02 Juv UFCT 1,48 2
22 Beatriz Namora 02 Juv A20KM 1,35 )ﬁf\’
3% Teresa Abade 04 Ini AEAC 1.30 = 300 Metros Planos (Fem)
42 Ana Rita Pina 03 Ini CNRM 1,20 i
5% Barbara Vieira 03 Ini CNRM 1,20 Serie 01
Catarina Pereira 04 Ini UFCT SM 12 Inés Pereira 04 Ini AEAC 52,92
) Serie 02
% g 12 Barbara Vieira 03 Ini CNRM 46,73
== 1.500 Metros (Masc) 22 Gabriela Lopes 04 Ini GAF 50,52
) 32 Carolina Félix 04 Ini UFCT 55,57
Serie 01 Serie 03
1° Tomés Cerveira 04 Ini CNRM 4 49,07 12 Rita Marante 01 Juv UECT 51,43
2° Guilherme Lourenco 04 Ini A20KM 5 04,57 Dora Pereira 02 Juv A20KM DNS
3° Tlag(? Abreu Vieira 02 .]u‘v GAF 504,83 Serie 04
4° Tomas Branca 04 Ini CPA-S 522,95 . .
50 Leonardo Silva 02 Juv GAF 5 30,96 12 Beatriz Guilherme 01 Juv UFCT 46,17
6° Anténio Marques 02 Juv GAF 5 43,83 22 Carlota Goncalves 01 Juv UFCT 4 8,36
Serie 02 =0,
1° Jiilio Couceiro 03 Ini CBAS 4422 &’ 200 Metros Planos (Masc)
2° Diogo Silva 03 Ini CBA-S 4 42,6
3° Rodrigo Correia 03 Ini CNRM 4481 Serie 02
40 GU|Iherme Silva 03 Ini CBA-S 4583 1° Jodo Delgado 02 Juv CBA-S 45,08
5° Vasco Silva 02 Juv CLAC 505,9 .
6° Ricardo Branco 02 Juv AEAC 5068 Serie 03
79 Tomés Costa 04 Ini UFCT 5286 1° Francisco Rebelo 04 Ini CBA-S 44,43
Serie 03 2° Gustavo Leitdo 04 Ini GAF 46,22
. . 3° Toméas Cadete 04 Ini UDZA 52,81
1° Francisco Cerveira 01 Juv CNRM 4 12,75 .
20 Miguel Baptista 01 Juv CBA-S 42312 Serie 04
30 André Silva 02 Juv GAF 4 25,13 1° Afonso Silva 04 Ini AEAC 4 8,87
40 Valério Ferreira 01 Juv AEAC 4 34,08 Serie 05
5° Pedro Marques 02 Juv CBA-S 4 36,24 1° Gabriel Heitmann 03 Ini CLAC 43,61
6° Rodrigo Barreiros 03 Ini NSTN 4 37,08 2° Eduardo Oliveira 03 Ini UFCT 48,53
Tiago Vieira 02 Juv GAF DSQ 163,b Serie 06
P 1° Pedro Nobre 02Juv  BRANSTN 41,77
oo .
) Langamento Peso-3Kg (Fem) 2° Ricardo SlmoesS ‘ 01 Juv CLAC 42,16
erie 07
Einal 01 1° Ricardo Pelarigo 01 Juv AEAC 39,43
12 Filipa Afonso 03 Ini AEAC 10,97 2° Artur André 01 Juv A20KM 3959
Telmo Francisco 01 Juv NSTN DSQ 163,3 (a)
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Jornada de: 9 de dezembro de 2017

1820003

5
<— 300 Metros Planos
Serie 08
1° Duarte Fernandes 02 Juv
Xavier Teixeira 01 Juv
i/
~4— Langamento Peso-5Kg
Final 01
1° Adriano Cordeiro 01 Juv
2° Rui Serréo 01 Juv
3° Pedro Costa 01 Juv
4° Rafael Barros 02 Juv
5° Alex Hurlebaus 02 Juv
6° Guilherme Cavaleiro 01 Juv
7° Diogo Catrola 04 Ini
8° Rodrigo Graca 03 Ini
9° Anténio Matos 04 Ini
10° Leandro Godinho 03 Ini

&

% Triplo Salto

Final 01
12 Beatriz Marques 02 Juv
22 Inés Mendes 03 Ini
32 Catarina Stoffel 03 Ini
42 Dora Pereira 02 Juv
52 Sara Da Isabel 04 Ini
Francisca Avila 03 Ini
e
<~— 60 Metros Planos
Final A
12 Madalena Silva 01 Juv
Carolina Neves 01 Juv
Final B
12 Margarida Patricio 04 Ini
22 Maria Jodo Santos 02 Juv
3?2 Beatriz Barbosa 03 Ini
42 Marta Goncalves 03 Ini
52 Carlota Goncalves 01 Juv
62 Teresa Abade 04 Ini
Sofia Jorge 02 Juv

—-— 3.000 Metros Marcha

Final 01
12 Inés Mendes 03 Ini
22 Leonor Severino 03 Ini
32 Beatriz Machado 04 Ini
Hirondina Casal 01 Juv

(Masc)
CPP 39,54
CNRM
(Masc)

CNRM 12,25
AEAC 12,05
CNRM 11,59
CPP 11,05
CNRM 10,62
A20KM 8,56
A20KM 7,81
UFCT 6,97
UFCT 6,10
UDZA 5,92

(Fem)
UFCT 10,06
CNRM 9,68
AEAC 9,65
A20KM 8,76
UFCT 8,39
AEAC DNS

(Fem)
AEAC 8,15
GAF DNS
AEAC 8,41
A20KM 8,43
A20KM 8,49
AEAC 8,49
UFCT 8,54
AEAC 8,64
GAF DNS

(Fem)

CNRM 16 16,40

CPP 18 29,63 ~
CNRM 19 33,88
CNRM DST
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Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Sub 18 Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 10 de dezembro de 2017 1820003
=17 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem) &— 200 Metros (Fem)
Eliminatéria 1 Serie 06
12 Margarida Patricio 04 Ini AEAC 9,55 Q 12 Daniela Capitéo 03 Ini GAF 30,35
22 Carolina Neves 01 Juv GAF 9,72 Q 22 Jacinta Barros 03 Ini GAF 30,70
3?2 Inés Leal 01 Juv SCA 1014 Q 32 Clara Henrigues 03 Ini CNRM 32,53
42 Margarida Mota 02 Juv UFCT 1035 Q Serie 07
5% SofiaJorge - 02Juv GAF 1041 12 Ana Raguel Santos 03 Ini CBAS 3112
Eliminatoria 2 22 Rita Marante 01 Juv UFCT 32,23
12 Tatiana Goncalves 01 Juv A20KM 1022 Q 32 Victoria Almeida 01Juv  BRAA20KM 35,85
22 Beatriz Guilherme 01 Juv UFCT 1035 Q Serie 08
3% Laura Azevedo 04 Ini UFCT 1151 12 Marta Goncalves 03 Ini AEAC 27,87
g 22 Ana Rita Pina 03 Ini CNRM 29,77
‘l‘_]’]— 60 9 32 Inés Santos 02 Juv GAF 30,64
M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) Serie 09
Eliminatéria 1 12 Beatriz Guilherme 01 Juv UFCT 28,55
, 22 Beatriz Barbosa 03 Ini A20KM 29,04
1° Artur André 01 Juv A20KM 9,42 Q Seri 0
20 Leandro Matos 03 Ini CPA-S 11,04 Q erie 1
30 Pedro Costa 01 Juv CNRM 11,11 12 Madalena Silva 01 Juv AEAC 27,19
Eliminatéria 2 22 Sofia Jorge 02 Juv GAF 28,74
1° Guilherme Cavaleiro 01 Juv A20KM 9,88 Q T
o ; ) b
2° Martim Santos 03 Ini UFCT 10,67 Q ! salto Com Vara (Fem)
(15
Final 1
> 3.000 Metros (Fem)
12 Carlota Goncalves 01 Juv UFCT 2,70
Final 1 223 Margarida Mota 02 Juv UFCT 2,15
12 Carolina Oliveira 01 Juv AEAC 11 44,83 rare)
22 Matilde Ribeiro 02 Juv AEAC 12 11,54 ﬁ/v
' &— 200 Metros Masc
3?2 Mariana Rogue 01 Juv A20KM 12 3481 ( )
< Serie 01
N 3.000 Metros (Masc) 1° André Jerénimo 02 In! SCA 24,04
2° Pedro Nobre 02 Ini BRANSTN 26,32
Final 1 3° Guilherme Campino 02 Ini AEAC 26,50
. . 4° Miguel Silva 02 Ini AEAC 26,56
1° Francisco Cerveira 01 Juv CNRM 911,36 Serie 02
20 Valério Ferreira 01 Juv AEAC 9 50,60 ere
30 André Silva 02 Juv GAF 9 55,31 1° Jodo Marques 04 Ini CPA-S 30,46
Serie 03
,{f\bf' 1° Martim Gongcalves 04 Ini A20KM 27,18
~— 200 Metros (Fem) 2° Dinis Poitout 04 Ini CLAC 27,94
) Serie 04
Serie 01 10 José Jdlio Rosa 03 Ini GAF 2782
a i .
12 Laura Azevedo 04 Ini UFCT 29,48 Serie 05
22 Eva Tolda 01 Juv UFCT 30,56 1° Jodo Cost 03 Ini CNRM 2661
Leonor Tolda 04 Ini UFCT DSQ 163,3(a) 0630 osta n! ,
Serie 02 2° Jodo Afonso 03 Ini CLAC 28,81
ene 3° Ricardo Trindade 03 Ini A20KM 3328
a .
12 Marta Santos . 02 Juv GAF 32,08 Serie 06
Serie 03 10 Afonso Santos 03 Ini UFCT 2651
12 Verénica Borda Agua 04 Ini AEAC 32,35 20 Ricardo Simdes 01 Juv CLAC 2 6.56
22 Rafaela Ferreira 04 Ini UFCT 3371 30 Nuno Santos 01 Juv UFECT 26,68
- . ]
3?2 Rita Carvalho . 04 Ini CLAC 34,96 Serie 07
Serie 04 1° Eduardo Santos 02 Ini AEAC 2584
12 Ana Vilela 03 Ini CNRM 30,67
Serie 05 &\’
12 Bianca Grave 03 Ini CBA-S 36,20 Salto em Comprimento (Fem)
22 Joana Ferreira 03 Ini CBA-S 37,48
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Associacao de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Sub 18 Pista Coberta

Jornada de: 10 de dezembro de 2017

Expocentro
Pombal

1820003

&

Final

12 Beatriz Marques
22 Carolina Neves
3?2 Teresa Abade
43 Margarida Patricio
52 Tatiana Gongalves
62 Dora Pereira
72 Jacinta Barros
8?2 Catarina Stoffel
92 Francisca Avila
102 Maria Jodo Santos
112 Sara Da Isabel
122 Emilia Matos
132 Maria Augusta Silva
142 Daniela Capitdo
Victoria Almeida
Verénica Borda Agua

Salto em Comprimento

01

02 Juv
01 Juv
041n
041n
01 Juv
02 Juv
031In
031In
031In
02 Juv
041n
041n
01 Juv
031In
01 Juv
041n

3
Salto em Altura

Final 01
1° Afonso Santos 03 Ini
2° Tomas Martins 02 Juv
3° Ricardo Pelarigo 01 Juv
4° Diogo Silva 03 Ini
5° Valério Ferreira 01 Juv
5° Simé&o Alexandre 03 Ini
7° Alex Hurlebaus 02 Juv
8° Rodrigo Graca 03 Ini
Ricardo Trindade 03 Ini
Rodrigo Costa 04 Ini
(1)
\
800 Metros
Serie 01
12 Gabriela Lopes 04 Inf
22 Beatriz Costa 04 Inf
3?2 Maria Rendeiro 03 Ini
42 Catarina Pereira 04 Inf
5?2 Sara Da Isabel 04 Inf
62 Ana Mesquita 03 Ini
Serie 02
12 Inés Mendes 03 Ini
22 Inés Oliveira 01 Juv
32 Barbara Dias 04 Inf
42 Béarbara Vieira 03 Ini
Serie 03
12 Nadia Carvalho 01 Juv
22 Lara Ribeiro 02 Juv
(‘Q
— 800M
etros
Serie 01
1° Jo&o Delgado 02 Juv

UFCT
GAF
AEAC
AEAC
A20KM
A20KM
GAF
AEAC
AEAC
A20KM
UFCT
UFCT
A20KM
GAF
BRA A20KM
AEAC

UFCT
A20KM
AEAC
CBA-S
AEAC
AEAC
CNRM
UFCT
A20KM
GAF

GAF
CBA-S
AEAC
UFCT
UFCT
A20KM

CNRM
NSTN

CBA-S
CNRM

NSTN
A20KM

CBA-S

(Fem)

5,01
4,94
4,66
4,64
4,58
4,21
4,19
4,19
4,06
3,94
3,89
3,77
3,71
3,57

(Masc)

1,62
1,62
1,54
1,54
1,50
1,50
1,45
1,45

(Fem)

42,66
49,05
50,20
53,77
59,73
07,80

W NNNDNDDN

34,24
34,62
43,19
45,32

NN NN

N

23,01
2 24,44

(Masc)

2 23,36

SM
SM

SM
SM

)
<

SRS 800 Metros

Serie 01
2° Tiago Abreu Vieira 02 Juv
3° Tomas Branca 04 Ini
4° Antonio Marques 02 Juv
5° Leonardo Silva 02 Juv
6° Gustavo Leitdo 04 Ini
7° Jodo Silva 03 Ini
Serie 02
1° Diogo Silva 03 Ini
2° Guilherme Silva 03 Ini
3° Guilherme Lourenco 04 Ini
4° Ricardo Branco 02 Juv
5° Toméas Costa 04 Ini
6° Francisco Rebelo 04 Ini
7° Pedro Lagarto 03 Ini
8° Rafael Luis Filipe 03 Ini
Serie 03
1° Rodrigo Barreiros 03 Ini
2° Pedro Marques 02 Juv
3° Julio Couceiro 03 Ini
4° Rodrigo Correia 03 Ini
5° Tomas Cerveira 04 Ini
6° Rafael Catita 01 Juv
Serie 04
1° Miguel Baptista 01 Juv
2° Ricardo Pelarigo 01 Juv
3° Tiago Vieira 02 Juv
40 Carlos Governo 03 Ini
5° Telmo Francisco 01 Juv
6° Vasco Silva 02 Juv

-

(l\’

=J1J 60 M Barr.Juv.Mas-91

Final 01
1° Artur André 01 Juv
2° Guilherme Cavaleiro 01 Juv
3° Martim Santos 03 Ini
4° Leandro Matos 03 Ini
T,

=J1J 60 M Barr.Juv.Fem-76

Final 01
12 Margarida Patricio 04 Ini
22 Carolina Neves 01 Juv
32 Tatiana Goncalves 01 Juv
423 Inés Leal 01 Juv
52 Margarida Mota 02 Juv
62 Beatriz Guilherme 01 Juv
BE
——4X200 Metros
Final 01

GAF
CPA-S
GAF
GAF
GAF
NSTN

CBA-S
CBA-S
A20KM
AEAC
UFCT
CBA-S
NSTN
NSTN

NSTN

CBA-S
CBA-S
CNRM
CNRM
CBA-S

CBA-S
AEAC
GAF
NSTN
NSTN
CLAC

A20KM
A20KM
UFCT

CPA-S

AEAC
GAF
A20KM
SCA
UFCT
UFCT

(Masc)

30,88
34,65
38,99
39,29
39,33
55,83

NN DNNDNDDN

18,31
2572
31,36
32,77
34,92
38,09
4264
46,50

N NDNNDNDNNDNDDN

13,50
14,29
19,11
21,90
2354
27,08

NN DNNDNDDN

06,82
10,11
10,82
11,87
15,82
20,56

N NDNNDNDDN

(Masc)

9,49
9,62
10,52
10,87

(Fem)

9,49
9,78
10,25
10,38
10,54
10,73

(Masc)
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Associacao de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Sub 18 Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 10 de dezembro de 2017 1820003
@Q);Q,
ﬁg—4x200 Metros (Masc) . S
Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
Final 01 FM T F M T
1° Clac Entroncamento 01 Juv CLAC 1475
gabriel heitmann (2003) / jodo PORTUGAL _
afonso (2003) / dinis poitout - -
(2004) / ricardo simdes (2001) ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
2° Ufc Tomar 01 Juv UFCT 1565 A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 28 29 57 12 21 33
rclwdrigo ?ra(;a)(?003) / eduardo AEAC A ESC ATLET CARTAXO 30 26 56 14 19 33
oliveira (2003) / anténio matos
(2004) / nuno santos (2001) CBA-S C BENFICA ABRA~NTES 7 16 23 7 8 15
3° A 20km Almeirm 04 Ini A20KM 2117 CLAC  CLACOMPETICAO 3 10 13 2 7 9
diogo catrola (2004) / jodo CNRM  C N DE RIO MAIOR 16 20 36 7 11 18
hipdlito (2004) / josé hipdlito CPA-S  CASA POVO ALCANENA 1 7 8 1 4 5
(2004) / pedro lambéria (2004) .
CPP C POVO PONTEVEL 3 3 6 2 3 5
& GAF G ATLETISMO FATIMA 26 18 44 13 10 23
oo Trip|0 Salto (Masc) NSTN N S TORRES NOVAS 3 10 13 8 10
SCA S CLUBE ABRANTES 3 3 6 2 2 4
Final 01 UDZA  UDRZONAALTA 4 4 2 2
1° Siméo Alexandre 03 Ini AEAC 11,76 UFCT UF C TOMAR 38 19 57 17 14 31
2° Pedro Costa 01 Juv CNRM 11,24
3° Martim Santos 03 Ini UFCT 11,14
4° Adriano Cordeiro 01 Juv CNRM 11,10 Totais de participaces 158 e
5° Tomas Martins 02 Juv A20KM 11,09 individuais + estafetas 165 109
6° Leandro Matos 03 Ini CPA-S 10,75 323 188
7° Eduardo Santos 02 Juv AEAC 10,39
& n L B Participacbes  Nr.Atletas
5K Participacdo por Escalédo
———4X200 Metros (Fem) FM T F M T
Serie 01 Infantis 5 5 5 5
12 Aea Cartaxo 01 Juv AEAC 1 52,83 RR Juv Iniciados 79 94 173 41 67 108
marta gongalves (2003) / Juvenis 74 71 145 33 42 75
francisca avila (2003) / catarina
stoffel (2003) / madalena silva
(2001)
23 A20 Km Almeirim 0:!. Juv A20KM 159,26 TOtaiS de participag()es 158 79
dora pereira (2002) / beatriz individuai f
namora (2002) / maria augusta Individuais + estafetas 165 109
silva (2001) / maria jodo santos 323
(2002) 188
37 Ufc Tomar ~01Juv UFCT 206,45 Recordes batidos na competicédo
emilia matos (2004) / filipa
teixeira (2004) / carolina félix Regional AAS
(2004) / eva tolda (2001)
42 Ga Fatima 03 Ini GAF 2 08,27 1.500 Metr(,)s' Fem
alexandra pinto (2003) / eduarda Juv Nadia Carvalho 2001 Juv 4 54,64
costa (2003) / / inés ferreira 4X200 Metros Fem
(2004) / beatriz neves (2004) Jw  Aea Cartaxo 2001 Juv 15283
Serie 02
12 Cb Abrantes 01 Juv CBA-S 21425 Legendagem de Observagdes Codificadas
ana raquel santos (2003) / 5
mariana faria (2004) / bianca ~ Suspenséo
grave (2003) / / carolina catita
(2001) DNS Faltou
DSQ  Desqualificado
DST Desistiu
q Quialificagdo por Marca
Q Qualificado Directa
RR Recorde Regional
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SM Sem Marca

ADAL/AAS Pagina 7 de 7



