
Campeonato Regional de Corta mato

Associaçao de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

4 de março de 2018

Casais Lagartos (Pontevel)

Jornada de: 1820015

Corta-mato 1.000m (Fem)

Infantis
CLAC        4,21   Laura Matreno 05Inf1ª

A20KM        4,29   ANGEdmara Chete 05Inf2ª

CLAC        4,33   Rita Carrilho 05Inf3ª

CPA-S        4,37   Lúcia Martinha 06Inf4ª

JDAL        4,40   Daniela Inácio 06Inf5ª

AEAC        4,47   Catarina Tristão 05Inf6ª

CPA-S        4,52   Clara Martinha 06Inf7ª

AEAC        4,53   Patrícia Duarte 05Inf8ª

JDAL        4,58   Catarina Farrica 06Inf9ª

AEAC        4,59   Marta Mendes Silva 05Inf10ª

UFCT        5,00   Beatriz Miguel 06Inf11ª

UFCT        5,02   Margarida Pereira 06Inf12ª

CDEM-S        5,03   Ândria Pinheiro 05Inf13ª

UFCT        5,05   Joana Rodrigues 05Inf14ª

CLAC        5,27   Bruna Ferreira 05Inf15ª

A20KM        5,43   Inês Matias 06Inf16ª

A20KM        5,44   Benedita Calisto 06Inf17ª

JDAL        5,46   Tatiana Casaca 05Inf18ª

JDAL        6,11   Sofia Simões 06Inf19ª

Corta-mato 1.000m (Masc)

Infantis
CBA-S        4,05   Rodrigo Martins 05Inf1º

AEAC        4,10   Rodrigo Ferreira 06Inf2º

AEAC        4,14   Miguel Oliveira 05Inf3º

A20KM        4,15   Gustavo Teixeira 05Inf4º

AEAC        4,17   António Rosário 05Inf5º

JDAL        4,20   Diogo Falagueira 05Inf6º

A20KM        4,27   Guilherme Torcato 05Inf7º

CDEM-S        4,27   André Rosa 05Inf8º

UFCT        4,36   Ricardo Veríssimo 06Inf9º

UFCT        4,40   Tomás Rei 06Inf10º

CDEM-S        4,45   Dinis Pimentel 05Inf11º

UFCT        4,51   Martim Rodrigo 05Inf12º

UFCT        4,58   Martim Guedes 06Inf13º

UDZA        5,24   Guilherme Mendonça 06Inf14º

A20KM        6,21   Gustavo Chagas Nobr 06Inf15º

Corta-mato 2000m (Fem)

Iniciados
CNRM        9,18   Inês Mendes 03Ini1ª

CBA-S        9,24   Bárbara Dias 04Ini2ª

CPA-S        9,27   Mariana Estevão 04Ini3ª

GAF       1 0,01   Gabriela Lopes 04Ini4ª

CBA-S       1 0,47   Beatriz Costa 04Ini5ª

JDAL       1 0,54   Vitoria Patrocinio 04Ini6ª

ADRAB       1 1,09   Ana Dias 03Ini7ª

CNRM       1 1,15   Beatriz Machado 04Ini8ª

UFCT       1 1,18   Sara Da Isabel 04Ini9ª

JDAL       1 1,20   Mafalda Martins 03Ini10ª

CNRM       1 1,27   Ana Rita Pina 03Ini11ª

Corta-mato 2000m (Fem)

A20KM       1 1,34   Ana Mesquita 03Ini12ª

JDAL       1 1,43   Solange Silva 04Ini13ª

CBA-S       1 1,52   Bianca Grave 03Ini14ª

CLAC       1 1,57   Rita Carvalho 04Ini15ª

UFCT       1 2,02   Rafaela Ferreira 04Ini16ª

CPP       1 2,29   Leonor Severino 03Ini17ª

JDAL       1 2,39   Rita Dias 04Ini18ª

JDAL       1 3,41   Beatriz Travessa 03Ini19ª

Corta-mato 2000m (Masc)

Iniciados
CDAA        7,47   Diogo Canoso 03Ini1º

NSTN        7,51   Rodrigo Barreiros 03Ini2º

CBA-S        7,58   Júlio Couceiro 03Ini3º

NSTN        8,03   Carlos Governo 03Ini4º

CBA-S        8,05   Diogo Silva 03Ini5º

CBA-S        8,10   Guilherme Silva 03Ini6º

CNRM        8,11   Tomás Cerveira 04Ini7º

CNRM        8,31   Rodrigo Correia 03Ini8º

CDAA        8,32   Duarte Canoso 03Ini9º

NSTN        8,35   Pedro Lagarto 03Ini10º

NSTN        8,39   Miguel Mendes 04Ini11º

A20KM        8,41   Guilherme Lourenço 04Ini12º

JDAL        8,55   Francisco Marcelino 03Ini13º

JDAL        9,00   Bruno Mendes 03Ini14º

CBA-S        9,01   Francisco Rebelo 04Ini15º

UFCT        9,07   Martim Santos 03Ini16º

CDAA        9,08   Vasco Constantino 03Ini17º

UFCT        9,09   Rodrigo Graça 03Ini18º

UFCT        9,16   Tomás Costa 04Ini19º

CPA-S        9,22   Leandro Matos 03Ini20º

CPA-S        9,23   Rafael Nascimento 03Ini21º

ADRAB        9,24   Francisco Torres 03Ini22º

CBA-S        9,26   Luis Leitão 04Ini23º

UFCT        9,28   Afonso Santos 03Ini24º

UFCT        9,29   Eduardo Oliveira 03Ini25º

AEAC        9,33   Francisco Ferreira 04Ini26º

GAF        9,34   Gustavo Leitão 04Ini27º

CPA-S        9,43   João Marques 04Ini28º

AEAC        9,50   BRALuiz Silva 03Ini29º

CLAC        9,55   João Afonso 03Ini30º

NSTN       1 0,10   João Silva 03Ini31º

UDZA       1 0,10   Tomás Cadete 04Ini32º

A20KM       1 0,21   João Hipólito 04Ini33º

A20KM       1 0,23   José Hipólito 04Ini34º

NSTN       1 0,30   Rafael Luis Filipe 03Ini35º

CBA-S       1 1,16   Miguel Pereira 03Ini36º

UDZA       1 3,28   Leandro Godinho 03Ini37º

ADRAB       1 5,30   João Matias 04Ini38º

Corta-mato 1.000m (Fem)

Benjamins
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Campeonato Regional de Corta mato

Associaçao de Atletismo de Santarém
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Jornada de: 1820015

Corta-mato 1.000m (Fem)

AEAC        4,48   Inês Coiteiro 07Ben-B1ª

CPA-S        4,54   Leonor Batata 07Ben-B2ª

A20KM        5,01   Ana Teixeira 08Ben-B3ª

CLAC        5,14   Joana Fernandes 07Ben-B4ª

CDEM-S        5,22   Maria Inês Rufino 07Ben-B5ª

CPP        5,26   Mariana Fernandes 07Ben-B6ª

CLAC        5,39   Margarida Martins 07Ben-B7ª

CLAC        5,53   Alice Matos 08Ben-B8ª

JDAL        6,01   Zara Marqueiro 09Ben-A9ª

AEAC        6,09   Sofia Castela 08Ben-B10ª

AEAC        6,10   Maria Rita Coelho 09Ben-A11ª

CLAC        6,16   Francisca Mota 07Ben-B12ª

CPP        6,18   Cecília Cabral 09Ben-A13ª

CPP        6,40   Laura Ferreira 10Ben-A14ª

CPP        6,51   Inês Barros 07Ben-B15ª

CLAC        7,45   Marta Ventura 11Ben-A16ª

AEAC       1 0,57   Eva Capão 10Ben-A17ª

Corta-mato 1.000m (Masc)

Benjamins
CBA-S        4,18   Bruno Caldeira 07Ben-B1º

AEAC        4,34   Rodrigo Coelho 08Ben-B2º

ADRAB        4,36   Gonçalo Marmelo 07Ben-B3º

JDAL        4,44   Rafael Inácio 10Ben-A4º

CBA-S        4,47   Francisco Santos 08Ben-B5º

AEAC        4,57   Rodrigo Montez 09Ben-A6º

UDZA        4,58   Fábio Godinho 07Ben-B7º

UDZA        5,02   Tiago Cadete 07Ben-B8º

CDEM-S        5,02   Rafael Rosa 07Ben-B9º

CBA-S        5,06   Rodrigo Rosa 07Ben-B10º

JDAL        5,11   Tomás Basílio 10Ben-A11º

CBA-S        5,13   Diogo Rosa 09Ben-A12º

CPP        5,17   Gaspar Graça 08Ben-B13º

CBA-S        5,22   José Alves 10Ben-A14º

JDAL        5,25   Rui Casaca 07Ben-B15º

CLAC        5,33   Luís Bibi 09Ben-A16º

CLAC        5,54   Afonso Grácio 09Ben-A17º

AEAC        6,08   Vasco Arrais 08Ben-B18º

Corta-mato 3.000m (Fem)

Juvenis
NSTN       1 2,57   Nádia Carvalho 01Juv1ª

AEAC       1 3,16   Carolina Oliveira 01Juv2ª

A20KM       1 3,52   Lara Ribeiro 02Juv3ª

AEAC       1 4,28   Matilde Ribeiro 02Juv4ª

NSTN       1 4,47   Rita Cabeleira 02Juv5ª

NSTN       1 5,10   Vera Oliveira 02Juv6ª

NSTN       1 5,51   Inês Oliveira 01Juv7ª

UFCT       1 5,56   Mariana Costa 01Juv8ª

UFCT       1 6,11   Madalena Menezes 02Juv9ª

UFCT       1 6,13   Beatriz Guilherme 01Juv10ª

UFCT       1 6,51   Eva Tolda 01Juv11ª

Corta-mato 3.000m (Fem)

CBA-S       1 6,51   Carolina Catita 01Juv12ª

CBA-S       1 6,52   Carolina Mendes 01Juv13ª

UFCT       1 7,16   Leonor Ferreira 01Juv14ª

UFCT       1 7,34   Rita Marante 01Juv15ª

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Juvenis
CNRM       1 4,08   Francisco Cerveira 01Juv1º

CBA-S       1 4,34   Miguel Baptista 01Juv2º

GAF       1 4,49   André Silva 02Juv3º

GAF       1 5,06   Tiago Vieira 02Juv4º

NSTN       1 5,26   David  Guia 01Juv5º

CBA-S       1 5,35   Pedro Marques 02Juv6º

NSTN       1 5,40   Telmo Francisco 01Juv7º

AEAC       1 6,54   Ricardo Pelarigo 01Juv8º

UFCT       1 6,55   Bernardo Vieira 01Juv9º

A20KM       1 7,19   Artur André 01Juv10º

CBA-S       1 7,19   João Delgado 02Juv11º

GAF       1 7,36   Tiago Abreu Vieira 02Juv12º

GAF       1 7,53   Leonardo Silva 02Juv13º

CPP       1 7,56   Rafael Barros 02Juv14º

CLAC       1 7,57   Vasco Silva 02Juv15º

UFCT       1 7,58   Nuno Santos 01Juv16º

CLAC       1 8,59   André Cotrim 02Juv17º

CLAC       1 9,00   Ricardo Simões 01Juv18º

CNRM       1 9,47   Alex Hurlebaus 02Juv19º

CNRM       2 0,04   Pedro Costa 01Juv20º

CBA-S       2 0,14   Duarte Claro 02Juv21º

CLAC       2 0,19   Pedro Miguel Gomes 02Juv22º

CNRM       2 0,48   Adriano Cordeiro 01Juv23º

GAF       2 0,48   António Marques 02Juv24º

Corta-mato 5000m (Fem)

Juniores
CNRM       2 5,01   Ângela Carvalho 00Jun1ª

GAF       2 5,16   Beatriz Santos 00Jun2ª

UFCT       3 3,39   Mariana Lopes 00Jun3ª

Seniores
NSTN       2 4,23   Marina Ferreira 94Sen1ª

UFCT       2 5,03   Maria José Pinto 81V352ª

GAF       2 5,33   Andreia Correia 87Sen3ª

CBA-S       2 6,11   Paula Rodrigues 68V454ª

UFCT       2 6,38   Joana Silva 98S235ª

UFCT       2 6,57   Carolina Feliz 59V556ª

UFCT       2 7,25   Paula Branco 72V457ª

CBA-S       2 7,37   CZEMarkéta Martins 78V358ª

CBA-S       2 7,56   Maria Alice Silva 72V459ª

CBA-S       2 8,46   Susana Rosa 94Sen10ª

CPA-S       2 9,13   Susana Louro 85Sen11ª

CBA-S       2 9,21   Ana Casimiro 84Sen12ª

UFCT       2 9,35   Ana Ribeiro 91Sen13ª

CBA-S       3 8,11   Ana Reis 89Sen14ª
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Campeonato Regional de Corta mato

Associaçao de Atletismo de Santarém
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Casais Lagartos (Pontevel)

Jornada de: 1820015

Corta-mato 5000m (Fem)

Veteranos
NSTN       2 5,26   Vera Santos 82V351ª

CUAB       2 9,10   Edite Pires 66V502ª

Corta-Mato 7.000 (Masc)

Juniores
NSTN       2 7,16   Rui Ferreira 00Jun1º

A20KM       2 7,46   Filipe Paixão 00Jun2º

NSTN       2 9,32   Ricardo Ferreira 00Jun3º

UFCT       3 0,36   Pedro Saldanha 99Jun4º

Veteranos
UFCT       2 6,56   Valdo Das Neves 78V351º

UFCT       2 8,26   Rui Sousa 71V452º

CUAB       2 8,54   Augusto Pires 72V453º

UFCT       2 8,55   Miguel Ferreira 82V354º

UFCT       3 0,29   Luís Manuel Rodrigo 61V555º

CPA-S       3 0,49   João Paulo Luís 66V506º

NSTN       3 1,12   Joaquim Santos 71V457º

UDZA       3 1,22   Antoine Godinho 78V358º

CPA-S       3 1,37   José Rafael 66V509º

CPP       3 2,03   Nuno Calisto 76V4010º

CPA-S       3 2,47   Luís Silva 71V4511º

CPA-S       3 4,58   Paulo Constantino 64V5012º

UFCT       3 6,36   Alberto Graça 54V6013º

NSTN       4 4,07   Rui Estanqueiro 76V4014º

Corta-mato 10.000m (Masc)

Seniores
ADRAB       3 4,54   Filipe Rosa 84Sen1º

UFCT       3 7,18   Pedro Lopes 90Sen2º

CBA-S       3 8,00   Octávio Vicente 84Sen3º

UFCT       3 8,15   Jorge Santos 89Sen4º

NSTN       3 8,23   João Ferreira 92Sen5º

CPA-S       3 8,38   João Saldanha 96S236º

NSTN       3 8,56   Marco Ferreira 97S237º

UFCT       3 9,10   Hélder Ferreira 75V408º

CDEM-S       4 0,30   Pedro Venâncio 90Sen9º

UFCT       4 1,40   André Ferreira 89Sen10º

A20KM       4 1,59   Ricardo Fidalgo 80V3511º

A20KM       4 2,02   João Evaristo 97S2312º

A20KM       4 4,47   Nuno Evangelista 80V3513º

CBA-S       4 5,17   Cláudio Mariano 90Sen14º

CPA-S       4 5,28   Kelton Almeida 98S2315º

JDAL       4 6,35   Sérgio Oliveira 91Sen16º

CPA-S       4 6,48   Maryan Tereshkevych 94Sen17º

A20KM       4 7,39   Diogo Pisco 90Sen18º

UFCT       4 7,40   Ricardo Saldanha 95Sen19º

CBA-S       4 9,13   António Martins 58V5520º

CBA-S       5 2,05   José Fontinha 77V4021º

CPA-S       5 8,17   Leonardo Modesto 95Sen22º

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado

A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 18126

ADRAB A D R ÁGUAS BELAS 541

AEAC A ESC ATLET CARTAXO 1899

CBA-S C BENFICA ABRANTES 312011

CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 33

CDEM-S C DESP EM MOVIMENTO 642

CLAC C L A COMPETIÇÃO 1679

CNRM C N DE RIO MAIOR 1064

CPA-S CASA POVO ALCANENA 16115

CPP C POVO PONTÉVEL 835

CUAB C U A BENAVENTENSE 211

GAF G ATLETISMO FÁTIMA 963

JDAL JUV DESP ALMANSOR 17710

NSTN N S TORRES NOVAS 20146

UDZA U D R ZONA ALTA 66

UFCT U F C TOMAR 392217

224

135

89

Totais

Escalões
Participações

F M T

1376Benjamins - B

221111Benjamins - A

341519Infantis

573819Iniciados

392415Juvenis

743Juniores

541Sub23

20137Seniores

853Veteranos M35

44Veteranos M40

743Veteranos M45

431Veteranos M50

321Veteranos M55

11Veteranos M60

224

135

89

Totais
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