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Comunicado de Resultados 1820016

1?2 121 Joana Fernandes
2?2 153 Lara Lopes

32 291Inés Avila

4 2 491 Marta Naia

52 746 Luisa Conde

6 ® 624 Inés Saldanha

7 @ 724 Inés Barros

8 2 107 Laura Feijao

12 268 Inés Coiteiro

2@ 227 Mariana Fernandes
3?2 963 Ariana Céu

42 285 Eva Capao

5° 19 Mara Vieira

6 ® 463 Beatriz Martins

7% 653 Ana Guita

8 998 Mariana Trindade

12 816 Alice Matos
2 % 483 Zara Marqueiro
3 @ 385 Maria Rita Coelho

4 2 890 Maria Ines Machacas

52 897 Sofia Lopes
6 ® 135 Leonor Sampaio
224 Cecilia Cabral

1° 547 Filipe Soares

2 ° 452 Francisco Santos
3 ° 743 Guilherme Neves

4 ° 373 Rodrigo Coelho
5° 16 Rafael Silva

6 ° 737 Francisco Borralho

7 ° 691 Vasco Arrais

40 Metros

Serie 1

C L A COMPETICAO
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

UF C TOMAR

C POVO PONTEVEL

C L A COMPETIGAO

Serie 2

A ESC ATLET CARTAXO
C POVO PONTEVEL
Escola de Alpiarca

A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA

C BENFICA ABRANTES
C L A COMPETICAO
ASS 20KM ALMEIRIM

Serie 3

C L A COMPETICAO
JUV DESP ALMANSOR
A ESC ATLET CARTAXO
C D AGUIAS ALPIARCA
C D AGUIAS ALPIARCA
ASS 20KM ALMEIRIM

C POVO PONTEVEL

40 Metros

Serie 1

S CLUBE ABRANTES

C BENFICA ABRANTES
UD R ZONA ALTA

A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO

2007-09-17
2007-05-10
2007-02-18
2007-09-09
2008-12-10
2008-11-06
2007-10-02
2007-11-16

2007-04-19
2007-04-16
2010

2010-06-10
2010-02-04
2011-02-19
1995-12-21
2012

2008-02-06
2009-03-15
2009-07-11
2009

2009-12-06
2009-05-05
2009-08-17

2008-07-27
2008-12-10
2007-09-03
2008-04-25
2009-04-07
2008-10-09
2008-03-24

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B

Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Sen

Ben-A

Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-B
Ben-B

(Fem)

6,70
6,75
6,80
7,02
7,76
7,88
8,15
8,69

7,19
7,22
7,36
7,89
8,17
8,28
9,20
10,36

7,18
7,47
7,91
8,06
8,29
8,43

(Masc)

6,80
6,92
7,08
7,30
7,44
7,78
7,91

_IPC
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Py
20
30
40
50
60

s
20
30
40
50
60

4o
20
30
40
50
6o
7o

2.

670 Vitor Agostinho
735 Martim Marcelino
570 André Caetano
200 Fabio Godinho
747 Tiago Cadete

179 Diogo Ribeiro

312 Rafael Indcio

789 Rui Casaca

717 Rafael Lopes

750 Rodrigo Borralho
997 Artur

751 Santiago Yona

693 Rodrigo Montez
167 Tomas Cavaleiro
651 Luis Bibi

616 Afonso Gracio
888 Duarte Alves
304 Tomas Basilio
106 Pedro Guita

40 Metros

Serie 2

ASS 20KM ALMEIRIM
G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR
UDRZONA ALTA
UDRZONA ALTA
ASS 20KM ALMEIRIM

Serie 3

JUV DESP ALMANSOR
JUV DESP ALMANSOR
G ATLETISMO FATIMA
G ATLETISMO FATIMA
G ATLETISMO FATIMA
G ATLETISMO FATIMA

Serie 4

A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM

C L A COMPETICAO

C L A COMPETIGAO

C D AGUIAS ALPIARCA
JUV DESP ALMANSOR
C L A COMPETIGAO

Salto em Comprimento

BRA

2007-01-22
2007-11-10
2008-02-07
2007-07-13
2007-08-16
2007-03-04

2010-05-03
2007-12-10
2011-04-02
2012-02-09
2010

2012-05-25

2009-07-25
2009-10-10
2009-11-22
2009-04-27
2010

2010-01-23
2009-07-25

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B

Ben-A
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A

Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A

(Masc)

6,60
7,37
7,38
7,60
7,61
7,62

7,23
7,35
8,03
9,46
9,54
10,29

6,95
7,32
7,41
7,75
7,76
8,01
8,27

(Masc)
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& Salto em Comprimento
Final 01
1° 277 Miguel Oliveira A ESC ATLET CARTAXO
2 ° 704 Martim Rodrigo UF C TOMAR
3 ° 665 Ricardo Verissimo UF C TOMAR
4 ° 225 Guilherme Mendonga UDR ZONA ALTA
5° 560 Martim Guedes UF C TOMAR
6 ° 242 Tomads Rei UF C TOMAR
7 ° 487 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR
8 ° 111 Gabriel Santos C L A COMPETICAO
9 ° 165 Guilherme Torcato ASS 20KM ALMEIRIM
10 ° 744 André Neves UDR ZONA ALTA
11 ° 145 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM
12 ° 752 Jodo Cruz UDR ZONA ALTA
13 ° 561 Tiago Homem UF C TOMAR
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- - 2-
1 277 Miguel Oliveira 3,48 4,08
2 704 Martim Rodrigo 3,94 3,81
3 665 Ricardo Verissimo 3,54 3,57
4 225 Guilherme Mendonca 3,57 X
5 560 Martim Guedes 3, 56 3,40
6 242 Tomas Rei 3,55 3,46
7 487 Diogo Falagueira 3,45 3,49
8 111 Gabriel Santos 3,24 3,40
9 165 Guilherme Torcato 3,34 3, 05
10 744 André Neves 3,10 3,30
11 145 Gustavo Chagas Nobre 2,92 3,24
12 752 Joédo Cruz 3,15 3,17
13 561 Tiago Homem 2,90 2,40
ﬂ;}??/ 60 Metros Planos
Serie 1
1° 242 Tomas Rei UF C TOMAR
2° 752 Jodo Cruz UD R ZONA ALTA
3 ° 165 Guilherme Torcato ASS 20KM ALMEIRIM
4 ° 744 André Neves UDR ZONA ALTA
5° 145 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM
6 ° 561 Tiago Homem UF C TOMAR

2005-08-11
2005-01-17
2006-10-04
2006-10-26
2006-05-10
2006-02-15
2005-07-17
2006-06-24
2005-06-07
2005-09-22
2006-06-09
2006-07-06
2006-10-19
= Ba o
3,96
3, 80
3,71
X
3,22
3,52
3,51

3,25

2006-02-15
2006-07-06
2005-06-07
2005-09-22
2006-06-09
2006-10-19

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Masc)

4,28
4,01
3,71
3,57
3,56
3,55
3,51
3,40
3,34
3,30
3,24
3,17
2,90

(Masc)

9,69
9,74
9,97
10,31
10,32
11,08
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10 de margo de 2018 Comunicado de Resultados 1820016
/;g‘/?/ 60 Metros Planos (Masc)
Serie 2
1° 277 Miguel Oliveira A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-11  Inf 8,64
2 ° 704 Martim Rodrigo UF C TOMAR 2005-01-17  Inf 8,93
3 ° 487 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Inf 8,93
4 ° 560 Martim Guedes UF C TOMAR 2006-05-10  Inf 9,29
5° 111 Gabriel Santos C L A COMPETICAO 2006-06-24  Inf 9,54
6 ° 225 Guilherme Mendonga UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Inf 9,72
7 ° 665 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Inf 9,73

&\_ Salto em Comprimento (Fem)
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2.

72
2a
3a
42
5 a
6 °
7 a
g2
g2
10 @
112
12 @
13 @
14 °
152
16 °
17 @
18 @

636 Matilde Morgadinho

72 Catarina Jodo
555 Edmara Chete
298 Patricia Duarte
713 Lea Morais
584 Marta Zamith

82 Laura Matreno
240 Beatriz Miguel

22 Inés Salvado

32 Catarina Carreira
269 Laura Alexandre
261 Rosa Lopes
499 Catarina Farrica
796 Maria Joao Alves
424 Magda Aleixo
488 Tatiana Casaca
313 Daniela Indcio
567 Margarida Pereira
475 Sofia Simées
761 Margarida Branco
489 Erica Silva

Salto em Comprimento

Final 01

A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
C D AGUIAS ALPIARCA
A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

C BENFICA ABRANTES
JUV DESP ALMANSOR
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR
C D AGUIAS ALPIARCA
JUV DESP ALMANSOR

2005-08-15
2005-02-17
ANG 2005-02-01
2005-04-11
2006-07-02
2005-07-09
2005-11-13
2006-04-09
2005-08-03
2005-02-13
2005-08-29
2006-05-26
2006-06-23
2005-11-04
2005-03-02
2005-01-15
2006-01-18
2006-07-19
2006-06-23
2006-06-15
2006-07-13

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Fem)

4,45
4,40
4,35
411
3,81
379
3,67
3,61
3,60
3,42
3,38
335
3,33
3,24
3,11
2,96
2,81
2,65

SM
SM
SM
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2.

Salto em Comprimento

Classf / Dorsal / Atleta

1

636

72
555
298
713
584

82
240

22

32
269
261
499
796
424
488
313
567
761

475
489

12 713 Lea Morais
22 796 Maria Jodo Alves
3?2 424 Magda Aleixo

4 2 567 Margarida Pereira
52 475 Sofia Simées

6 ® 761 Margarida Branco
7 2 489 Erica Silva

Matilde Morgadinho
Catarina Joao
Edmara Chete
Patricia Duarte
Lea Morais

Marta Zamith
Laura Matreno
Beatriz Miguel
Inés Salvado
Catarina Carreira
Laura Alexandre
Rosa Lopes
Catarina Farrica
Maria Jo&o Alves
Magda Aleixo
Tatiana Casaca
Daniela Inacio
Margarida Pereira

Margarida Branco

Sofia Simdes

Erica Silva

60 Metros Planos

Final 01
Series -1- -2
4,14 4,25
X 4,40
4,11 4,05
4,11 4,11
3,25 3, 64
3,76 3,63
3,61 3,61
3,48 3,61
X 3,60
3,42 3,11
3,38 3,37
3,12 3,35
3,33 3,24
3,24 3,00
X 3,11
2,96 2,82
2,81 2,74
X 2,65
X X
X X
X X
, Serie 1
C D AGUIAS ALPIARGA
UF C TOMAR
C BENFICA ABRANTES
UF C TOMAR
JUV DESP ALMANSOR
C D AGUIAS ALPIARCA
JUV DESP ALMANSOR

2006-07-02
2005-11-04
2005-03-02
2006-07-19
2006-06-23
2006-06-15
2006-07-13

4,45
4,18
4,35
4,09
3,81
3,77
3,67
2,65

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

(Fem)

(Fem)

9,61

9,83
10,24
10,63
11,32
11,65
12,89
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13

s
2e
.
40
5e
62
;e

269 Laura Alexandre
22 Inés Salvado

499 Catarina Farrica

261 Rosa Lopes

313 Daniela Indcio
32 Catarina Carreira

488 Tatiana Casaca

636 Matilde Morgadinho
555 Edmara Chete
584 Marta Zamith
72 Catarina Jodao
240 Beatriz Miguel
82 Laura Matreno
298 Patricia Duarte

2.

60 Metros Planos (Fem)
Serie 2

A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-29 Inf 8,89

G ATLETISMO FATIMA 2005-08-03  Inf 9,84

JUV DESP ALMANSOR 2006-06-23 Inf 9,85

UF C TOMAR 2006-05-26  Inf 9,89

JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18 Inf 9,90

G ATLETISMO FATIMA 2005-02-13  Inf 10,07

JUV DESP ALMANSOR 2005-01-15  Inf 10,11
Serie 3

A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-15 Inf 8,29

ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Inf 8,81

A ESC ATLET CARTAXO 2005-07-09  Inf 9,02

C L A COMPETICAO 2005-02-17  Inf 9,10

UF C TOMAR 2006-04-09  Inf 9,11

C L A COMPETICAO 2005-11-13  Inf 9,23

A ESC ATLET CARTAXO 2005-04-11 Inf 9,30

Comp. S/ Tabua (Fem)
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2.

12
2a
ga
43
5a
62
7 a
ge
ga
10 @
112
12 @
13 @
14 °
152
16 °
17 @
18 @
19 @
20°
21°
22°

153 Lara Lopes

291 Inés Avila

491 Marta Naia

121 Joana Fernandes

268 Inés Coiteiro

227 Mariana Fernandes

816 Alice Matos
963 Ariana Céu

724 Inés Barros

974 Maria Inés Machacaz

483 Zara Marqueiro
624 Inés Saldanha
746 Luisa Conde

19 Mara Vieira
135 Leonor Sampaio
285 Eva Capéao
385 Maria Rita Coelho
463 Beatriz Martins
897 Sofia Lopes
653 Ana Guita
998 Mariana Trindade
224 Cecilia Cabral

Comp. S/ Tabua

Final 01

ASS 20KM ALMEIRIM
A ESC ATLET CARTAXO
JUV DESP ALMANSOR
C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
C POVO PONTEVEL

C L A COMPETICAO
Escola de Alpiarca

C POVO PONTEVEL
Escola de Alpiarca

JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
C BENFICA ABRANTES
C D AGUIAS ALPIARCA
C L A COMPETICAO
ASS 20KM ALMEIRIM

C POVO PONTEVEL

2007-05-10
2007-02-18
2007-09-09
2007-09-17
2007-04-19
2007-04-16
2008-02-06
2010

2007-10-02
2009-05-14
2009-03-15
2008-11-06
2008-12-10
2010-02-04
2009-05-05
2010-06-10
2009-07-11
2011-02-19
2009-12-06
1995-12-21
2012

2009-08-17

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Sen

Ben-A
Ben-A

(Fem)

3,88
3,68
3,50
3,40
3,39
3,35
3,24
3,10
2,93
2,80
2,69
2,65
2,45
2,33
2,29
2,25
2,22
2,20
2,15
2,02
1,80
1,70

_IPC
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2.

Classf / Dorsal / Atleta

o © 0O N o g b~ w N

153
291
491
121
268
227
816
963
724
974
483
624
746

19
135
285
385
463
897
653
998
224

Comp. S/ Tabua

Series
Lara Lopes

Inés Avila

Marta Naia

Joana Fernandes
Inés Coiteiro
Mariana Fernandes
Alice Matos

Ariana Céu

Inés Barros

Maria Inés Machacaz
Zara Marqueiro
Inés Saldanha
Luisa Conde

Mara Vieira

Leonor Sampaio
Eva Capao

Maria Rita Coelho
Beatriz Martins
Sofia Lopes

Ana Guita

Mariana Trindade

Cecilia Cabral

Comp. S/ Tabua

Final 01
-1 - - 2 -
3,88 3,75
3,40 3,57

X 3,30
3,38 3,35
3,20 3,39
3,35 3,21
3,10 3,16
2,87 3,04
2,93 2,63
2,80 2,73
2,65 2,69
2,58 2,65
2,31 2,45
2,20 2,33
2,19 2,29
2,21 2,25
2,55 2,22
2,17 2,20
2,15 1,85
2,02 2,01
1,68 1,80
1,70 1,50

3 -
3,78
3,60
3,28
3,40
3,30
2,90
3,24
3,10

4 -
3, 82
3, 68
3,50
3,03
3,34
3,18
3,22
3,04

(Fem)

(Masc)
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2.

10
20
g0
4°
50
6°
70
8°
9°
10 °
11°
12°
13°
14 °
15°
16 °
17 °
18 °
19 °
20°
21°
22°
23°
24°
25°
26 °

670 Vitor Agostinho
547 Filipe Soares
743 Guilherme Neves
693 Rodrigo Montez
179 Diogo Ribeiro
789 Rui Casaca
200 Fabio Godinho
312 Rafael Indcio
373 Rodrigo Coelho
452 Francisco Santos
651 Luis Bibi

16 Rafael Silva
735 Martim Marcelino
570 André Caetano
167 Tomds Cavaleiro
747 Tiago Cadete
304 Tomas Basilio
616 Afonso Gréacio
717 Rafael Lopes
888 Duarte Alves

691 Vasco Arrais

737 Francisco Borralho

106 Pedro Guita

997 Artur

750 Rodrigo Borralho
751 Santiago Yona

Comp. S/ Tabua

Final 01

ASS 20KM ALMEIRIM
S CLUBE ABRANTES
UD R ZONA ALTA

A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM
JUV DESP ALMANSOR
UDRZONA ALTA

JUV DESP ALMANSOR
A ESC ATLET CARTAXO
C BENFICA ABRANTES
C L A COMPETIGAO

G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM
UD R ZONA ALTA

JUV DESP ALMANSOR
C L A COMPETICAO

G ATLETISMO FATIMA

C D AGUIAS ALPIARCA
A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA

C L A COMPETICAO

G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA

2007-01-22
2008-07-27
2007-09-03
2009-07-25
2007-03-04
2007-12-10
2007-07-13
2010-05-03
2008-04-25
2008-12-10
2009-11-22
2009-04-07
2007-11-10
2008-02-07
2009-10-10
2007-08-16
2010-01-23
2009-04-27
2011-04-02
2010
2008-03-24
2008-10-09
2009-07-25
2010
2012-02-09
BRA 2012-05-25

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A

(Masc)

3,68
3,54
3,42
3,30
3,23
3,18
3,17
3,15
3,14
3,03
3,03
2,90
2,90
2,90
2,87
2,76
2,73
2,72
2,70
2,67
2,57
2,44
2,20
2,03
1,50
1,37
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2.

Comp. S/ Tabua

Classf / Dorsal / Atleta

1

670
547
743
693
179
789
200
312
373
452
651

16
735
570
167
747
304
616
717
888
691
737
106
997
750
751

Vitor Agostinho
Filipe Soares
Guilherme Neves
Rodrigo Montez
Diogo Ribeiro
Rui Casaca
Fabio Godinho
Rafael Inacio
Rodrigo Coelho
Francisco Santos
Luis Bibi

Rafael Silva
Martim Marcelino
André Caetano
Tomas Cavaleiro
Tiago Cadete
Tomas Basilio
Afonso Gracio
Rafael Lopes
Duarte Alves
Vasco Arrais
Francisco Borralho
Pedro Guita
Artur

Rodrigo Borralho

Santiago Yona

Series

Final 01
-1 - - 2 -
3,34 3,13
3,54 3,47
3,40 3,14
3,12 2,91
3,23 2,97
3,04 2, 87
3,12 3,10
3,05 2,97
3,05 2,97
2,96 3,03
2,90 3,03
2,90 2,88
2,90 2,70
2,71 2,90
1,93 2,87
2,76 2,65
2,03 2,73
2,62 2,72
2,70 2,47
2,61 2, 67
2,56 2,57
2,35 2, 44
1,90 2,20
2,03 1,97
1,48 1,50
1,37 1,30

3 -
3,30
3, 46
3,42
3,30
3,07
3,08
3,07
3,00
2,98

4 -
3, 68
3, 52
3,39
3, 28
2,94
3,18
3,17
3,15
3,14

(Masc)
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Clube Participantes Participagdes  Nr.Atletas
F M T FM T
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Escolar
E-Alp Escola de Alpiarga 3 3 2 2
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMOQ SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 8 10 18 4 5 9
AEAC  AESC ATLET CARTAXO 16 8 24 8 4 12
CBA-S  CBENFICA ABRANTES 4 2 6 2 1 3
CDAA  CDAGUIAS ALPIARCA 7 2 9 4 1 5
CLAC C L A COMPETIGAO 11 8 19 6 4 10
CPP C POVO PONTEVEL 6 6 3 3
GAF G ATLETISMO FATIMA 6 14 20 3 7 10
JDAL JUV DESP ALMANSOR 14 8 22 7 4 M
SCA S CLUBE ABRANTES 2 2 1 1
UDZA  UDRZONAALTA 12 12 6 6
UFCT  UFCTOMAR 12 12 24 6 6 12
Totais de participagoes 87 45
individuais + estafetas 78 39
165 84
Participagoes Nr.Atletas
Participagao por Escalado
FM T F M T
Benjamins - B 22 26 48 12 13 25
Benjamins - A 21 26 47 11 13 24
Infantis 42 26 68 21 13 34
Seniores 2 2 1 1
Totais de participagdes 87 45
individuais + estafetas 78 39
165 84

Legendagem de Observagoes Codificadas

_ Obs
DNS Faltou
SM Sem Marca



