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/;g‘/?/ 100 Metros planos (Fem)
Serie 1 Vento: Desf:-2,7
12 191 Maria Jodo Santos ASS 20KM ALMEIRIM 2002-04-02  Juv 13,77
22 65 Sofia Jorge G ATLETISMO FATIMA 2002-08-28  Juv 13,81
3 2 573 Jéssica Teixeira C POVO PONTEVEL 2000-03-28  Jun 14,25
4 a 63 Beatriz Santos G ATLETISMO FATIMA 2000-05-30  Jun 14,87
52 791 Margarida Nunes S CLUBE ABRANTES 2000-11-06  Jun 14,88
6 2 412 Ana Reis C BENFICA ABRANTES 1989-08-28 Sen 17,76
Serie 2 Vento: Desf:-2,0
12 193 Dora Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2002-08-29  Juv 14,21
2 @ 215 Ménica Nunes UD R ZONA ALTA 2000-05-23  Jun 14,45
32 830 Inés Silva JUV DESP ALMANSOR 2002-01-08  Juv 14,50
42 260 Eva Tolda UF C TOMAR 2001-08-14  Juv 14,92
52 293 Leonor Ferreira UF C TOMAR 2001-11-08  Juv 14,97
6 2 205 Beatriz Namora ASS 20KM ALMEIRIM 2002-07-23  Juv 15,14
7 @ 431 Matilde Dinis C BENFICA ABRANTES 2000-11-09  Jun 15,78
8 2 309 Marta Silveira JUV DESP ALMANSOR 2001-07-20  Juv 16,23
Serie 3 Vento: Desf:-4,7
12 56 Carolina Ribeiro G ATLETISMO FATIMA 2000-01-13  Jun 13,17
22 14 Carolina Neves G ATLETISMO FATIMA 2001-01-27  Juv 13,64
32 26 Mariana Gordo G ATLETISMO FATIMA 2002-09-07  Juv 13,82
4 @ 239 Carlota Gongalves UF C TOMAR 2001-12-14  Juv 14,05
52 222 Angela Batista S CLUBE ABRANTES 2000-08-03  Jun 14,16
6 @ 213 Beatriz Guilherme UF C TOMAR 2001-01-11  Juv 14,56
7 @ 631 Inés Joanico C POVO PONTEVEL 1999-04-17  Jun 14,80
82 25 Catarina Luis G ATLETISMO FATIMA 2000-02-18  Jun 15,13
/;g‘/?/ 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Vento: Desf:-1,5
1° 888 Jodo Teixeira SPORTINGCP X 1998-09-16 S23 11,92
2 ° 286 Eduardo Santos A ESC ATLET CARTAXO 2002-02-17  Juv 12,01
3 ° 172 Jodo Evaristo ASS 20KM ALMEIRIM 1997-01-29 S23 12,65
4 ° 739 Ricardo Rainha S CLUBE ABRANTES 2002-02-15  Juv 12,92
5 ° 457 Tiago Fontinha C BENFICA ABRANTES 2000-12-01  Jun 13,16
6 ° 98 Pedro Miguel Gomes C L A COMPETICAO 2002-03-28  Juv 13,75
7° 85 Duarte Claro C BENFICA ABRANTES 2002-11-19  Juv 14,27
8 ° 388 Paulo Constantino CASA POVO ALCANENA 1964-10-16 V50 14,45
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/;g‘/?/ 100 Metros planos (Masc)
Serie 2 Vento: Desf:-0,5
1° 849 Bruno Mourato C D AGUIAS ALPIARCA 2000-05-24  Jun 11,34
2 ° 195 Artur André ASS 20KM ALMEIRIM 2001-10-25  Juv 12,20
3 © 155 Guilherme Cavaleiro ASS 20KM ALMEIRIM 2001-09-11  Juv 12,48
4 ° 57 Pedro Costa C N DE RIO MAIOR 2001-07-16  Juv 12,95
5 ° 848 Miguel Ribeiro C L A COMPETICAO 2001-12-07  Juv 13,04
6 ° 403 Rafael Catita C BENFICA ABRANTES 2001-09-20  Juv 13,06
7° 45 Alex Hurlebaus C N DE RIO MAIOR 2002-10-15 Juv 13,12
8 ° 613 Tomas Silva C L ACOMPETICAO 2002-09-10  Juv 13,22
Serie 3 Vento: Desf:-0,6
1° 295 Pedro Moura A ESC ATLET CARTAXO 1999-08-18  Jun 11,56
2 ° 206 Simao Neves UD RZONAALTA 2000-01-17  Jun 11,92
3 ° 897 Rafael Ferreira SPORTING C P 1999-10-21  Jun 11,97
4 ° 47 Jorge Vieira C N DE RIO MAIOR 2000-09-27  Jun 12,01
5¢° 59 Adriano Cordeiro C N DE RIO MAIOR 2001-06-19  Juv 12,33
6 ° 384 Kelton Almeida CASA POVO ALCANENA 1998-09-30 S23 12,36
7 ° 639 Guilherme Campino A ESC ATLET CARTAXO 2002-12-26  Juv 12,36
8 © 253 Nuno Santos UF C TOMAR 2001-01-29  Juv 12,63
9° 92 Ricardo Simdes C L A COMPETICAO 2001-07-20  Juv 12,74
j_Fj 100 M Barreiras-0.84 (Masc)
Serie 1 Vento: Desf:-0,8
1° 565 Rodrigo Graga UF C TOMAR 2003-06-06 Ini 17,61
2 ° 303 Francisco Marcelino JUV DESP ALMANSOR 2003-06-27  Ini 17,92
3 2 180 Martim Gongalves ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-23  Ini 17,94
4 ° 562 Eduardo Oliveira UF C TOMAR 2003-12-04  Ini 18,88
5 ° 207 Tomas Cadete UD RZONAALTA 2004-12-13  Ini 20,50
6 °© 700 Miguel Alves C D AGUIAS ALPIARGA 2004-11-23  Ini 20,70
7 ° 259 Tomés Costa UF C TOMAR 2004-03-02  Ini 20,89
8 © 766 Rafael Nascimento CASA POVO ALCANENA 2003-07-31  Ini 21,17
Serie 2 Vento: Desf:-0,2
1° 652 Gabriel Heitmann C L A COMPETICAO 2003-03-21  Ini 15,28
2 ° 811 Luiz Silva A ESC ATLET CARTAXO BRA 2003-11-10 Ini 15,57
3 ° 282 Simao Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2003-11-09  Ini 15,66
4 ° 334 Leandro Matos CASA POVO ALCANENA 2003-09-09  Ini 16,97
52 249 Afonso Santos UF C TOMAR 2003-10-20  Ini 17,28
6 ° 414 Artur Cortés C BENFICA ABRANTES 2003-11-18  Ini 17,60
7 ° 415 Bruno Mendes JUV DESP ALMANSOR 2003-01-26  Ini 18,90
241 Martim Santos UF C TOMAR 2003-10-20  Ini FP
%VJE_T 80 M Barreiras-0,76 (Fem)



&3
e 4

Associacao de Atletismo de Santarém

Torneio de Abertura de Pista Ar Livre
Torneio de Abertura

Pag 3/ 17

21 de abril de 2018 Comunicado de Resultados 1820017

%}T 80 M Barreiras-0,76 (Fem)

Serie 1 Vento: Desf:-2,0
12 496 Vitoria Patrocinio JUV DESP ALMANSOR 2004-06-17  Ini 13,75
22 244 Laura Azevedo UF CTOMAR 2004-08-14  Ini 1594
3 2 838 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Ini 15,98
4 2 254 Sara Da Isabel UF C TOMAR 2004-12-07  Ini 17,96
52 10 Beatriz Neves G ATLETISMO FATIMA 2004-01-06  Ini 18,33
6 2 256 Rafaela Ferreira UF C TOMAR 2004-10-13  Ini 18,69

Serie 2 Vento: Desf:-1,0
1@ 276 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Ini 12,67
2 @ 283 Francisca Avila A ESC ATLET CARTAXO 2003-02-15  Ini 13,18
3 2 332 Catarina Stoffel A ESC ATLET CARTAXO 2003-03-07  Ini 13,46
4 @ 281 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Ini 14,86
52 30 Jacinta Barros G ATLETISMO FATIMA 2003-10-24  Ini 14,87
6 @ 474 Raquel Loureiro JUV DESP ALMANSOR 2003-03-11  Ini 16,05
7 2 598 Eduarda Costa G ATLETISMO FATIMA 2003-12-28  Ini 17,08
%}I 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

Serie 1 Vento: Desf:-0,9
12 555 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM  ANG 2005-02-01  Inf 10,93
22 82 Laura Matreno C L A COMPETICAO 2005-11-13  Inf 11,63
3 2 130 Rita Carrilho CL A COMPETIGAO 2005-02-17  Inf 11,76
42 71 Bruna Ferreira C L A COMPETICAO 2005-03-11  Inf 12,13
5@ 240 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09 Inf 12,76
6 2 313 Daniela Inécio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Inf 13,80
7 2 374 Leonor Batata CASA POVO ALCANENA 2007-03-13 Ben-B 13,87
8 2 667 Benedita Calisto ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-20  Inf 13,94
9 2 488 Tatiana Casaca JUV DESP ALMANSOR 2005-01-15 Inf 14,49
/%g Dardo 500 Gr (Fem)
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/(*c
5 Dardo 500 Gr (Fem)
1
Serie 01
12 618 Mariana Marques S CLUBE ABRANTES 2004-06-27  Ini 21,08
24 39 Ana Rita Pina C N DE RIO MAIOR 2003-06-24 Ini 15,69
32 76 Rita Carvalho C L A COMPETICAO 2004-03-26  Ini 12,51
4 2 256 Rafaela Ferreira UF C TOMAR 2004-10-13  Ini 12,39
52 485 Rita Dias JUV DESP ALMANSOR 2004-08-14  Ini 11,77
6 2 496 Vitoria Patrocinio JUV DESP ALMANSOR 2004-06-17  Ini 11,46
7 2 305 Luana Sousa JUV DESP ALMANSOR 2003-03-28  Ini 11,31
8 2 812 Beatriz Travessa JUV DESP ALMANSOR 2003-08-21  Ini 6,69
662 Filipa Teixeira UF C TOMAR 2004-03-15  Ini SM
497 Solange Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-06-02  Ini SM
245 Emilia Matos UF C TOMAR 2004-02-22  Ini SM
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 618 Mariana Marques 16,56 19,24 20,61 21,08
2 39 Ana Rita Pina 13,05 11,10 15,61 15,69
3 76 Rita Carvalho 10,60 11,26 12,51 12,01
4 256 Rafaela Ferreira 9,25 12,39 X X
5 485 Rita Dias 10,09 11,77 10,58 9, 25
6 496 Vitoria Patrocinio 10,69 11, 46 X X
7 305 Luana Sousa 9,22 10,12 11,31 9, 57
8 812 Beatriz Travessa X 4,89 4,59 6, 69
662 Filipa Teixeira X X X
497 Solange Silva X X X
245 Emilia Matos X X X
/(*c
5 Dardo 500 Gr (Fem)
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==
5~ Dardo 500 Gr (Fem)
1
Serie 2
12 144 Tatiana Goncalves ASS 20KM ALMEIRIM 2001-04-09  Juv 30,22
24 14 Carolina Neves G ATLETISMO FATIMA 2001-01-27  Juv 27,68
3 2 410 Carolina Mendes C BENFICA ABRANTES 2001-07-20  Juv 21,71
4 2 189 Maria Augusta Silva ASS 20KM ALMEIRIM 2001-06-01  Juv 21,63
52 233 Margarida Mota UF C TOMAR 2002-07-30  Juv 14,43
6 2 260 Eva Tolda UF C TOMAR 2001-08-14  Juv 14,09
7 @ 192 Beatriz Lambéria ASS 20KM ALMEIRIM 2001-08-10 Juv 13,14
8 2 293 Leonor Ferreira UF C TOMAR 2001-11-08  Juv 11,93
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
144 Tatiana Gongalves 30,22 24,00 24,70 29,51
2 14 Carolina Neves 27,68 23,31 26,73 X
3 410 Carolina Mendes 21,71 19,67 19,36 18,83
4 189 Maria Augusta Silva 21,63 21,05 18,02 20,15
5 233 Margarida Mota X 12,63 14,43 10,61
6 260 Eva Tolda X 14,09 X X
7 192 Beatriz Lambéria 13,14 12,22 X X
8 293 Leonor Ferreira 8,03 11,93 8,03 X
/</
g\’ Dardo 600 Gr (Fem)
el
Serie 1
12 657 Barbara Poupino S CLUBE ABRANTES 2000-12-12  Jun 23,51
22 56 Carolina Ribeiro G ATLETISMO FATIMA 2000-01-13  Jun 22,13
3 @ 229 Mariana Severino C POVO PONTEVEL 2000-09-02  Jun 16,53
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -383- -4-
1 657 Barbara Poupino X X 23,05 23,51
2 56 Carolina Ribeiro 21,04 22,13 20,71 20,18
3 229 Mariana Severino 16, 53 X 15,19 15,42
T
/\_TT 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Serie 1 Vento: Desf:-0,6
1° 634 Guilherme Pimpéo UF C TOMAR 2005-03-09 Inf 11,85
2 ° 145 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09 Inf 12,99
3 ° 242 Tomas Rei UF C TOMAR 2006-02-15 Inf 13,39
4 ° 715 Pedro Constantino C D AGUIAS ALPIARGA 2006-10-19 Inf 13,73
560 Martim Guedes UF C TOMAR 2006-05-10 Inf DNS
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T
%_,T\’I 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Serie 2 Vento: Desf:-0,4
1° 365 Diogo Vitorino CASA POVO ALCANENA 2005-10-08 Inf 11,14
2 ° 704 Martim Rodrigo UF C TOMAR 2005-01-17 Inf 11,73
3 2 225 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Inf 12,16
4 ° 487 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Inf 12,59
5° 111 Gabriel Santos CL A COMPETIGAO 2006-06-24  Inf 13,25
6 ° 665 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04 Inf 13,95
GE(’?),T Salto em Altura (Masc)
Serie 1
1° 897 Rafael Ferreira SPORTINGCP X 1999-10-21  Jun 1,81
2 ° 890 Manuel Dias SLBENFICA X 1999-02-28  Jun 1,78
3 ° 282 Simao Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2003-11-09  Ini 1,60
4 ° 381 Valério Ferreira A ESC ATLET CARTAXO 2001-10-27  Juv 1,55
5° 379 Ricardo Pelarigo A ESC ATLET CARTAXO 2001-12-09  Juv 1,55
6 ° 811 Luiz Silva A ESC ATLET CARTAXO BRA 2003-11-10 Ini 1,55
7° 59 Adriano Cordeiro C N DE RIO MAIOR 2001-06-19  Juv 1,50
384 Kelton Almeida CASA POVO ALCANENA 1998-09-30 S23 SM
47 Jorge Vieira C N DE RIO MAIOR 2000-09-27  Jun DNS
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84
1 897 Rafael Ferreira - - (0] (0] (0] (0] XXO XO XXO O XXX
2 890 Manuel Dias - - - - - O O (@] XXO XXX
3 282 Sim&o Alexandre (0] (0] (0] X- XX
4 381 Valério Ferreira O O XXX
5 379 Ricardo Pelarigo XO (0] XXX
6 811 Luiz Silva XO XXO X-
7 59 Adriano Cordeiro (6] XXX
384 Kelton Almeida XXX
(n
,\%’\ 3.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 963 Fabiana Sousa SLBENFICA X 2000-10-12  Jun 111132
22 454 Filipa Moutinho C BENFICA ABRANTES 1982-06-01 V35 11 33,93
32 2 Mariana Silva G ATLETISMO FATIMA 1992-10-19 Sen 13 00,72
4 @ 238 Joana Silva UF C TOMAR 1998-12-30 S23 135271
52 433 Susana Rosa C BENFICA ABRANTES 1994-02-24 Sen 14 18,20
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)
F . 3.000 Metros (Masc)
Serie 1
1° 368 Jodo Saldanha CASA POVO ALCANENA 1996-09-21 S23 92734
2 ° 322 Ricardo Ferreira N S TORRES NOVAS 2000-09-14  Jun 9 45,64
3 ° 507 Octavio Vicente C BENFICA ABRANTES 1984-10-23 Sen 9 48,17
4 ° 214 Pedro Saldanha UF C TOMAR 1999-08-23  Jun 9 51,01
509 18 Filipe Paixdo ASS 20KM ALMEIRIM 2000-01-17  Jun 10 07,64
6 ° 827 Hélio Ezequiel S CLUBE ABRANTES 1997-11-18 S23 10 2354
7 ° 440 Anténio Martins C BENFICA ABRANTES 1958-05-28 V55 12 31,72
209 Marco Francisco UF C TOMAR 1982-11-11 V35 DNS
Q
,f%'\ 600 Metros (Fem)
Serie 1
12 514 Luisa Burguete C BENFICA ABRANTES 2006-10-24 Inf 151,58
2 2 130 Rita Carrilho C L A COMPETICAO 2005-02-17  Inf 151,87
3 2 555 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM  ANG 2005-02-01  Inf 1 56,06
4 @ 697 Leonor Carvalho N S TORRES NOVAS 2006-10-27 Inf 2 08,64
52 713 Lea Morais C D AGUIAS ALPIARGA 2006-07-02  Inf 210,29
62 71 Bruna Ferreira C L A COMPETICAO 2005-03-11 Inf 211,21
7 @ 240 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09 Inf 2 1391
8 2 667 Benedita Calisto ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-20  Inf 21849
9 2 488 Tatiana Casaca JUV DESP ALMANSOR 2005-01-15 Inf 2 20,54
10 2 761 Margarida Branco C D AGUIAS ALPIARGA 2006-06-15 Inf 2 20,86
11 @ 822 Mafalda Farinha UF C TOMAR 2005-03-26  Inf 2 32,75
Serie 2
1@ 82 Laura Matreno CL A COMPETICAO 2005-11-13  Inf 151,75
2 2 588 Lucia Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 15281
3 2 589 Clara Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 200,17
4 2 313 Daniela Inacio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18 Inf 2 01,93
52 499 Catarina Farrica JUV DESP ALMANSOR 2006-06-23 Inf 2 06,15
6 @ 577 Margarida Francisco N S TORRES NOVAS 2006-12-08 Inf 2 07,28
7 @ 567 Margarida Pereira UF C TOMAR 2006-07-19 Inf 2 07,58
8 @ 424 Magda Aleixo C BENFICA ABRANTES 2005-03-02  Inf 2 09,58
9 2 783 Isabel Gheta C D AGUIAS ALPIARGA 2007-02-11 Ben-B 2 10,46
10 @ 374 Leonor Batata CASA POVO ALCANENA 2007-03-13 Ben-B 2 10,92
11 2 417 Rute Martins C BENFICA ABRANTES 2007-01-23 Ben-B 210,93
Q
,f%'\ 600 Metros (Masc)
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)
X . 600 Metros (Masc)
Serie 1
1° 277 Miguel Oliveira A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-11 Inf 149,15
2 ° 634 Guilherme Pimpao UF C TOMAR 2005-03-09 Inf 1 55,20
3 © 487 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Inf 158,24
4 ° 704 Martim Rodrigo UF C TOMAR 2005-01-17 Inf 2 02,85
5° 111 Gabriel Santos C L A COMPETICAO 2006-06-24  Inf 2 04,43
6 °© 242 Tomas Rei UF C TOMAR 2006-02-15 Inf 2 05,89
7 ° 665 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04 Inf 2 09,15
8 © 452 Francisco Santos C BENFICA ABRANTES 2008-12-10 Ben-B 2 10,48
9 ° 145 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09 Inf 2 32,83
225 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26 Inf DNS
Q
,f%'\ 1.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 147 Béarbara Vieira C N DE RIO MAIOR 2003-11-18  Ini 3 33,48
22 89 Beatriz Costa C BENFICA ABRANTES 2004-08-12  Ini 3 54,65
32 666 Leonor Tolda UF C TOMAR 2004-10-20  Ini 3 55,55
42 162 Ana Mesquita ASS 20KM ALMEIRIM 2003-02-01  Ini 4 03,18
52 226 Leonor Severino C POVO PONTEVEL 2003-11-25 Ini 4 07,09
6 2 459 Bianca Grave C BENFICA ABRANTES 2003-03-16  Ini 4 16,01
7 & 517 Mariana Faria C BENFICA ABRANTES 2004-07-21  Ini 4 24,39
563 Joana Alexandre UF C TOMAR 2004-07-16  Ini DNS

& Salto em Comprimento (Fem)
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éQQ Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1
1@ 287 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29  Ini 5,04 -0,3
22 65 Sofia Jorge G ATLETISMO FATIMA 2002-08-28  Juv 4,82 -1,7
32 222 Angela Batista S CLUBE ABRANTES 2000-08-03  Jun 4,68 -1,7
4 2 276 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Ini 4,68 -4,7
52 26 Mariana Gordo G ATLETISMO FATIMA 2002-09-07  Juv 4,65 0,0
6 @ 707 Mariana Aguiar C D AGUIAS ALPIARGA 2003-09-10  Ini 4,61 -0,3
7 @ 233 Margarida Mota UF C TOMAR 2002-07-30  Juv 4,46 -2,7
8 2 631 Inés Joanico C POVO PONTEVEL 1999-04-17  Jun 4,41 -1,3
9 2 332 Catarina Stoffel A ESC ATLET CARTAXO 2003-03-07  Ini 4,40 -23
10 @ 30 Jacinta Barros G ATLETISMO FATIMA 2003-10-24  Ini 4,28 0,0
11 2 191 Maria Jodo Santos ASS 20KM ALMEIRIM 2002-04-02  Juv 4,14 -1,0
12 @ 39 Ana Rita Pina C N DE RIO MAIOR 2003-06-24  Ini 4,08 -04
13 @ 281 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Ini 4,07 -2,4
14 @ 283 Francisca Avila A ESC ATLET CARTAXO 2003-02-15  Ini 4,06 -0,3
15 @ 141 Beatriz Barbosa ASS 20KM ALMEIRIM 2003-06-08  Ini 4,04 -0,5
16 @ 830 Inés Silva JUV DESP ALMANSOR 2002-01-08  Juv 3,99 0,0
17 @ 244 Laura Azevedo UF C TOMAR 2004-08-14  Ini 3,94 +0,1
18 @ 144 Tatiana Gongalves ASS 20KM ALMEIRIM 2001-04-09  Juv 3,93 -2,2
19 2 193 Dora Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2002-08-29  Juv 3,83 -2,3
20 @ 147 Barbara Vieira C N DE RIO MAIOR 2003-11-18 Ini 3,82 -15
21 @ 245 Emilia Matos UF C TOMAR 2004-02-22  Ini 3,80 0,0
222 66 Daniela Capitdo G ATLETISMO FATIMA 2003-12-07  Ini 3,79 -1,0
23 @ 497 Solange Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-06-02  Ini 3,76 -0,6
24 @ 254 Sara Da Isabel UF C TOMAR 2004-12-07  Ini 3,68 -0,7
252 10 Beatriz Neves G ATLETISMO FATIMA 2004-01-06  Ini 3,65 -0,7
26 @ 543 Beatriz Marcal S CLUBE ABRANTES 2004-03-09  Ini 3,64 -1,7
27 @ 189 Maria Augusta Silva ASS 20KM ALMEIRIM 2001-06-01  Juv 3,59 -0,3
28 @ 598 Eduarda Costa G ATLETISMO FATIMA 2003-12-28  Ini 3,59 0,0
29 @ 474 Raquel Loureiro JUV DESP ALMANSOR 2003-03-11  Ini 3,54 -1,7
30 2 812 Beatriz Travessa JUV DESP ALMANSOR 2003-08-21  Ini 3,53 +1,7
31 @ 829 Carolina Bexiga S CLUBE ABRANTES 2003-08-07  Ini 3,53 -2,3
32 2 838 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Ini 3,46 -3,8
32 @ 309 Marta Silveira JUV DESP ALMANSOR 2001-07-20  Juv 3,46 -03
34 @ 662 Filipa Teixeira UF C TOMAR 2004-03-15  Ini 3,44 -2,0
352 76 Rita Carvalho C L A COMPETICAO 2004-03-26  Ini 3,43 -13
36 @ 508 Ana Raquel Santos C BENFICA ABRANTES 2003-06-25  Ini 3,37 0,0
37 2 666 Leonor Tolda UF C TOMAR 2004-10-20  Ini 2,98 -0,8
38 @ 610 Vera Teles C BENFICA ABRANTES 2003-09-16  Ini 2,92 -1,0
39 2 485 Rita Dias JUV DESP ALMANSOR 2004-08-14  Ini 2,88 -2,0
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2.

Classf / Dorsal / Atleta

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

287

65

222

276

26

707

233

631

332

30

191

39

281

283

141

830

244

144

193

147

245

66

497

Salto em Comprimento

Teresa Abade

Sofia Jorge

Angela Batista

Margarida Patricio

Mariana Gordo

Mariana Aguiar

Margarida Mota

Inés Joanico

Catarina Stoffel

Jacinta Barros

Maria Jodo Santos

Ana Rita Pina

Sofia Rosado

Francisca Avila

Beatriz Barbosa

Inés Silva

Laura Azevedo

Tatiana Gongalves

Dora Pereira

Barbara Vieira

Emilia Matos

Daniela Capitéo

Solange Silva

Series

Serie 1

5,04
-0,3
4,81
-0,9
4, 68
-1,2

4,65

0,0
4,61
-0,3
4,42
-2,0
4,25
-0,7
4,38

0,0
4,27

0,0
3,89
-0,9
3,93
-1,5
3,68

0,0
4,06
-0,4
3,68
-0,5
3,99

0,0
3,92
-1,4
3,82
-0,1
3,79
-2,2
2,90
-2,7
3,68

0,0
3,79
-1,0
3,76
-0,6

4,59
-2,2

4,59
21,7
4,44
-2,7
4,52
-2,2
4,54
-3,6
4,19
-0,8
4,41
-1,3
4, 40
-2,3
4,28
0,0
4,14
-1,0
4,08
-0,4
4,07
-2,4
3,70
-2,7
4,04
-0,5
3,98
-0,4
3,94
0,0
3,93
-2,2
3,83
-2,3
3,83
-1,5
3,80
0,0
3,75
-1,0
3,58
-2,6

4,66
1,7
4,45
-0,7
4, 46
-0,7
4,43
0,0
4,19
-0,2

4,68
1,7
4,68
-4,7
4,39
-0,7
4,18
-2,1
4, 46
2,7
3,95
-0,6

(Fem)
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&
24
25
26
27
28
29
30
31
32
32
34
35
36
37
38

39

‘/

254

10

543

189

598

474

812

829

309

838

662

76

508

666

610

485

Salto em Comprimento

Sara Da Isabel

Beatriz Neves

Beatriz Marcal

Maria Augusta Silva

Eduarda Costa

Raquel Loureiro

Beatriz Travessa

Carolina Bexiga

Marta Silveira

Madalena Velez

Filipa Teixeira

Rita Carvalho

Ana Raquel Santos

Leonor Tolda

Vera Teles

Rita Dias

1.000 Metros

Serie 1
3, 68
-0,7

3,17
-2,9
3,59
-0,3
3,59

0,0

3,53
+1,7
3,37
-1,0
3, 46
-0,3

3,44
-2,0
3,43
-1,3
3,37

0,0
2,98
-0,8
2,92
-1,0

3, 63
-0,5
3,65
-0,7
3,64
-1,7
3,51
0,0
3,43
-3,3
3,54
-1,7
3, 40
-0,1
3,53
-2,3

3, 46
-3,8
3,41
-5,2
2,99
-1,5
3,20
+0, 1
2,86
0,0

2,88
-2,0

(Fem)

(Masc)
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)

X . 1.000 Metros (Masc)
Serie 1
1° 323 Rodrigo Barreiros N S TORRES NOVAS 2003-03-27  Ini 2 51,47
2 ° 718 Diogo Canoso C D AGUIAS ALPIARGA 2003-02-15  Ini 2 54,30
3 ° 694 Carlos Governo N S TORRES NOVAS 2003-02-20  Ini 3 02,79
4 ° 38 Tomas Cerveira C N DE RIO MAIOR 2004-12-13  Ini 3 04,21
5 ° 550 Rodrigo Correia C N DE RIO MAIOR 2003-02-27  Ini 3 06,46
6 °© 719 Duarte Canoso C D AGUIAS ALPIARGA 2003-02-15 Ini 310,82
7 °© 259 Tomas Costa UF C TOMAR 2004-03-02  Ini 31242
8 © 415 Bruno Mendes JUV DESP ALMANSOR 2003-01-26  Ini 3 16,05
9 © 721 Gustavo Leitéo G ATLETISMO FATIMA 2004-05-27  Ini 317,58
10 © 652 Gabriel Heitmann C L A COMPETICAO 2003-03-21  Ini 3 18,96
11 °© 303 Francisco Marcelino JUV DESP ALMANSOR 2003-06-27  Ini 31924
12 © 766 Rafael Nascimento CASA POVO ALCANENA 2003-07-31  Ini 327,98
13 © 265 Antbnio Matos UF C TOMAR 2004-11-02  Ini 3 32,09
14 °© 546 Alexandre Soares S CLUBE ABRANTES 2004-05-29  Ini 3 32,37
15 © 207 Tomés Cadete UD R ZONAALTA 2004-12-13  Ini 34571
16 © 152 José Hipolito ASS 20KM ALMEIRIM 2004-12-16  Ini 35149
17 ° 110 Jo&o Matos C L A COMPETIGAO 2004-04-30  Ini 3 55,57
128 Jodo Afonso CL A COMPETIGAO 2003-03-16  Ini DNS

Q

,f%’\ 800 Metros (Fem)
Serie 1

12 318 Nadia Carvalho N S TORRES NOVAS 2001-04-05 Juv 2 2263
2 2 178 Lara Ribeiro ASS 20KM ALMEIRIM 2002-11-06  Juv 2 28,55
3 @ 377 Carolina Oliveira A ESC ATLET CARTAXO 2001-08-13  Juv 2 34,30
42 6 Marta Ferreira G ATLETISMO FATIMA 2002-10-22  Juv 23724
52 320 Inés Oliveira N S TORRES NOVAS 2001-02-19  Juv 2 39,45
6 @ 213 Beatriz Guilherme UF C TOMAR 2001-01-11  Juv 2 41,03
7 @ 161 Mariana Roque ASS 20KM ALMEIRIM 2001-03-10  Juv 2 43,10
8 2 197 Madalena Menezes UF C TOMAR 2002-04-05  Juv 2 51,12
9 2 509 Andreia Morgado C BENFICA ABRANTES 2002-02-12  Juv 2 57,18

Q
,f%’\ 800 Metros (Masc)
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)

X . 800 Metros (Masc)
Serie 1
1° 379 Ricardo Pelarigo A ESC ATLET CARTAXO 2001-12-09  Juv 2 04,30
2 ° 228 Duarte Fernandes C POVO PONTEVEL 2002-02-19  Juv 2 06,77
3° 8 Tiago Vieira G ATLETISMO FATIMA 2002-10-26  Juv 2 09,60
4 ° 381 Valério Ferreira A ESC ATLET CARTAXO 2001-10-27  Juv 211,72
5 © 578 Telmo Francisco N S TORRES NOVAS 2001-10-04  Juv 2 14,34
6 ° 604 Vasco Silva C L A COMPETICAO 2002-09-10  Juv 2 20,00
7 ° 403 Rafael Catita C BENFICA ABRANTES 2001-09-20  Juv 2 2319
8 © 821 Daniel Maia S CLUBE ABRANTES 2002-05-16  Juv 2 2741
9 ° 195 Artur André ASS 20KM ALMEIRIM 2001-10-25  Juv 2 28,38
10 ° 92 Ricardo Simdes C L A COMPETICAO 2001-07-20  Juv 2 37,63
11 © 848 Miguel Ribeiro C L A COMPETICAO 2001-12-07  Juv 2 42,76
85 Duarte Claro C BENFICA ABRANTES 2002-11-19  Juv DNS

/@; Dardo 600 Gr (Masc)
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/§§ Dardo 600 Gr (Masc)
Serie 1
1° 334 Leandro Matos CASA POVO ALCANENA 2003-09-09 Ini 34,87
2 ° 128 Joao Afonso C L A COMPETICAO 2003-03-16  Ini 33,65
3 ° 241 Martim Santos UF C TOMAR 2003-10-20  Ini 27,22
4 ° 565 Rodrigo Graga UF C TOMAR 2003-06-06  Ini 24,74
5 ° 447 Miguel Pereira C BENFICA ABRANTES 2003-04-02 Ini 23,67
6 ° 180 Martim Gongalves ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-23  Ini 23,55
7 ° 562 Eduardo Oliveira UF C TOMAR 2003-12-04  Ini 22,27
8 ° 265 Anténio Matos UF C TOMAR 2004-11-02  Ini 19,32
9 © 152 José Hipdlito ASS 20KM ALMEIRIM 2004-12-16  Ini 16,05
10 © 223 Leandro Godinho UD R ZONA ALTA 2003-09-08 Ini 13,44
11 °© 122 Martim Jo&o C L A COMPETICAO 2004-05-29  Ini 13,12
12 © 110 Jo&o Matos C L A COMPETICAO 2004-04-30  Ini 12,79
249 Afonso Santos UF C TOMAR 2003-10-20 Ini SM
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 334 Leandro Matos X 31,99 33,34 34,87
2 128 Joao Afonso 28,91 30,06 32,67 33,65
3 241 Martim Santos X 24,92 X 27,22
4 565 Rodrigo Graca 24,74 X X 22,19
5 447 Miguel Pereira X 20,12
6 180 Martim Gongcalves 18,18 23,55 X 22,53
7 562 Eduardo Oliveira 20,14 17,95 21,40 22,27
8 265 Ant6nio Matos 19, 32 X X X
9 152 José Hipdlito 14,95 16,05
10 223 Leandro Godinho 13,44 12,97
11 122 Martim Joéo 13,12 12,42
12 110 Jo&o Matos 12,79 11,20
249 Afonso Santos X X
=
y Dardo 700 Gr (Masc)
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/§§ Dardo 700 Gr (Masc)
Serie 1
1° 619 Rafael Barros C POVO PONTEVEL 2002-12-16  Juv 45,04
2 © 736 Gongalo Muidine ASS 20KM ALMEIRIM 2001-03-25 Juv 43,12
3 ° 297 Rui Serrédo A ESC ATLET CARTAXO 2001-04-05  Juv 38,04
4 ° 57 Pedro Costa C N DE RIO MAIOR 2001-07-16  Juv 35,96
5 ° 155 Guilherme Cavaleiro ASS 20KM ALMEIRIM 2001-09-11  Juv 32,37
6 ° 45 Alex Hurlebaus C N DE RIO MAIOR 2002-10-15  Juv 30,75
7 ° 613 Tomas Silva CL A COMPETIGAO 2002-09-10  Juv 20,81
8 ° 98 Pedro Miguel Gomes C L A COMPETICAO 2002-03-28  Juv 18,14
639 Guilherme Campino A ESC ATLET CARTAXO 2002-12-26  Juv SM
253 Nuno Santos UF C TOMAR 2001-01-29  Juv SM
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
619 Rafael Barros 41,60 44,74 41,76 45,04
2 736 Goncalo Muidine 39,06 43,12 X 36,03
3 297 Rui Serrao 38, 04 X X X
4 57 Pedro Costa X X 33,55 35,96
5 155 Guilherme Cavaleiro 29,74 29,02 32,37 26,79
6 45 Alex Hurlebaus X 30,75 X 30, 56
7 613 Tomas Silva X X X 20,81
8 98 Pedro Miguel Gomes 17,05 18,14 X 17,32
639 Guilherme Campino X X X X
/E;,F Dardo 800 Gr (Masc)
Serie 1
1° 295 Pedro Moura A ESC ATLET CARTAXO 1999-08-18  Jun 47,06
2 ° 890 Manuel Dias SLBENFICA X 1999-02-28  Jun 45,16
3 ° 131 Vyacheslav Smirnov C N DE RIO MAIOR 1976-05-29 V40 36,81
4 ° 805 Jodo Pires A ESC ATLET CARTAXO 2000-05-31  Jun 35,48
5° 142 |uri Pires ASS 20KM ALMEIRIM 1999-05-01  Jun 26,30
6 © 388 Paulo Constantino CASA POVO ALCANENA 1964-10-16 V50 24,21
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
295 Pedro Moura 47,06 43,93 42,82 X
2 890 Manuel Dias 45,16 42,19 X 45,15
3 131 Vyacheslav Smirnov X X 36,81 35,84
4 805 Jodo Pires 35, 48 X 33,56 29,88
5 142 luri Pires 26, 30 X X X
6 388 Paulo Constantino 24,21 22,21 24,08 23,24
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Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas

FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA Federado
ScP SPORTING C P 3 3 2 2
SLB S L BENFICA 1 2 3 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 18 14 32 12 9 21
AEAC  AESC ATLET CARTAXO 8 16 24 5 10 15
CBA-S  C BENFICA ABRANTES 14 10 24 14 8 22
CDAA  C D AGUIAS ALPIARGA 4 5 9 4 5 9
CLAC  CLACOMPETICAO 8 18 26 4 10 14
CNRM  C N DE RIO MAIOR 4 11 15 2 7 9
CPA-S  CASA POVO ALCANENA 4 10 14 3 6 9
CPP C POVO PONTEVEL 5 2 7 4 2 6
GAF G ATLETISMO FATIMA 21 2 23 13 2 15
JDAL JUV DESP ALMANSOR 22 6 28 12 3 15
NSTN N S TORRES NOVAS 4 4 8 4 4 8
SCA S CLUBE ABRANTES 7 4 11 6 4 10
UDZA  UDRZONAALTA 1 6 7 1 4 5
UFCT  UFCTOMAR 28 25 53 17 14 31
Totais de participacdes 149 102

individuais + estafetas 138 91
287 193
Participacdes  Nr.Atletas

Participacao por Escalédo

FM T F M T
Benjamins - A 4 1 5 3 1 4
Infantis 27 20 47 19 12 31
Iniciados 60 49 109 38 31 69
Juvenis 38 40 78 25 25 50
Juniores 15 16 31 12 12 24
Sub23 1 6 7 1 5 6
Seniores 1 4 1 4
Veteranos M35 1 1 2 1 1 2
Veteranos M40 1 1 1 1
Veteranos M50 2 2 1 1
Veteranos M55 1 1 1 1

Totais de participacdes 149 102
individuais + estafetas 138 91
287 193

Legendagem de Observacdes Codificadas

X A Participar Extra Competicéo

DNS Faltou
FP Falsa Partida
SM Sem Marca



