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100 Metros planos (Fem)

1 Vento: Desf: - 2,7Serie
JuvASS 20KM ALMEIRIM       1 3,77   191 Maria João Santos1 ª 2002-04-02

JuvG ATLETISMO FÁTIMA       1 3,81   65 Sofia Jorge2 ª 2002-08-28

JunC POVO PONTÉVEL       1 4,25   573 Jéssica Teixeira3 ª 2000-03-28

JunG ATLETISMO FÁTIMA       1 4,87   63 Beatriz Santos4 ª 2000-05-30

JunS CLUBE ABRANTES       1 4,88   791 Margarida Nunes5 ª 2000-11-06

SenC BENFICA ABRANTES       1 7,76   412 Ana Reis6 ª 1989-08-28

2 Vento: Desf: - 2,0Serie
JuvASS 20KM ALMEIRIM       1 4,21   193 Dora Pereira1 ª 2002-08-29

JunU D R ZONA ALTA       1 4,45   215 Mónica Nunes2 ª 2000-05-23

JuvJUV DESP ALMANSOR       1 4,50   830 Inês Silva3 ª 2002-01-08

JuvU F C TOMAR       1 4,92   260 Eva Tolda4 ª 2001-08-14

JuvU F C TOMAR       1 4,97   293 Leonor Ferreira5 ª 2001-11-08

JuvASS 20KM ALMEIRIM       1 5,14   205 Beatriz Namora6 ª 2002-07-23

JunC BENFICA ABRANTES       1 5,78   431 Matilde Dinis7 ª 2000-11-09

JuvJUV DESP ALMANSOR       1 6,23   309 Marta Silveira8 ª 2001-07-20

3 Vento: Desf: - 4,7Serie
JunG ATLETISMO FÁTIMA       1 3,17   56 Carolina Ribeiro1 ª 2000-01-13

JuvG ATLETISMO FÁTIMA       1 3,64   14 Carolina Neves2 ª 2001-01-27

JuvG ATLETISMO FÁTIMA       1 3,82   26 Mariana Gordo3 ª 2002-09-07

JuvU F C TOMAR       1 4,05   239 Carlota Gonçalves4 ª 2001-12-14

JunS CLUBE ABRANTES       1 4,16   222 Ângela Batista5 ª 2000-08-03

JuvU F C TOMAR       1 4,56   213 Beatriz Guilherme6 ª 2001-01-11

JunC POVO PONTÉVEL       1 4,80   631 Inês Joanico7 ª 1999-04-17

JunG ATLETISMO FÁTIMA       1 5,13   25 Catarina Luís8 ª 2000-02-18

100 Metros planos (Masc)

1 Vento: Desf: - 1,5Serie
S23SPORTING C P       1 1,92   X888 João Teixeira1 º 1998-09-16

JuvA ESC ATLET CARTAXO       1 2,01   286 Eduardo Santos2 º 2002-02-17

S23ASS 20KM ALMEIRIM       1 2,65   172 João Evaristo3 º 1997-01-29

JuvS CLUBE ABRANTES       1 2,92   739 Ricardo Rainha4 º 2002-02-15

JunC BENFICA ABRANTES       1 3,16   457 Tiago Fontinha5 º 2000-12-01

JuvC L A COMPETIÇÃO       1 3,75   98 Pedro Miguel Gomes6 º 2002-03-28

JuvC BENFICA ABRANTES       1 4,27   85 Duarte Claro7 º 2002-11-19

V50CASA POVO ALCANENA       1 4,45   388 Paulo Constantino8 º 1964-10-16
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100 Metros planos (Masc)

2 Vento: Desf: - 0,5Serie
JunC D ÁGUIAS ALPIARÇA       1 1,34   849 Bruno Mourato1 º 2000-05-24

JuvASS 20KM ALMEIRIM       1 2,20   195 Artur André2 º 2001-10-25

JuvASS 20KM ALMEIRIM       1 2,48   155 Guilherme Cavaleiro3 º 2001-09-11

JuvC N DE RIO MAIOR       1 2,95   57 Pedro Costa4 º 2001-07-16

JuvC L A COMPETIÇÃO       1 3,04   848 Miguel Ribeiro5 º 2001-12-07

JuvC BENFICA ABRANTES       1 3,06   403 Rafael Catita6 º 2001-09-20

JuvC N DE RIO MAIOR       1 3,12   45 Alex Hurlebaus7 º 2002-10-15

JuvC L A COMPETIÇÃO       1 3,22   613 Tomás Silva8 º 2002-09-10

3 Vento: Desf: - 0,6Serie
JunA ESC ATLET CARTAXO       1 1,56   295 Pedro Moura1 º 1999-08-18

JunU D R ZONA ALTA       1 1,92   206 Simão Neves2 º 2000-01-17

JunSPORTING C P       1 1,97   X897 Rafael Ferreira3 º 1999-10-21

JunC N DE RIO MAIOR       1 2,01   47 Jorge Vieira4 º 2000-09-27

JuvC N DE RIO MAIOR       1 2,33   59 Adriano Cordeiro5 º 2001-06-19

S23CASA POVO ALCANENA       1 2,36   384 Kelton Almeida6 º 1998-09-30

JuvA ESC ATLET CARTAXO       1 2,36   639 Guilherme Campino7 º 2002-12-26

JuvU F C TOMAR       1 2,63   253 Nuno Santos8 º 2001-01-29

JuvC L A COMPETIÇÃO       1 2,74   92 Ricardo Simões9 º 2001-07-20

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1 Vento: Desf: - 0,8Serie
IniU F C TOMAR       1 7,61   565 Rodrigo Graça1 º 2003-06-06

IniJUV DESP ALMANSOR       1 7,92   303 Francisco Marcelino2 º 2003-06-27

IniASS 20KM ALMEIRIM       1 7,94   180 Martim Gonçalves3 º 2004-06-23

IniU F C TOMAR       1 8,88   562 Eduardo Oliveira4 º 2003-12-04

IniU D R ZONA ALTA       2 0,50   207 Tomás Cadete5 º 2004-12-13

IniC D ÁGUIAS ALPIARÇA       2 0,70   700 Miguel Alves6 º 2004-11-23

IniU F C TOMAR       2 0,89   259 Tomás Costa7 º 2004-03-02

IniCASA POVO ALCANENA       2 1,17   766 Rafael Nascimento8 º 2003-07-31

2 Vento: Desf: - 0,2Serie
IniC L A COMPETIÇÃO       1 5,28   652 Gabriel  Heitmann1 º 2003-03-21

BRA IniA ESC ATLET CARTAXO       1 5,57   811 Luiz Silva2 º 2003-11-10

IniA ESC ATLET CARTAXO       1 5,66   282 Simão Alexandre3 º 2003-11-09

IniCASA POVO ALCANENA       1 6,97   334 Leandro Matos4 º 2003-09-09

IniU F C TOMAR       1 7,28   249 Afonso Santos5 º 2003-10-20

IniC BENFICA ABRANTES       1 7,60   414 Artur Cortês6 º 2003-11-18

IniJUV DESP ALMANSOR       1 8,90   415 Bruno Mendes7 º 2003-01-26

IniU F C TOMAR FP241 Martim Santos 2003-10-20

80 M Barreiras-0,76 (Fem)
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80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1 Vento: Desf: - 2,0Serie
IniJUV DESP ALMANSOR       1 3,75   496 Vitoria Patrocinio1 ª 2004-06-17

IniU F C TOMAR       1 5,94   244 Laura  Azevedo2 ª 2004-08-14

IniG ATLETISMO FÁTIMA       1 5,98   838 Madalena Velez3 ª 2004-01-19

IniU F C TOMAR       1 7,96   254 Sara Da Isabel4 ª 2004-12-07

IniG ATLETISMO FÁTIMA       1 8,33   10 Beatriz Neves5 ª 2004-01-06

IniU F C TOMAR       1 8,69   256 Rafaela Ferreira6 ª 2004-10-13

2 Vento: Desf: - 1,0Serie
IniA ESC ATLET CARTAXO       1 2,67   276 Margarida Patrício1 ª 2004-01-03

IniA ESC ATLET CARTAXO       1 3,18   283 Francisca Àvila2 ª 2003-02-15

IniA ESC ATLET CARTAXO       1 3,46   332 Catarina Stoffel3 ª 2003-03-07

IniJUV DESP ALMANSOR       1 4,86   281 Sofia Rosado4 ª 2003-12-02

IniG ATLETISMO FÁTIMA       1 4,87   30 Jacinta Barros5 ª 2003-10-24

IniJUV DESP ALMANSOR       1 6,05   474 Raquel Loureiro6 ª 2003-03-11

IniG ATLETISMO FÁTIMA       1 7,08   598 Eduarda Costa7 ª 2003-12-28

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1 Vento: Desf: - 0,9Serie
ANG InfASS 20KM ALMEIRIM       1 0,93   555 Edmara Chete1 ª 2005-02-01

InfC L A COMPETIÇÃO       1 1,63   82 Laura Matreno2 ª 2005-11-13

InfC L A COMPETIÇÃO       1 1,76   130 Rita Carrilho3 ª 2005-02-17

InfC L A COMPETIÇÃO       1 2,13   71 Bruna Ferreira4 ª 2005-03-11

InfU F C TOMAR       1 2,76   240 Beatriz Miguel5 ª 2006-04-09

InfJUV DESP ALMANSOR       1 3,80   313 Daniela Inácio6 ª 2006-01-18

Ben-BCASA POVO ALCANENA       1 3,87   374 Leonor Batata7 ª 2007-03-13

InfASS 20KM ALMEIRIM       1 3,94   667 Benedita Calisto8 ª 2006-03-20

InfJUV DESP ALMANSOR       1 4,49   488 Tatiana Casaca9 ª 2005-01-15

Dardo 500 Gr (Fem)
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Dardo 500 Gr (Fem)

01Serie
IniS CLUBE ABRANTES  21,08618 Mariana Marques1 ª 2004-06-27

IniC N DE RIO MAIOR  15,6939 Ana Rita Pina2 ª 2003-06-24

IniC L A COMPETIÇÃO  12,5176 Rita Carvalho3 ª 2004-03-26

IniU F C TOMAR  12,39256 Rafaela Ferreira4 ª 2004-10-13

IniJUV DESP ALMANSOR  11,77485 Rita Dias5 ª 2004-08-14

IniJUV DESP ALMANSOR  11,46496 Vitoria Patrocinio6 ª 2004-06-17

IniJUV DESP ALMANSOR  11,31305 Luana Sousa7 ª 2003-03-28

IniJUV DESP ALMANSOR  6,69812 Beatriz Travessa8 ª 2003-08-21

IniU F C TOMAR SM662 Filipa Teixeira 2004-03-15

IniJUV DESP ALMANSOR SM497 Solange Silva 2004-06-02

IniU F C TOMAR SM245 Emília Matos 2004-02-22

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 16,56  19,24  20,61  21,08 6181 Mariana Marques

 13,05  11,10  15,61  15,69 392 Ana Rita Pina

 10,60  11,26  12,51  12,01 763 Rita Carvalho

  9,25  12,39      X      X 2564 Rafaela Ferreira

 10,09  11,77  10,58   9,25 4855 Rita Dias

 10,69  11,46      X      X 4966 Vitoria Patrocinio

  9,22  10,12  11,31   9,57 3057 Luana Sousa

     X   4,89   4,59   6,69 8128 Beatriz Travessa

     X      X      X 662 Filipa Teixeira

     X      X      X 497 Solange Silva

     X      X      X 245 Emília Matos

Dardo 500 Gr (Fem)
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Dardo 500 Gr (Fem)

2Serie
JuvASS 20KM ALMEIRIM  30,22144 Tatiana Gonçalves1 ª 2001-04-09

JuvG ATLETISMO FÁTIMA  27,6814 Carolina Neves2 ª 2001-01-27

JuvC BENFICA ABRANTES  21,71410 Carolina Mendes3 ª 2001-07-20

JuvASS 20KM ALMEIRIM  21,63189 Maria Augusta Silva4 ª 2001-06-01

JuvU F C TOMAR  14,43233 Margarida Mota5 ª 2002-07-30

JuvU F C TOMAR  14,09260 Eva Tolda6 ª 2001-08-14

JuvASS 20KM ALMEIRIM  13,14192 Beatriz Lambéria7 ª 2001-08-10

JuvU F C TOMAR  11,93293 Leonor Ferreira8 ª 2001-11-08

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 30,22  24,00  24,70  29,51 144 Tatiana Gonçalves

 27,68  23,31  26,73      X 142 Carolina Neves

 21,71  19,67  19,36  18,83 4103 Carolina Mendes

 21,63  21,05  18,02  20,15 1894 Maria Augusta Silva

     X  12,63  14,43  10,61 2335 Margarida Mota

     X  14,09      X      X 2606 Eva Tolda

 13,14  12,22      X      X 1927 Beatriz Lambéria

  8,03  11,93   8,03      X 2938 Leonor Ferreira

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie
JunS CLUBE ABRANTES  23,51657 Bárbara Poupino1 ª 2000-12-12

JunG ATLETISMO FÁTIMA  22,1356 Carolina Ribeiro2 ª 2000-01-13

JunC POVO PONTÉVEL  16,53229 Mariana Severino3 ª 2000-09-02

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

     X      X  23,05  23,51 6571 Bárbara Poupino

 21,04  22,13  20,71  20,18 562 Carolina Ribeiro

 16,53      X  15,19  15,42 2293 Mariana Severino

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1 Vento: Desf: - 0,6Serie
InfU F C TOMAR       1 1,85   634 Guilherme Pimpão1 º 2005-03-09

InfASS 20KM ALMEIRIM       1 2,99   145 Gustavo Chagas Nobre2 º 2006-06-09

InfU F C TOMAR       1 3,39   242 Tomás Rei3 º 2006-02-15

InfC D ÁGUIAS ALPIARÇA       1 3,73   715 Pedro Constantino4 º 2006-10-19

InfU F C TOMAR DNS560 Martim Guedes 2006-05-10
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60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

2 Vento: Desf: - 0,4Serie
InfCASA POVO ALCANENA       1 1,14   365 Diogo Vitorino1 º 2005-10-08

InfU F C TOMAR       1 1,73   704 Martim Rodrigo2 º 2005-01-17

InfU D R ZONA ALTA       1 2,16   225 Guilherme Mendonça3 º 2006-10-26

InfJUV DESP ALMANSOR       1 2,59   487 Diogo Falagueira4 º 2005-07-17

InfC L A COMPETIÇÃO       1 3,25   111 Gabriel Santos5 º 2006-06-24

InfU F C TOMAR       1 3,95   665 Ricardo Veríssimo6 º 2006-10-04

Salto em Altura (Masc)

1Serie
JunSPORTING C P  1,81X897 Rafael Ferreira1 º 1999-10-21

JunS L BENFICA  1,78X890 Manuel Dias2 º 1999-02-28

IniA ESC ATLET CARTAXO  1,60282 Simão Alexandre3 º 2003-11-09

JuvA ESC ATLET CARTAXO  1,55381 Valério Ferreira4 º 2001-10-27

JuvA ESC ATLET CARTAXO  1,55379 Ricardo Pelarigo5 º 2001-12-09

BRA IniA ESC ATLET CARTAXO  1,55811 Luiz Silva6 º 2003-11-10

JuvC N DE RIO MAIOR  1,5059 Adriano Cordeiro7 º 2001-06-19

S23CASA POVO ALCANENA SM384 Kelton Almeida 1998-09-30

JunC N DE RIO MAIOR DNS47 Jorge Vieira 2000-09-27

1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 1,81 1,84 Classf / Dorsal / Atleta SERIES
8971 Rafael Ferreira -    -    O    O    O    O    XXO  XO   XXO  O    XXX  

8902 Manuel Dias -    -    -    -    -    O    O    O    XXO  XXX  

2823 Simão Alexandre O    O    O    X-   XX   

3814 Valério Ferreira O    O    XXX  

3795 Ricardo Pelarigo XO   O    XXX  

8116 Luiz Silva XO   XXO  X-   

597 Adriano Cordeiro O    XXX  

384 Kelton Almeida XXX  

3.000 Metros (Fem)

1Serie
JunS L BENFICA    1 1  1 1,32   X963 Fabiana Sousa1 ª 2000-10-12

V35C BENFICA ABRANTES    1 1  3 3,93   454 Filipa Moutinho2 ª 1982-06-01

SenG ATLETISMO FÁTIMA    1 3  0 0,72   2 Mariana Silva3 ª 1992-10-19

S23U F C TOMAR    1 3  5 2,71   238 Joana Silva4 ª 1998-12-30

SenC BENFICA ABRANTES    1 4  1 8,20   433 Susana Rosa5 ª 1994-02-24
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3.000 Metros (Masc)

1Serie
S23CASA POVO ALCANENA     9  2 7,34   368 João Saldanha1 º 1996-09-21

JunN S TORRES NOVAS     9  4 5,64   322 Ricardo Ferreira2 º 2000-09-14

SenC BENFICA ABRANTES     9  4 8,17   507 Octávio Vicente3 º 1984-10-23

JunU F C TOMAR     9  5 1,01   214 Pedro Saldanha4 º 1999-08-23

JunASS 20KM ALMEIRIM    1 0  0 7,64   18 Filipe Paixão5 º 2000-01-17

S23S CLUBE ABRANTES    1 0  2 3,54   827 Hélio Ezequiel6 º 1997-11-18

V55C BENFICA ABRANTES    1 2  3 1,72   440 António Martins7 º 1958-05-28

V35U F C TOMAR DNS209 Marco Francisco 1982-11-11

600 Metros (Fem)

1Serie
InfC BENFICA ABRANTES     1  5 1,58   514 Luisa Burguete1 ª 2006-10-24

InfC L A COMPETIÇÃO     1  5 1,87   130 Rita Carrilho2 ª 2005-02-17

ANG InfASS 20KM ALMEIRIM     1  5 6,06   555 Edmara Chete3 ª 2005-02-01

InfN S TORRES NOVAS     2  0 8,64   697 Leonor Carvalho4 ª 2006-10-27

InfC D ÁGUIAS ALPIARÇA     2  1 0,29   713 Lea Morais5 ª 2006-07-02

InfC L A COMPETIÇÃO     2  1 1,21   71 Bruna Ferreira6 ª 2005-03-11

InfU F C TOMAR     2  1 3,91   240 Beatriz Miguel7 ª 2006-04-09

InfASS 20KM ALMEIRIM     2  1 8,49   667 Benedita Calisto8 ª 2006-03-20

InfJUV DESP ALMANSOR     2  2 0,54   488 Tatiana Casaca9 ª 2005-01-15

InfC D ÁGUIAS ALPIARÇA     2  2 0,86   761 Margarida Branco10 ª 2006-06-15

InfU F C TOMAR     2  3 2,75   822 Mafalda Farinha11 ª 2005-03-26

2Serie
InfC L A COMPETIÇÃO     1  5 1,75   82 Laura Matreno1 ª 2005-11-13

InfCASA POVO ALCANENA     1  5 2,81   588 Lúcia Martinha2 ª 2006-08-29

InfCASA POVO ALCANENA     2  0 0,17   589 Clara Martinha3 ª 2006-08-29

InfJUV DESP ALMANSOR     2  0 1,93   313 Daniela Inácio4 ª 2006-01-18

InfJUV DESP ALMANSOR     2  0 6,15   499 Catarina Farrica5 ª 2006-06-23

InfN S TORRES NOVAS     2  0 7,28   577 Margarida Francisco6 ª 2006-12-08

InfU F C TOMAR     2  0 7,58   567 Margarida Pereira7 ª 2006-07-19

InfC BENFICA ABRANTES     2  0 9,58   424 Magda Aleixo8 ª 2005-03-02

Ben-BC D ÁGUIAS ALPIARÇA     2  1 0,46   783 Isabel Gheta9 ª 2007-02-11

Ben-BCASA POVO ALCANENA     2  1 0,92   374 Leonor Batata10 ª 2007-03-13

Ben-BC BENFICA ABRANTES     2  1 0,93   417 Rute Martins11 ª 2007-01-23

600 Metros (Masc)
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600 Metros (Masc)

1Serie
InfA ESC ATLET CARTAXO     1  4 9,15   277 Miguel Oliveira1 º 2005-08-11

InfU F C TOMAR     1  5 5,20   634 Guilherme Pimpão2 º 2005-03-09

InfJUV DESP ALMANSOR     1  5 8,24   487 Diogo Falagueira3 º 2005-07-17

InfU F C TOMAR     2  0 2,85   704 Martim Rodrigo4 º 2005-01-17

InfC L A COMPETIÇÃO     2  0 4,43   111 Gabriel Santos5 º 2006-06-24

InfU F C TOMAR     2  0 5,89   242 Tomás Rei6 º 2006-02-15

InfU F C TOMAR     2  0 9,15   665 Ricardo Veríssimo7 º 2006-10-04

Ben-BC BENFICA ABRANTES     2  1 0,48   452 Francisco Santos8 º 2008-12-10

InfASS 20KM ALMEIRIM     2  3 2,83   145 Gustavo Chagas Nobre9 º 2006-06-09

InfU D R ZONA ALTA DNS225 Guilherme Mendonça 2006-10-26

1.000 Metros (Fem)

1Serie
IniC N DE RIO MAIOR     3  3 3,48   147 Bárbara Vieira1 ª 2003-11-18

IniC BENFICA ABRANTES     3  5 4,65   89 Beatriz Costa2 ª 2004-08-12

IniU F C TOMAR     3  5 5,55   666 Leonor Tolda3 ª 2004-10-20

IniASS 20KM ALMEIRIM     4  0 3,18   162 Ana Mesquita4 ª 2003-02-01

IniC POVO PONTÉVEL     4  0 7,09   226 Leonor Severino5 ª 2003-11-25

IniC BENFICA ABRANTES     4  1 6,01   459 Bianca Grave6 ª 2003-03-16

IniC BENFICA ABRANTES     4  2 4,39   517 Mariana Faria7 ª 2004-07-21

IniU F C TOMAR DNS563 Joana Alexandre 2004-07-16

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
IniA ESC ATLET CARTAXO  5,04  - 0,3287 Teresa Abade1 ª 2004-03-29

JuvG ATLETISMO FÁTIMA  4,82  - 1,765 Sofia Jorge2 ª 2002-08-28

JunS CLUBE ABRANTES  4,68  - 1,7222 Ângela Batista3 ª 2000-08-03

IniA ESC ATLET CARTAXO  4,68  - 4,7276 Margarida Patrício4 ª 2004-01-03

JuvG ATLETISMO FÁTIMA  4,65  0,026 Mariana Gordo5 ª 2002-09-07

IniC D ÁGUIAS ALPIARÇA  4,61  - 0,3707 Mariana Aguiar6 ª 2003-09-10

JuvU F C TOMAR  4,46  - 2,7233 Margarida Mota7 ª 2002-07-30

JunC POVO PONTÉVEL  4,41  - 1,3631 Inês Joanico8 ª 1999-04-17

IniA ESC ATLET CARTAXO  4,40  - 2,3332 Catarina Stoffel9 ª 2003-03-07

IniG ATLETISMO FÁTIMA  4,28  0,030 Jacinta Barros10 ª 2003-10-24

JuvASS 20KM ALMEIRIM  4,14  - 1,0191 Maria João Santos11 ª 2002-04-02

IniC N DE RIO MAIOR  4,08  - 0,439 Ana Rita Pina12 ª 2003-06-24

IniJUV DESP ALMANSOR  4,07  - 2,4281 Sofia Rosado13 ª 2003-12-02

IniA ESC ATLET CARTAXO  4,06  - 0,3283 Francisca Àvila14 ª 2003-02-15

IniASS 20KM ALMEIRIM  4,04  - 0,5141 Beatriz Barbosa15 ª 2003-06-08

JuvJUV DESP ALMANSOR  3,99  0,0830 Inês Silva16 ª 2002-01-08

IniU F C TOMAR  3,94 + 0,1  244 Laura  Azevedo17 ª 2004-08-14

JuvASS 20KM ALMEIRIM  3,93  - 2,2144 Tatiana Gonçalves18 ª 2001-04-09

JuvASS 20KM ALMEIRIM  3,83  - 2,3193 Dora Pereira19 ª 2002-08-29

IniC N DE RIO MAIOR  3,82  - 1,5147 Bárbara Vieira20 ª 2003-11-18

IniU F C TOMAR  3,80  0,0245 Emília Matos21 ª 2004-02-22

IniG ATLETISMO FÁTIMA  3,79  - 1,066 Daniela Capitão22 ª 2003-12-07

IniJUV DESP ALMANSOR  3,76  - 0,6497 Solange Silva23 ª 2004-06-02

IniU F C TOMAR  3,68  - 0,7254 Sara Da Isabel24 ª 2004-12-07

IniG ATLETISMO FÁTIMA  3,65  - 0,710 Beatriz Neves25 ª 2004-01-06

IniS CLUBE ABRANTES  3,64  - 1,7543 Beatriz Marçal26 ª 2004-03-09

JuvASS 20KM ALMEIRIM  3,59  - 0,3189 Maria Augusta Silva27 ª 2001-06-01

IniG ATLETISMO FÁTIMA  3,59  0,0598 Eduarda Costa28 ª 2003-12-28

IniJUV DESP ALMANSOR  3,54  - 1,7474 Raquel Loureiro29 ª 2003-03-11

IniJUV DESP ALMANSOR  3,53 + 1,7  812 Beatriz Travessa30 ª 2003-08-21

IniS CLUBE ABRANTES  3,53  - 2,3829 Carolina Bexiga31 ª 2003-08-07

IniG ATLETISMO FÁTIMA  3,46  - 3,8838 Madalena Velez32 ª 2004-01-19

JuvJUV DESP ALMANSOR  3,46  - 0,3309 Marta Silveira32 ª 2001-07-20

IniU F C TOMAR  3,44  - 2,0662 Filipa Teixeira34 ª 2004-03-15

IniC L A COMPETIÇÃO  3,43  - 1,376 Rita Carvalho35 ª 2004-03-26

IniC BENFICA ABRANTES  3,37  0,0508 Ana Raquel Santos36 ª 2003-06-25

IniU F C TOMAR  2,98  - 0,8666 Leonor Tolda37 ª 2004-10-20

IniC BENFICA ABRANTES  2,92  - 1,0610 Vera Teles38 ª 2003-09-16

IniJUV DESP ALMANSOR  2,88  - 2,0485 Rita Dias39 ª 2004-08-14



Torneio de Abertura de Pista Ar Livre

Associaçao de Atletismo de Santarém

Torneio de Abertura

21 de abril de 2018 Comunicado de Resultados 1820017

Pág 10/ 17

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

  5,04   4,59   4,28      X 2871

   -0,3   -2,2   -2,1       

Teresa Abade

  4,81      X   4,82      X 652

   -0,9          -1,7       

Sofia Jorge

  4,68   4,59      X   4,68 2223

   -1,2   -1,7          -1,7

Ângela Batista

     X   4,44   4,66   4,68 2764

          -2,7   -1,7   -4,7

Margarida Patrício

  4,65   4,52   4,45   4,39 265

    0,0   -2,2   -0,7   -0,7

Mariana Gordo

  4,61   4,54   4,46   4,18 7076

   -0,3   -3,6   -0,7   -2,1

Mariana Aguiar

  4,42   4,19   4,43   4,46 2337

   -2,0   -0,8    0,0   -2,7

Margarida Mota

  4,25   4,41   4,19   3,95 6318

   -0,7   -1,3   -0,2   -0,6

Inês Joanico

  4,38   4,40 3329

    0,0   -2,3

Catarina Stoffel

  4,27   4,28 3010

    0,0    0,0

Jacinta Barros

  3,89   4,14 19111

   -0,9   -1,0

Maria João Santos

  3,93   4,08 3912

   -1,5   -0,4

Ana Rita Pina

  3,68   4,07 28113

    0,0   -2,4

Sofia Rosado

  4,06   3,70 28314

   -0,4   -2,7

Francisca Àvila

  3,68   4,04 14115

   -0,5   -0,5

Beatriz Barbosa

  3,99   3,98 83016

    0,0   -0,4

Inês Silva

  3,92   3,94 24417

   -1,4    0,0

Laura  Azevedo

  3,82   3,93 14418

   -0,1   -2,2

Tatiana Gonçalves

  3,79   3,83 19319

   -2,2   -2,3

Dora Pereira

  2,90   3,83 14720

   -2,7   -1,5

Bárbara Vieira

  3,68   3,80 24521

    0,0    0,0

Emília Matos

  3,79   3,75 6622

   -1,0   -1,0

Daniela Capitão

  3,76   3,58 49723

   -0,6   -2,6

Solange Silva
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
  3,68   3,63 25424

   -0,7   -0,5

Sara Da Isabel

     X   3,65 1025

          -0,7

Beatriz Neves

  3,17   3,64 54326

   -2,9   -1,7

Beatriz Marçal

  3,59   3,51 18927

   -0,3    0,0

Maria Augusta Silva

  3,59   3,43 59828

    0,0   -3,3

Eduarda Costa

     X   3,54 47429

          -1,7

Raquel Loureiro

  3,53   3,40 81230

   +1,7   -0,1

Beatriz Travessa

  3,37   3,53 82931

   -1,0   -2,3

Carolina Bexiga

  3,46      X 30932

   -0,3       

Marta Silveira

     X   3,46 83832

          -3,8

Madalena Velez

  3,44   3,41 66234

   -2,0   -5,2

Filipa Teixeira

  3,43   2,99 7635

   -1,3   -1,5

Rita Carvalho

  3,37   3,20 50836

    0,0   +0,1

Ana Raquel Santos

  2,98   2,86 66637

   -0,8    0,0

Leonor Tolda

  2,92      X 61038

   -1,0       

Vera Teles

     X   2,88 48539

          -2,0

Rita Dias

1.000 Metros (Masc)
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1.000 Metros (Masc)

1Serie
IniN S TORRES NOVAS     2  5 1,47   323 Rodrigo Barreiros1 º 2003-03-27

IniC D ÁGUIAS ALPIARÇA     2  5 4,30   718 Diogo Canoso2 º 2003-02-15

IniN S TORRES NOVAS     3  0 2,79   694 Carlos Governo3 º 2003-02-20

IniC N DE RIO MAIOR     3  0 4,21   38 Tomás Cerveira4 º 2004-12-13

IniC N DE RIO MAIOR     3  0 6,46   550 Rodrigo Correia5 º 2003-02-27

IniC D ÁGUIAS ALPIARÇA     3  1 0,82   719 Duarte Canoso6 º 2003-02-15

IniU F C TOMAR     3  1 2,42   259 Tomás Costa7 º 2004-03-02

IniJUV DESP ALMANSOR     3  1 6,05   415 Bruno Mendes8 º 2003-01-26

IniG ATLETISMO FÁTIMA     3  1 7,58   721 Gustavo Leitão9 º 2004-05-27

IniC L A COMPETIÇÃO     3  1 8,96   652 Gabriel  Heitmann10 º 2003-03-21

IniJUV DESP ALMANSOR     3  1 9,24   303 Francisco Marcelino11 º 2003-06-27

IniCASA POVO ALCANENA     3  2 7,98   766 Rafael Nascimento12 º 2003-07-31

IniU F C TOMAR     3  3 2,09   265 António Matos13 º 2004-11-02

IniS CLUBE ABRANTES     3  3 2,37   546 Alexandre Soares14 º 2004-05-29

IniU D R ZONA ALTA     3  4 5,71   207 Tomás Cadete15 º 2004-12-13

IniASS 20KM ALMEIRIM     3  5 1,49   152 José Hipólito16 º 2004-12-16

IniC L A COMPETIÇÃO     3  5 5,57   110 João Matos17 º 2004-04-30

IniC L A COMPETIÇÃO DNS128 João Afonso 2003-03-16

800 Metros (Fem)

1Serie
JuvN S TORRES NOVAS     2  2 2,63   318 Nádia Carvalho1 ª 2001-04-05

JuvASS 20KM ALMEIRIM     2  2 8,55   178 Lara Ribeiro2 ª 2002-11-06

JuvA ESC ATLET CARTAXO     2  3 4,30   377 Carolina Oliveira3 ª 2001-08-13

JuvG ATLETISMO FÁTIMA     2  3 7,24   6 Marta Ferreira4 ª 2002-10-22

JuvN S TORRES NOVAS     2  3 9,45   320 Inês Oliveira5 ª 2001-02-19

JuvU F C TOMAR     2  4 1,03   213 Beatriz Guilherme6 ª 2001-01-11

JuvASS 20KM ALMEIRIM     2  4 3,10   161 Mariana Roque7 ª 2001-03-10

JuvU F C TOMAR     2  5 1,12   197 Madalena Menezes8 ª 2002-04-05

JuvC BENFICA ABRANTES     2  5 7,18   509 Andreia Morgado9 ª 2002-02-12

800 Metros (Masc)
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800 Metros (Masc)

1Serie
JuvA ESC ATLET CARTAXO     2  0 4,30   379 Ricardo Pelarigo1 º 2001-12-09

JuvC POVO PONTÉVEL     2  0 6,77   228 Duarte Fernandes2 º 2002-02-19

JuvG ATLETISMO FÁTIMA     2  0 9,60   8 Tiago Vieira3 º 2002-10-26

JuvA ESC ATLET CARTAXO     2  1 1,72   381 Valério Ferreira4 º 2001-10-27

JuvN S TORRES NOVAS     2  1 4,34   578 Telmo Francisco5 º 2001-10-04

JuvC L A COMPETIÇÃO     2  2 0,00   604 Vasco Silva6 º 2002-09-10

JuvC BENFICA ABRANTES     2  2 3,19   403 Rafael Catita7 º 2001-09-20

JuvS CLUBE ABRANTES     2  2 7,41   821 Daniel Maia8 º 2002-05-16

JuvASS 20KM ALMEIRIM     2  2 8,38   195 Artur André9 º 2001-10-25

JuvC L A COMPETIÇÃO     2  3 7,63   92 Ricardo Simões10 º 2001-07-20

JuvC L A COMPETIÇÃO     2  4 2,76   848 Miguel Ribeiro11 º 2001-12-07

JuvC BENFICA ABRANTES DNS85 Duarte Claro 2002-11-19

Dardo 600 Gr (Masc)
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Dardo 600 Gr (Masc)

1Serie
IniCASA POVO ALCANENA  34,87334 Leandro Matos1 º 2003-09-09

IniC L A COMPETIÇÃO  33,65128 João Afonso2 º 2003-03-16

IniU F C TOMAR  27,22241 Martim Santos3 º 2003-10-20

IniU F C TOMAR  24,74565 Rodrigo Graça4 º 2003-06-06

IniC BENFICA ABRANTES  23,67447 Miguel Pereira5 º 2003-04-02

IniASS 20KM ALMEIRIM  23,55180 Martim Gonçalves6 º 2004-06-23

IniU F C TOMAR  22,27562 Eduardo Oliveira7 º 2003-12-04

IniU F C TOMAR  19,32265 António Matos8 º 2004-11-02

IniASS 20KM ALMEIRIM  16,05152 José Hipólito9 º 2004-12-16

IniU D R ZONA ALTA  13,44223 Leandro Godinho10 º 2003-09-08

IniC L A COMPETIÇÃO  13,12122 Martim João11 º 2004-05-29

IniC L A COMPETIÇÃO  12,79110 João Matos12 º 2004-04-30

IniU F C TOMAR SM249 Afonso Santos 2003-10-20

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

     X  31,99  33,34  34,87 3341 Leandro Matos

 28,91  30,06  32,67  33,65 1282 João Afonso

     X  24,92      X  27,22 2413 Martim Santos

 24,74      X      X  22,19 5654 Rodrigo Graça

     X  20,12 4475 Miguel Pereira

 18,18  23,55      X  22,53 1806 Martim Gonçalves

 20,14  17,95  21,40  22,27 5627 Eduardo Oliveira

 19,32      X      X      X 2658 António Matos

 14,95  16,05 1529 José Hipólito

 13,44  12,97 22310 Leandro Godinho

 13,12  12,42 12211 Martim João

 12,79  11,20 11012 João Matos

     X      X 249 Afonso Santos

Dardo 700 Gr (Masc)
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Dardo 700 Gr (Masc)

1Serie
JuvC POVO PONTÉVEL  45,04619 Rafael Barros1 º 2002-12-16

JuvASS 20KM ALMEIRIM  43,12736 Gonçalo Muidine2 º 2001-03-25

JuvA ESC ATLET CARTAXO  38,04297 Rui Serrão3 º 2001-04-05

JuvC N DE RIO MAIOR  35,9657 Pedro Costa4 º 2001-07-16

JuvASS 20KM ALMEIRIM  32,37155 Guilherme Cavaleiro5 º 2001-09-11

JuvC N DE RIO MAIOR  30,7545 Alex Hurlebaus6 º 2002-10-15

JuvC L A COMPETIÇÃO  20,81613 Tomás Silva7 º 2002-09-10

JuvC L A COMPETIÇÃO  18,1498 Pedro Miguel Gomes8 º 2002-03-28

JuvA ESC ATLET CARTAXO SM639 Guilherme Campino 2002-12-26

JuvU F C TOMAR SM253 Nuno Santos 2001-01-29

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 41,60  44,74  41,76  45,04 619 Rafael Barros

 39,06  43,12      X  36,03 7362 Gonçalo Muidine

 38,04      X      X      X 2973 Rui Serrão

     X      X  33,55  35,96 574 Pedro Costa

 29,74  29,02  32,37  26,79 1555 Guilherme Cavaleiro

     X  30,75      X  30,56 456 Alex Hurlebaus

     X      X      X  20,81 6137 Tomás Silva

 17,05  18,14      X  17,32 988 Pedro Miguel Gomes

     X      X      X      X 639 Guilherme Campino

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie
JunA ESC ATLET CARTAXO  47,06295 Pedro Moura1 º 1999-08-18

JunS L BENFICA  45,16X890 Manuel Dias2 º 1999-02-28

V40C N DE RIO MAIOR  36,81131 Vyacheslav Smirnov3 º 1976-05-29

JunA ESC ATLET CARTAXO  35,48805 João Pires4 º 2000-05-31

JunASS 20KM ALMEIRIM  26,30142 Iuri Pires5 º 1999-05-01

V50CASA POVO ALCANENA  24,21388 Paulo Constantino6 º 1964-10-16

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 47,06  43,93  42,82      X 295 Pedro Moura

 45,16  42,19      X  45,15 8902 Manuel Dias

     X      X  36,81  35,84 1313 Vyacheslav Smirnov

 35,48      X  33,56  29,88 8054 João Pires

 26,30      X      X      X 1425 Iuri Pires

 24,21  22,21  24,08  23,24 3886 Paulo Constantino
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado
SCP SPORTING C P 33 2 2
SLB S L BENFICA 321 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 321418 12 9 21
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 24168 5 10 15
CBA-S C BENFICA ABRANTES 241014 14 8 22
CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 954 4 5 9
CLAC C L A COMPETIÇÃO 26188 4 10 14
CNRM C N DE RIO MAIOR 15114 2 7 9
CPA-S CASA POVO ALCANENA 14104 3 6 9
CPP C POVO PONTÉVEL 725 4 2 6
GAF G ATLETISMO FÁTIMA 23221 13 2 15
JDAL JUV DESP ALMANSOR 28622 12 3 15
NSTN N S TORRES NOVAS 844 4 4 8
SCA S CLUBE ABRANTES 1147 6 4 10
UDZA U D R ZONA ALTA 761 1 4 5
UFCT U F C TOMAR 532528 17 14 31

287
138

149 102

91

193

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
FaltouDNS

Falsa PartidaFP

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

514 3 1 4Benjamins - A

472027 19 12 31Infantis

1094960 38 31 69Iniciados

784038 25 25 50Juvenis

311615 12 12 24Juniores

761 1 5 6Sub23

413 3 1 4Seniores

211 1 1 2Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

22 1 1Veteranos M50

11 1 1Veteranos M55

287
138

149 102

91

193

Totais de participações 
individuais + estafetas


