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119 Paulo Constantino

60 M Barreiras-1.06

Final 1
966 Rafael Ferreira SPORTING C P
9 Diogo Sampaio ASS 20KM ALMEIRIM

CASA POVO ALCANENA

60 M Barr.Jun.M.1,00

Final 1
140 Guilherme Cavaleiro ASS 20KM ALMEIRIM
788 Francisco Silva ASS 20KM ALMEIRIM
734 Alexandre Coelho ASS 20KM ALMEIRIM

60 M Barr.Juv.Mas-91

Eliminatoria 1

458 Duarte Fernandes C POVO PONTEVEL
453 Gustavo Rodrigo UF C TOMAR
506 Leandro Matos CASA POVO ALCANENA
307 Rodrigo Graca UF C TOMAR

Eliminatoria 2

397 Eduardo Santos A ESC ATLET CARTAXO
161 Pedro Miguel Gomes C L A COMPETIGAO
405 Afonso Santos UF C TOMAR
699 Rafael Barros C POVO PONTEVEL
272 Ricardo Trindade ASS 20KM ALMEIRIM

60 M Barreiras-0.84

Eliminatoria 1

288 Carolina Neves G ATLETISMO FATIMA
333 Tatiana Goncalves ASS 20KM ALMEIRIM

48 Vania Mendes CASA POVO ALCANENA
305 Beatriz Guilherme UF C TOMAR

60 M Barr.Ini.Mas-84

Eliminatoria 1

127 Rodrigo Costa G ATLETISMO FATIMA
221 Guilherme Lourengco ASS 20KM ALMEIRIM
109 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR
172 José Hipdlito ASS 20KM ALMEIRIM

(Masc)
1999-10-21 23 9,10 X
1997-12-01 S23 11,34
1964-10-16 V55 12,50

(Masc)
2001-09-11  Jun 9,83
2001-11-03  Jun 12,66
2001-10-03  Jun 14,43

(Masc)
2002-02-19  Juv 8,90 Q
2002-04-18  Juv 9,07 Q
2003-09-09  Juv 9,67 Q
2003-06-06  Juv 10,86 q
2002-02-17  Juv 9,00 Q
2002-03-28  Juv 9,87 Q
2003-10-20  Juv 10,59 Q
2002-12-16  Juv 10,74 q
2003-09-01  Juv 12,46

(Fem)
2001-01-27  Jun 9,70 q
2001-04-09  Jun 10,42 q
2000-09-13  Jun 10,44 q
2001-01-11  Jun 11,28 q

(Masc)
2004-10-22  Ini 10,29 Q
2004-07-08  Ini 11,60 Q
2005-07-17  Ini 12,07 Q
2004-12-16  Ini 13,10 q
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60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)
Eliminatéria 2
1° 237 Martim Gongalves ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-23  Ini 9,59 Q
2° 279 Diogo Vitorino CASA POVO ALCANENA 2005-10-08  Ini 10,76 Q
3¢ 551 Tiago Costa UF C TOMAR 2005-04-15  Ini 11,62 Q
4° 459 Miguel Alves C D AGUIAS ALPIARGCA 2004-11-23  Ini 11,91 q
173 Joao Hipdlito ASS 20KM ALMEIRIM 2004-12-16  Ini FP

Salto em Comprimento (Fem)
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22 de dezembro de 2018
Salto em Comprimento (Fem)
Final 1

2 238 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09  Inf 4,17
22 509 Lucia Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 3,84
2 471 Clara Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 3,77
42 805 Carlota Fernandes UF C TOMAR 2006-09-22  Inf 3,74
2 196 Joana Fernandes C L A COMPETICAO 2007-09-17  Inf 3,65

2 17 Madalena Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-14  Inf 3,60
7% 566 Georgiana Rotaru ASS 20KM ALMEIRIM ~ ROU 2006-01-25  Inf 347
8% 96 Marta Naia JUV DESP ALMANSOR 2007-09-09  Inf 3,26
2 71 Sofia Formiga CASA POVO ALCANENA 2008-06-13 Ben-B 3,20

10 ® 4 Inés Matias ASS 20KM ALMEIRIM 2006-11-09  Inf 3,15
112 610 Mariana Fernandes C POVO PONTEVEL 2007-04-16  Inf 3,14
1228 602 Lara Marques ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-27  Inf 3,13
132 192 Margarida Pereira UF C TOMAR 2006-07-19  Inf 3,10
14 @ 267 Alice Matos C L A COMPETICAO 2008-02-06 Ben-B 3,02
152 345 Nddia Freitas ASS 20KM ALMEIRIM 2007-03-29  Inf 2,95
16 @ 278 Beatriz Francisco JUV DESP ALMANSOR 2008-01-27 Ben-B 2,94
17 2 588 Catarina Rosa CASA POVO ALCANENA 2006-12-13  Inf 2,70
18 8 165 Sofia Chagas ASS 20KM ALMEIRIM 2007-12-08  Inf 2,69
19 2 808 Inés Barros C POVO PONTEVEL 2007-10-02  Inf 2,41
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Salto em Comprimento

Classf / Dorsal / Atleta
1 238 Beatriz Miguel

1

o © 0o N o o @~ W N

—_
—_

61

- 4 a4 a4 a4 a4
© 0o N o g »~ W D

509 Lucia Martinha
471 Clara Martinha
805 Carlota Fernandes

196 Joana Fernandes

7 Madalena Pereira

566 Georgiana Rotaru
96 Marta Naia
71 Sofia Formiga
4 Inés Matias
0 Mariana Fernandes
602 Lara Marques
192 Margarida Pereira
267 Alice Matos
345 Nédia Freitas
278 Beatriz Francisco
588 Catarina Rosa
165 Sofia Chagas

808 Inés Barros

Series -1- -2-

3,19 3,49
SyGH! X
3,38 3,42

Lancamento Peso-3Kg

1° 285 Tomas Rei
2° 553 dJodo Pedrogédo
3° 207 Gabriel Santos

4° 6 Ricardo Verissimo

5° 64 Diogo Ribeiro
6° 292 Tiago Homem

Classf / Dorsal / Atleta
1 285 Tomas Rei

553 Joao Pedrogao
207 Gabriel Santos

6 Ricardo Verissimo

64 Diogo Ribeiro

292 Tiago Homem

Final 1

UF C TOMAR

CASA POVO ALCANENA
C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM

UF C TOMAR

Series -1- -2-

2006-02-15
2006-04-14
2006-06-24
2006-10-04
2007-03-04
2006-10-19

(Fem)
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Lancamento Peso-3Kg (Masc)
60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
Eliminatéria 1
12 341 Francisca Avila A ESC ATLET CARTAXO 2003-02-15  Juv 9,81 Q
22 123 Jacinta Barros G ATLETISMO FATIMA 2003-10-24  Juv 11,57 Q
32 629 Maria Joao Santos ASS 20KM ALMEIRIM 2002-04-02 Juv 11,86 Q
60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)
Eliminatoria 1
12 415 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Ini 9,51 Q
2?2 107 Vitoria Patrocinio JUV DESP ALMANSOR 2004-06-17  Ini 9,76 Q
32 212 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 10,13 Q
42 332 Patricia Duarte A ESC ATLET CARTAXO 2005-04-11  Ini 10,56 Q
528 50 Laura Azevedo UF C TOMAR 2004-08-14  Ini 11,51 Q
62 317 Laura Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-29  Ini 14,25 Q
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Final 1
1° 270 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Inf 11,69
2° 224 Anténio Lourenco G ATLETISMO FATIMA 2006-03-06  Inf 11,77
3° 553 Jodo Pedrogdo CASA POVO ALCANENA 2006-04-14  Inf 12,71
4° 39 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09  Inf 12,86

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura

1° 966 Rafael Ferreira
2° 336 Simao Alexandre
3° 379 André Cotrim
¢ 254 Francisco Marcelino
¢ 127 Rodrigo Costa
° 405 Afonso Santos
¢ 506 Leandro Matos
8° 140 Guilherme Cavaleiro

9° 9 Diogo Sampaio
10 ¢ 237 Martim Gongalves
11 ° 307 Rodrigo Graca
11 ° 453 Gustavo Rodrigo

13 ° 765 Luiz Silva

734 Alexandre Coelho
272 Ricardo Trindade

Classf / Dorsal / Atleta SERIES

1 966
2 336
3379
4 254
5 127
6 506
6 405
8 140
9 9

10 237

11 453

11 307

13 765

734
272

1,45 1,50 1,55 1,60

Final 1

SPORTING C P

A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO
JUV DESP ALMANSOR
G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

CASA POVO ALCANENA
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM

UF C TOMAR

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM

1999-10-21
2003-11-09
2002-07-07
2003-06-27
2004-10-22
2003-10-20
2003-09-09
2001-09-11
1997-12-01
2004-06-23
2003-06-06
2002-04-18
BRA 2003-11-10
2001-10-03
2003-09-01

Rafael Ferreira - - - - - ] -
Simdo Alexandre 0] O O O 0] XXX
André Cotrim ] X0 X0 X0 X0 XXX
Francisco Marcelino (0] (0] X0 XXO0 XXX
Rodrigo Costa ] X0 ] XXX
Leandro Matos (0] (0] XXX
Afonso Santos O O XXX
Guilherme Cavaleiro O X0 XXX
Diogo Sampaio ] XX0 XXX
Martim Gongalves X0 X0 XXX
Gustavo Rodrigo ] XXX
Rodrigo Graga ] XXX
Luiz Silva X0 XXX
Alexandre Coelho XXX
Ricardo Trindade XXX
60 M Barr.Juv.Mas-91

0

523
Juv
Juv
Juv
Ini

Juv
Juv
Jun
S23
Ini

Juv
Juv
Juv
Jun
Juv

o

(Masc)

1,80
1,65
1,65
1,60
1,55
1,50
1,50
1,50
1,50
1,50
1,45
1,45
1,45

1,65 1,68 1,71 1,74 1,80 1,83

XXX

(Masc)

SM
SM
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22 de dezembro de 2018
60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)
Final 17
1° 458 Duarte Fernandes C POVO PONTEVEL 2002-02-19  Juv 8,76
2 ° 397 Eduardo Santos A ESC ATLET CARTAXO 2002-02-17  Juv 8,81
3¢ 453 Gustavo Rodrigo UF C TOMAR 2002-04-18  Juv 9,08
4° 506 Leandro Matos CASA POVO ALCANENA 2003-09-09 Juv 9,75
5° 161 Pedro Miguel Gomes C L A COMPETICAO 2002-03-28  Juv 9,93
6 ¢ 405 Afonso Santos UF C TOMAR 2003-10-20 Juv 10,35
7% 699 Rafael Barros C POVO PONTEVEL 2002-12-16  Juv 10,60
8° 307 Rodrigo Graca UF C TOMAR 2003-06-06  Juv 11,24
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
1° 6 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Inf 4,02
2° 224 Anténio Lourenco G ATLETISMO FATIMA 2006-03-06  Inf 3,86
3° 207 Gabriel Santos C L A COMPETICAO 2006-06-24  Inf 3,76
4 ° 285 Tomas Rei UF C TOMAR 2006-02-15  Inf 3,71
5° 95 Rafael Inacio JUV DESP ALMANSOR 2010-05-03 Ben-A 3,50
6 ° 39 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09  Inf 3,48
7 ° 292 Tiago Homem UF C TOMAR 2006-10-19  Inf 3,17
8° 64 Diogo Ribeiro ASS 20KM ALMEIRIM 2007-03-04  Inf 3,15
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 6 Ricardo Verissimo 3,81 3,84 3,83 3,72 4,02 3,98
2 224 Antoénio Lourenco 3,76 3,84 3,76 3,82 3,86 3,72
3 207 Gabriel Santos 3,58 3,76 3,41 3,50 3,46 3,42
4 285 Tomas Rei 3,71 3,19 3,65 3,23 3,46 3,69
5 95 Rafael Inacio 3,21 3,29 3,29 X 3,50 3,42
6 39 Gustavo Chagas Nobre 3,08 3,45 2,85 2,91 3,48 X
7 292 Tiago Homem 3,13 3,03 2,87 3,02 3,17 X
8 64 Diogo Ribeiro 3,12 3,15 X X 2,75 X
60 M Barr.Inf. M/F-76 (Fem)
Final 1
12 509 Lucia Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 12,00
2% 471 Clara Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 12,49
32 17 Madalena Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-14  Inf 12,82
4:° 4 Inés Matias ASS 20KM ALMEIRIM 2006-11-09  Inf 13,41
52 84 Daniela Indcio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Inf 13,57
62 602 Lara Marques ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-27  Inf 13,58
7% 566 Georgiana Rotaru ASS 20KM ALMEIRIM ~ ROU 2006-01-25  Inf 14,17
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22 de dezembro de 2018
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)
60 M Barreiras-0.84 (Fem)
Final 17
12 288 Carolina Neves G ATLETISMO FATIMA 2001-01-27  Jun 9,75
2?2 333 Tatiana Goncgalves ASS 20KM ALMEIRIM 2001-04-09 Jun 10,13
32 305 Beatriz Guilherme UFC TOMAR 2001-01-11  Jun 10,44
42 48 Vania Mendes CASA POVO ALCANENA 2000-09-13  Jun 10,56
60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)
Final 17
1° 237 Martim Gongalves ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-23  Ini 9,34
2° 279 Diogo Vitorino CASA POVO ALCANENA 2005-10-08  Ini 10,08
39 127 Rodrigo Costa G ATLETISMO FATIMA 2004-10-22  Ini 10,34
4 ¢ 221 Guilherme Lourenco ASS 20KM ALMEIRIM 2004-07-08  Ini 11,52
5°¢ 551 Tiago Costa UF C TOMAR 2005-04-15  Ini 11,56
6 ¢ 109 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Ini 11,91
7° 459 Miguel Alves C D AGUIAS ALPIARCA 2004-11-23  Ini 12,12
8¢ 172 José Hipdlito ASS 20KM ALMEIRIM 2004-12-16  Ini 13,57
60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
Final 17
12 341 Francisca Avila A ESC ATLET CARTAXO 2003-02-15  Juv 9,57
2% 629 Maria Jodo Santos ASS 20KM ALMEIRIM 2002-04-02  Juv 11,40
3% 123 Jacinta Barros G ATLETISMO FATIMA 2003-10-24  Juv 11,46
Lancamento Peso-2Kg (Fem)
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Lancamento Peso-2Kg

12 238 Beatriz Miguel

2?2 196 Joana Fernandes
32 808 Inés Barros
4:° 84 Daniela Inacio

52 805 Carlota Fernandes
62 267 Alice Matos

7% 96 Marta Naia
8% 610 Mariana Fernandes
92 588 Catarina Rosa
102 192 Margarida Pereira
112 353 Diana Porfirio
128 345 Nddia Freitas

Classf / Dorsal / Atleta

1 238 Beatriz Miguel

196 Joana Fernandes
808 Inés Barros
Daniela Inacio

805 Carlota Fernandes

267

2

3

4 84
5

6 Alice Matos
7

96 Marta Naia
610 Mariana Fernandes

588 Catarina Rosa

o ©O© o

192 Margarida Pereira

11 353 Diana Porfirio

12 345 Nadia Freitas

60 M Barr.Ini.Fem-76

12 415 Margarida Patricio
2% 107 Vitoria Patrocinio
32 332 Patricia Duarte

42 212 Edmara Chete

528 50 Laura Azevedo
317 Laura Alexandre

(Fem)
Final 1
UF C TOMAR 2006-04-09 Inf 8,76
C L A COMPETICAO 2007-09-17  Inf 7,87
C POVO PONTEVEL 2007-10-02  Inf 7,81
JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Inf 6,49
UF C TOMAR 2006-09-22 Inf 6,40
C L A COMPETICAO 2008-02-06 Ben-B 6,12
JUV DESP ALMANSOR 2007-09-09  Inf 5,93
C POVO PONTEVEL 2007-04-16  Inf 5,75
CASA POVO ALCANENA 2006-12-13  Inf 4,97
UF C TOMAR 2006-07-19  Inf 4,78
C L A COMPETICAO 2007-07-29  Inf 4,55
ASS 20KM ALMEIRIM 2007-03-29  Inf 4,27
Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
7,23 8,41 8,34 8,76 8,04 8,24
7,50 7,87 6,82 7,60 7,65 17,50
7,3 7,40 7,37 7,50 7,47 17,81
6,08 5,20 6,49 5,94 X 5,89
6,15 6,40 5,08 5,90 5,46 6,09
5,16 6,12 5,60 5,86 5,95 5,93
5,26 5,93 5,20 5,48 5,30 4,72
5,67 5,15 5,75 5,75 5,44 5,23
4,97 4,87 4,34
4,71 4,78 4,08
4,08 4,55 4,49
X 4,27 4,13
(Fem)
Final 17
A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Ini 9,57
JUV DESP ALMANSOR 2004-06-17  Ini 9,81
A ESC ATLET CARTAXO 2005-04-11  Ini 10,51
ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 10,69
UF C TOMAR 2004-08-14  Ini 11,11
A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-29  Ini 11,72

Salto em Altura

(Fem)
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Salto em Altura (Fem)
Final 1
1° 48 Vania Mendes CASA POVO ALCANENA 2000-09-13  Jun 1,61
22 333 Tatiana Goncalves ASS 20KM ALMEIRIM 2001-04-09  Jun 1,40
32 494 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29  Ini 1,40
32 212 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 1,40
528 415 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Ini 1,35
52 629 Maria Jodo Santos ASS 20KM ALMEIRIM 2002-04-02  Juv 1,35
52 107 Vitoria Patrocinio JUV DESP ALMANSOR 2004-06-17  Ini 1,35
82 246 Rita Carrilho C L A COMPETICAO 2005-02-17  Ini 1,30
10 @ 563 Joana Fernandes C L A COMPETICAO 2005-05-02  Ini 1,25
10 ® 264 Bruna Ferreira C L A COMPETICAO 2005-03-11  Ini 1,25
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,61 1,63
48 Vania Mendes - - - - o} o} o o} X0 XXX
2 333 Tatiana Gongalves - - - O O XXX
3 494 Teresa Abade (0] X0 (0] X0 X0 XXX
3 212 Edmara Chete - o] X0 X0 X0 = XXX
5 629 Maria Jodo Santos (0] (0] XXO0 O XXX
5 415 Margarida Patricio (0] (0] (0] (0] XXX
5 107 Vitoria Patrocinio - o 0} 0} XXX
8 246 Rita Carrilho o) X0  XXO XXX
10 563 Joana Fernandes (0] X0 XXX

10 264 Bruna Ferreira (6] X0 XXX
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Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA Federado
ScP SPORTING C P 2 2 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 20 21 41 9 11 20
AEAC  AESC ATLET CARTAXO 10 4 14 5 3 8
CDAA  C D AGUIAS ALPIARGA 2 2 1 1
CLAC  CLACOMPETICAO 8 5 13 6 3 9
CPA-S  CASA POVO ALCANENA 10 8 18 5 4 9
CPP C POVO PONTEVEL 4 4 8 2 2 4
GAF G ATLETISMO FATIMA 4 5 9 2 2 4
JDAL  JUV DESP ALMANSOR 8 4 12 4 3 7
UDZA  UDRZONAALTA 11 1 1
UFCT  UFCTOMAR 10 17 27 5 7 12
Totais de participagoes 74 38
individuais + estafetas 73 38
147 76
L B Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - B 1 1 1 1
Benjamins - A 4 4 3 3
Infantis 34 17 51 18 9 27
Iniciados 19 19 38 10 9 19
Juvenis 7 26 33 3 183 16
Juniores 10 5 15 4 3 7
Sub23 4 4 2 2
Veteranos M55 1 1 1 1
Totais de participacoes 74 38
individuais + estafetas 73 38
147 76

Legendagem de Observagoes Codificadas

FP Falsa Partida
Q Qualificagao por Marca
SM Sem Marca

X A Participar Extra Competigcao



