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Comunicado de Resultados 1920002

12 621 Clara Franco

22 613 Diana Gil

32 795 Sofia Castela

42 578Inés Gongalves

52 116 Luisa Conde

62 259 Marta Ventura

7% 605 Ana Rita Abrantes
608 Cecilia Cabral

12 267 Alice Matos

22 498 Leonor Carvalho

32 91 Leonor Ferreira

42 382 Laura Marcal

42 219 Ana Teixeira

62 645 Fabiana Lopes

7% 372 Maria Rita Coelho
186 Sofia Marcal

1° 51 Rafael Neves
2° 148 André Melo

3° 149 Luis Bibi

4 ° 529 Rodrigo Coelho
5°¢ 541 Dinis Conceicao
6 ° 60 Artur Freire

7 ° 450 Duarte Alves

8¢ 780 Lourenco Marques

1° 604 Rodrigo Montez
2 ° 377 Filipe Soares
3° 95 Rafael Indcio
4° 210 Afonso Gréacio
5° 628 Gaspar Graca

6 ° 59 Gaspar Freire
7% 493 Jodo Serrazina

598 Tomas Nogueira

40 Metros

Serie 1
UF C TOMAR

S CLUBE ABRANTES
A ESC ATLET CARTAXO
S CLUBE ABRANTES
UF C TOMAR
C L A COMPETICAO
A ESC ATLET CARTAXO
C POVO PONTEVEL
Serie 2
C L A COMPETICAO
A ESC ATLET CARTAXO
JUV DESP ALMANSOR
S CLUBE ABRANTES
ASS 20KM ALMEIRIM
C DESP EM MOVIMENTO
A ESC ATLET CARTAXO
S CLUBE ABRANTES

40 Metros

Serie 1
ASS 20KM ALMEIRIM

UF C TOMAR

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO

UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM

C D AGUIAS ALPIARGA

A ESC ATLET CARTAXO
Serie 2

A ESC ATLET CARTAXO

S CLUBE ABRANTES

JUV DESP ALMANSOR

C L A COMPETICAO

C POVO PONTEVEL

ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO

A ESC ATLET CARTAXO

60 Metros Planos

2010-06-09
2009-04-10
2008-01-31
2009-03-03
2008-12-10
2011-02-24
2012-06-05
2009-08-17

2008-02-06
2009-03-20
2009-06-11
2008-07-01
2008-04-22
2008-03-04
2009-07-11
2010-04-01

2008-05-05
2008-09-25
2009-11-22
2008-04-25
2010-07-17
2010-07-19
2010-10-30
2013-03-19

2009-07-25
2008-07-27
2010-05-03
2009-04-27
2008-05-03
2010-07-19
2012-05-13
2009-01-17

Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-B

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-A
Ben-A

Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-B
Ben-B
Ben-A
Ben-A
Ben-B

(Fem)

7,10
7,38
7,47
7,56
7,65
8,06
8,89

6,95
6,98
7,10
7,17
7,17
7,68
7,79

(Masc)

6,94
7,15
7,40
7,47
7,68
8,12
9,77
9,82

6,71
6,79
7,18
7,44
7,51
8,04
8,44

(Fem)
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Infantis
15 de dezembro de 2018 Comunicado de Resultados 1920002

60 Metros Planos (Fem)

Eliminatéria 1
& 114 Lara Lopes ASS 20KM ALMEIRIM 2007-05-10  Inf 9,18
2% 796 Carlota Soares A ESC ATLET CARTAXO 2007-01-31  Inf 9,26
2 368 Inés Avila A ESC ATLET CARTAXO 2007-02-18  Inf 9,37
4 4 Inés Matias ASS 20KM ALMEIRIM 2006-11-09  Inf 9,56
2 566 Georgiana Rotaru ASS 20KM ALMEIRIM ~ ROU 2006-01-25  Inf 9,60
2 805 Carlota Fernandes UF C TOMAR 2006-09-22  Inf 9,61
7% 546 Inés Filipa Costa C L A COMPETIGAO 2007-12-19  Inf 9,99
8?2 663 Maria Inés Rufino C DESP EM MOVIMENTO 2007-08-28  Inf 10,53

Eliminatoria 2
2 196 Joana Fernandes C L A COMPETICAO 2007-09-17  Inf 9,07
22 17 Madalena Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-14  Inf 9,46
2 423 M? Inés Agostinho C N DE RIO MAIOR 2007-04-04  Inf 9,50
4:° 97 Catarina Farrica JUV DESP ALMANSOR 2006-06-23  Inf 9,59
2 602 Lara Marques ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-27  Inf 9,68
& 225 Margarida Martins C L A COMPETICAO 2007-06-07  Inf 10,16
7% 165 Sofia Chagas ASS 20KM ALMEIRIM 2007-12-08  Inf 10,24

791 Lara Pinto A ESC ATLET CARTAXO 2007-11-07  Inf

Eliminatéria 3
2 238 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09  Inf 8,96
22 84 Daniela Indcio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Inf 9,44
2 96 Marta Naia JUV DESP ALMANSOR 2007-09-09  Inf 9,73
42 446 Inés Coiteiro A ESC ATLET CARTAXO 2007-04-19  Inf 10,01
2 610 Mariana Fernandes C POVO PONTEVEL 2007-04-16  Inf 10,08
2 346 Inés Horta UF C TOMAR 2007-12-15  Inf 10,42
7 2 588 Catarina Rosa CASA POVO ALCANENA 2006-12-13  Inf 10,52
82 247 Laura Feijao C L A COMPETICAO 2007-11-16  Inf 11,72

60 Metros Planos (Masc)

Eliminatéria 1
1° 373 Martim Guedes UF C TOMAR 2006-05-10  Inf 8,98
¢ 786 Miguel Lourenco C N DE RIO MAIOR 2007-10-31  Inf 9,11
0 6 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Inf 9,54
¢ 285 Tomas Rei UF C TOMAR 2006-02-15  Inf 9,79
¢ 39 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09  Inf 10,32
6 ¢ 574 Daniel Afonso A ESC ATLET CARTAXO 2007-07-24  Inf 10,53
7 ° 292 Tiago Homem UF C TOMAR 2006-10-19  Inf 10,63
¢ 690 Rafael Rosa C DESP EM MOVIMENTO 2007-08-02  Inf 10,80
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1° 270 Guilherme Mendonca

2° 426 Jodo Cruz

3° 21 Francisco Ferreira
4 ° 649 Cristiano Vremea
5° 207 Gabriel Santos

6 ° 412 Fabio Godinho

7° 64 Diogo Ribeiro

12 444 Marta Zamith
2% 258 Madalena Velez
32 189 Catarina Pereira
42 370 Catarina Tristao
52 167 Catarina Jodo

6 2 194 Beatriz Marcal
7% 800 Lara Pires

12 117 Beatriz Neves
22 317 Laura Alexandre
32 126 Emilia Matos

42 761 Marisa Nunes
52 369 Inés Salvado

62 763 Leonor Bregieira
7% 785 Gabriela Santos

12 212 Edmara Chete

2% 164 Laura Matreno

32 106 Rita Dias

42 769 Claudia Kofi

52 473 Mariana Rei

6 2 799 Madalena Castela
7% 502 Maria Jodo Gomes

12 494 Teresa Abade

22 563 dJoana Fernandes
32 443 Marta Mendes Silva
4 657 Andria Pinheiro

58 70 Inés Ferreira

62 222 Maria Jodo Alves
7@ 289 Rita Carvalho

60 Metros Planos

Eliminatoria 2
UDRZONA ALTA

UDRZONA ALTA

JUV DESP ALMANSOR
A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

UD R ZONA ALTA

ASS 20KM ALMEIRIM

60 Metros Planos

Eliminatoria 1
A ESC ATLET CARTAXO

G ATLETISMO FATIMA

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO

C L A COMPETICAO

S CLUBE ABRANTES

UD RZONA ALTA
Eliminatoria 2

G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO

UF C TOMAR

UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA

UD RZONA ALTA
Eliminatoria 3

ASS 20KM ALMEIRIM

C L A COMPETICAO

JUV DESP ALMANSOR

A ESC ATLET CARTAXO

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO

G ATLETISMO FATIMA
Eliminatoria 4

A ESC ATLET CARTAXO

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO

C DESP EM MOVIMENTO

G ATLETISMO FATIMA

UF C TOMAR

C L A COMPETICAO

2006-10-26
2006-07-06
2007-07-14
2006-04-09
2006-06-24
2007-07-13
2007-03-04

2005-07-09
2004-01-19
2004-03-20
2005-12-02
2005-02-17
2004-03-09
2005-05-19

2004-01-06
2005-08-29
2004-02-22
2005-10-08
2005-08-03
2004-09-14
2004-04-10

ANG 2005-02-01
2005-11-13
2004-08-14

STP 2005-02-09
2005-05-20
2005-06-07
2005-02-22

2004-03-29
2005-05-02
2005-05-11
2005-05-20
2004-04-18
2005-11-04
2004-03-26

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Masc)

9,23
9,39
9,50
9,52
9,64
10,94
11,43

(Fem)

8,48
8,49
8,73
8,77
8,99
9,12
9,13

8,28
8,80
9,36
9,62
9,69
9,82
9,96

8,80
9,15
9,21
9,46
9,91
10,01
10,27

8,27
9,08
9,09
9,34
9,41
9,57
9,97

2 o 90 O O
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12 650 Matilde Morgadinho

22 415 Margarida Patricio
32 332 Patricia Duarte

4 2% 246 Rita Carrilho

52 63 Diana Mendes

62 276 Joana Rodrigues
7% 108 Solange Silva

1° 325 Miguel Oliveira

2° 432 Bernardo Amorim
3° 227 Diogo Catrola

4 ° 120 Guilherme Pimpao
5° 144 Anténio Matos

6 ° 321 Rafael Nogueira

1° 782 Tomads Santos
2° 109 Diogo Falagueira
3° 666 André Rosa

4° 459 Miguel Alves

5° 173 Joao Hipdlito

6 ° 172 José Hipdlito

7 ° 635 Dinis Pimentel

1° 318 Francisco Ferreira
2° 127 Rodrigo Costa

3° 582 dJoao Marques

4° 551 Tiago Costa

5° 558 Ricardo Galvao

6 ° 298 Rafael Mina

7 ° 217 Guilherme Torcato

60 Metros Planos

Eliminatoria 5
A ESC ATLET CARTAXO

A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR

60 Metros Planos

Eliminatoria 1
A ESC ATLET CARTAXO

A ESC ATLET CARTAXO

ASS 20KM ALMEIRIM

UF C TOMAR

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
Eliminatoria 2

A ESC ATLET CARTAXO

JUV DESP ALMANSOR

C DESP EM MOVIMENTO

C D AGUIAS ALPIARGA

ASS 20KM ALMEIRIM

ASS 20KM ALMEIRIM

C DESP EM MOVIMENTO
Eliminatoria 3

A ESC ATLET CARTAXO

G ATLETISMO FATIMA

CASA POVO ALCANENA

UF C TOMAR

UF C TOMAR

CASA POVO ALCANENA

ASS 20KM ALMEIRIM

60 Metros Planos

(Fem)
2005-08-15  Ini 8,23 Q
2004-01-03  Ini 8,33 q
2005-04-11  Ini 8,71 q
2005-02-17  Ini 9,03
2005-09-27  Ini 9,61
2005-01-28  Ini 9,83
2004-06-02  Ini 10,03
(Masc)
2005-08-11  Ini 8,41 Q
2005-08-24  Ini 8,58 Q
2004-06-20  Ini 8,60 q
2005-03-09  Ini 9,26
2004-11-02  Ini 9,36
2005-11-27  Ini 9,42
2005-01-18  Ini 8,26 Q
2005-07-17  Ini 8,69 Q
2005-05-20  Ini 8,74 q
2004-11-23  Ini 9,31
2004-12-16  Ini 9,46
2004-12-16  Ini 9,61
2005-04-09  Ini 9,69
2004-02-04  Ini 7,93 Q
2004-10-22  Ini 8,21 Q
2004-05-21  Ini 8,74
2005-04-15  Ini 8,89
2005-02-12  Ini 9,19
2005-03-23  Ini 9,62
2005-06-07  Ini 10,17

(Fem)
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7 Mariana Gordo
654 Catarina Stoffel
595 Mariana Aguiar
500 Daniela Capitao
145 Beatriz Namora

41 Alexandra Pinto
593 Mariana Antunes
33 Marta Ribeiro

497 Marta Gongalves
81 Sofia Rosado
30 Sofia Jorge
341 Francisca Avila
79 Inés Silva
387 Barbara Vieira
790 Inés Andrade
440 Inés Alves

336 Simao Alexandre
397 Eduardo Santos
495 Samuel Silva
379 Andreé Cotrim

254 Francisco Marcelino

530 Bernardo Soares
435 Eduardo Oliveira

311 Miguel Silva
191 Pedro Nobre

447 Guilherme Campino

75 Bruno Mendes
356 Jodo Lourenco
390 Leandro Godinho

85 Rafael Pereira

60 Metros Planos

Eliminatoria 1
G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO

C D AGUIAS ALPIARGA
G ATLETISMO FATIMA
ASS 20KM ALMEIRIM
G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA

Eliminatoria 2

A ESC ATLET CARTAXO

JUV DESP ALMANSOR
G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO

JUV DESP ALMANSOR
C N DE RIO MAIOR
G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO

60 Metros Planos

Eliminatoria 1

A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO

C L A COMPETICAO
JUV DESP ALMANSOR

A ESC ATLET CARTAXO

UF C TOMAR

Eliminatoria 2

A ESC ATLET CARTAXO

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO

JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

UD R ZONA ALTA

JUV DESP ALMANSOR

2002-09-07
2003-03-07
2003-09-10
2003-12-07
2002-07-23
2003-02-04
2002-05-14
2003-03-19

2003-03-22
2003-12-02
2002-08-28
2003-02-15
2002-01-08
2003-11-18
2002-07-17
2003-07-02

2003-11-09
2002-02-17
ANG 2002-04-12
2002-07-07
2003-06-27
2002-01-14
2003-12-04

2002-08-24
BRA 2002-11-08
2002-12-26
2003-01-26
2002-09-24
2003-09-08
2003-05-20

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

(Fem)

8,20
8,54
8,70
8,78
9,08
9,21
10,05
10,66

8,23
8,26
8,61
8,73
8,73
8,89
9,09
9,35

(Masc)

7,48
7,66
7,81
8,06
8,14
8,18
8,41

7,57
7,61
7,68
7,95
8,30
9,79
9,87

Q
Q
q
q-TM 723
o-TM 727
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1° 240 André Jerénimo
458 Duarte Fernandes
3° 163 Ricardo Rainha
431 Dinis Coimbra
5° 765 Luiz Silva

6 ° 699 Rafael Barros

1° 334 Pedro Moura
439 Jorge Vieira
3° 449 Xavier Teixeira

161 Pedro Miguel Gomes

60 Metros Planos

Eliminatoria 3
S CLUBE ABRANTES

C POVO PONTEVEL

S CLUBE ABRANTES

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
C POVO PONTEVEL

C L A COMPETICAO

60 Metros Planos

Eliminatoria 1
A ESC ATLET CARTAXO

C N DE RIO MAIOR
C N DE RIO MAIOR

4° 567 Pedro Costa C N DE RIO MAIOR
5° 361 Nuno Santos UF C TOMAR
6 ° 358 André Correia UF C TOMAR
7 ¢ 788 Francisco Silva ASS 20KM ALMEIRIM
8 ° 734 Alexandre Coelho ASS 20KM ALMEIRIM
60 Metros Planos
Eliminatoria 1
12 301 Carlota Gongalves UF C TOMAR
2% 701 Inés Joanico C POVO PONTEVEL
32 766 Joana Alves UF C TOMAR
4?2 467 Mariana Severino C POVO PONTEVEL

52 299 Beatriz Abade

288 Carolina Neves

22 417 Leonor Ferreira

3% 512 Sofia Zamith

42 445 Rita Marante

275 Maria Augusta Silva

A ESC ATLET CARTAXO
Eliminatoria 2

G ATLETISMO FATIMA

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO

UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM

Lancamento Peso-3Kg

(Masc)
2002-07-09  Juv 7,46 Q
2002-02-19  Juv 7,59 Q
2002-02-15  Juv 7,82
2003-02-02  Juv 8,05
BRA 2003-11-10  Juv 8,09
2002-12-16  Juv 8,15
2002-03-28  Juv 8,37
(Masc)
1999-08-18  S23 7,32 Q
2000-09-27  Jun 7,62 Q
2001-03-09  Jun 7,77 Q
2001-07-16  Jun 8,09 Q
2001-01-29  Jun 8,17 Q
2001-11-23  Jun 8,28 Q
2001-11-03  Jun 8,75 Q
2001-10-03  Jun 9,09 Q
(Fem)
2001-12-14  Jun 8,49 Q
1999-04-17  S23 8,82 Q
2000-02-06  Jun 9,36 Q
2000-09-02  Jun 9,78 q
1999-07-08 S23 10,28
2001-01-27  Jun 8,17 Q
2001-11-08  Jun 9,21 Q
2001-08-04  Jun 9,53 Q
2001-06-23  Jun 9,58 q
2001-06-01  Jun DNS
(Fem)
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Lancamento Peso-3Kg

Final 1

12 419 Mariana Marques S CLUBE ABRANTES
22 580 Filipa Afonso A ESC ATLET CARTAXO
32 332 Patricia Duarte A ESC ATLET CARTAXO
42 597 Rita Paciéncia C D AGUIAS ALPIARCA
52 654 Catarina Stoffel A ESC ATLET CARTAXO
62 468 Leonor Severino C POVO PONTEVEL
72 106 Rita Dias JUV DESP ALMANSOR
82 387 Barbara Vieira C N DE RIO MAIOR
92 653 Margarida Sousa A ESC ATLET CARTAXO
10 @ 246 Rita Carrilho C L A COMPETICAO
112 108 Solange Silva JUV DESP ALMANSOR
122 132 Beatriz Angelo JUV DESP ALMANSOR
13 2 473 Mariana Rei UF C TOMAR
14 ® 438 Rita Figueiredo ASS 20KM ALMEIRIM

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 419 Mariana Marques 10,33 10,10

2 580 Filipa Afonso 10,08 10,18

3 332 Patricia Duarte 9,44 9,75

4 597 Rita Paciéncia 8,39 7,06

5 654 Catarina Stoffel 8,52 8,45

6 468 Leonor Severino 8,00 7,16

7 106 Rita Dias 8,02 7,54

8 387 Barbara Vieira 6,97 6,20

9 653 Margarida Sousa 6,57 6,51

10 246 Rita Carrilho 6,45 5,95

11 108 Solange Silva 5,70 5,93

12 132 Beatriz Angelo 5,38 5,37

13 473 Mariana Rei 5,10 5,19

14 438 Rita Figueiredo 4,33 4,32

Lancamento Peso-4Kg

(Fem)
2004-06-27  Ini 12,06
2003-05-14  Juv 10,68
2005-04-11  Ini 9,75
2004-03-02  Ini 9,04
2003-03-07 Juv 8,52
2003-11-25  Juv 8,21
2004-08-14  Ini 8,02
2003-11-18  Juv 6,97
2005-06-06  Ini 6,57
2005-02-17  Ini 6,45
2004-06-02  Ini 5,93
2002-06-26  Juv 5,38
2005-05-20  Ini 5,19
2005-12-23  Ini 4,33
-3 - -4 -
10,35 12,06
10,68 9,26
9,10 X
8,68 9,04
7,16 X
7,62 8,21
7,54 X
X X
(Fem)

RR Ini
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Final 1
122 Ana Carolina Santos ASS 20KM ALMEIRIM
467 Mariana Severino C POVO PONTEVEL
44 Goreti Silveira JUV DESP ALMANSOR
547 Andreia Oliveira JUV DESP ALMANSOR
367 Eva Tolda UF C TOMAR
383 Mariana Lopes UF C TOMAR
417 Leonor Ferreira UF C TOMAR
445 Rita Marante UF C TOMAR
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -
1 122 Ana Carolina Santos 8,14
2 467 Mariana Severino 7,62
3 44 Goreti Silveira 8,02
4 547 Andreia Oliveira 6,72
5 367 EvaTolda 5,98
6 383 Mariana Lopes 4,91
7 417 Leonor Ferreira 4,46
8 445 Rita Marante 4,34

Lancamento Peso-4Kg

Salto em Altura

1999-07-05
2000-09-02
1991-10-25
1982-08-19
2001-08-14
2000-08-04
2001-11-08
2001-06-23

S23
Jun
Sen
V35
Jun
Jun
Jun

Jun

(Fem)

6,99 6ISS
6,62 6,50
5, 20 Syl6
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15 de dezembro de 2018 Comunicado de Resultados 1920002
Salto em Altura (Masc)
Final 1
¢ 270 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Inf 1,28
2° 6 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Inf 1,20
® 207 Gabriel Santos C L A COMPETICAO 2006-06-24  Inf 1,20
¢ 373 Martim Guedes UF C TOMAR 2006-05-10  Inf 1,15
¢ 285 Tomas Rei UF C TOMAR 2006-02-15  Inf 1,15
¢ 426 Jodo Cruz UD R ZONA ALTA 2006-07-06  Inf 1,15
7 ¢ 21 Francisco Ferreira JUV DESP ALMANSOR 2007-07-14  Inf 1,10
8¢ 39 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09  Inf 1,05
9° 690 Rafael Rosa C DESP EM MOVIMENTO 2007-08-02  Inf 1,00
224 Anténio Lourenco G ATLETISMO FATIMA 2006-03-06 Inf SM
149 Luis Bibi C L A COMPETICAO 2009-11-22  Ben-B SM
210 Afonso Grdcio C L A COMPETICAO 2009-04-27 Ben-B SM
292 Tiago Homem UF C TOMAR 2006-10-19  Inf SM
412 Fabio Godinho UD R ZONA ALTA 2007-07-13  Inf SM
64 Diogo Ribeiro ASS 20KM ALMEIRIM 2007-03-04 Inf SM
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28 1,31
1 270 Guilherme Mendonga ] ] ] ] ] XXO0 O XXX
2 6 Ricardo Verissimo (¢] (¢] (¢] (0] (¢] XXX
3 207 Gabriel Santos (0] (0] (0] X0 o XXX
4 373 Martim Guedes (0] (0] (0] (0] X
4 285 Tomis Rei 0 0 0 o) XXX
6 426 Joio Cruz 0 0 0 X0 XXX
7 21 Francisco Ferreira o] o] 0] XXX
8 39 Gustavo Chagas Nobre X0 O XXX
9 690 Rafael Rosa XXO0 XXX
412 Fébio Godinho XXX
292 Tiago Homem XXX
224 Anténio Lourenco XXX
210 Afonso Grécio XXX
149 Luis Bibi XXX
64 Diogo Ribeiro XXX
60 Metros Planos (Fem)
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Infantis
15 de dezembro de 2018 Comunicado de Resultados 1920002
60 Metros Planos (Fem)
Final A
12 238 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09  Inf 8,85
22 196 Joana Fernandes C L A COMPETICAO 2007-09-17  Inf 9,12
32 114 Lara Lopes ASS 20KM ALMEIRIM 2007-05-10  Inf 9,29
42 423 M? Inés Agostinho C N DE RIO MAIOR 2007-04-04  Inf 9,36 T™ ,358
5¢ 17 Madalena Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2006-03-14  Inf 9,36 T™ 357
6° 368Inés Avila A ESC ATLET CARTAXO 2007-02-18  Inf 9,41
72 84 Daniela Indcio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Inf 9,47
82 796 Carlota Soares A ESC ATLET CARTAXO 2007-01-31  Inf 9,50
60 Metros Planos (Masc)
Final A
1° 373 Martim Guedes UF C TOMAR 2006-05-10  Inf 8,99
2° 786 Miguel Lourenco C N DE RIO MAIOR 2007-10-31  Inf 9,05
3¢ 207 Gabriel Santos C L A COMPETICAO 2006-06-24  Inf 9,37
4 ° 270 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Inf 9,40
5° 426 Joao Cruz UD R ZONA ALTA 2006-07-06  Inf 9,49
6 ° 649 Cristiano Vremea A ESC ATLET CARTAXO 2006-04-09 Inf 9,58
7° 21 Francisco Ferreira JUV DESP ALMANSOR 2007-07-14  Inf 9,74
8° 6 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Inf 9,79
Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Final 1
1°¢ 227 Diogo Catrola ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-20  Ini 10,89
2° 304 Tomdas Gameiro G ATLETISMO FATIMA 2005-05-14  Ini 10,69
3° 144 Antonio Matos UF C TOMAR 2004-11-02  Ini 9,33
4° 127 Rodrigo Costa G ATLETISMO FATIMA 2004-10-22  Ini 8,25
5°¢ 573 Jodo Afonso A ESC ATLET CARTAXO 2005-05-17  Ini 7,38
6 ° 558 Ricardo Galvao UF C TOMAR 2005-02-12  Ini 6,86
7% 109 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Ini 6,50
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 227 Diogo Catrola 10,80 10,89 10,47 10,74 10,40 10,46
2 304 Tomas Gameiro 9,97 10,31 10,69 10,27 9,86 X
3 144 Anténio Matos 8,82 8,45 8,40 9,33 7,94 8,25
4 127 Rodrigo Costa 7,89 8,25 8,19 7,64 7,90 7,89
5 573 Joéo Afonso X 6,72 6,78 7,31 7,38 7,34
6 558 Ricardo Galvao 6,70 6,86 5,72 6,13 6,03 6,23
7 109 Diogo Falagueira 6,20 5,61 6,50 6,10 6,10 5,59
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Sub 18
15 de dezembro de 2018 Comunicado de Resultados 1920002
Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final 1
° 699 Rafael Barros C POVO PONTEVEL 2002-12-16  Juv 13,34
2° 397 Eduardo Santos A ESC ATLET CARTAXO 2002-02-17  Juv 10,24
¢ 696 Vasco Silva A ESC ATLET CARTAXO 2003-01-03  Juv 9,00
4° 390 Leandro Godinho UD R ZONA ALTA 2003-09-08 Juv 7,33
5°¢ 85 Rafael Pereira JUV DESP ALMANSOR 2003-05-20  Juv 7,28
Classf/ Dorsal / Atleta Series sl= =ds =ds =4d= =289= =6-=
1 699 Rafael Barros 12,80 12,91 12,80 13,34 X 12,71
2 397 Eduardo Santos X 9,87 9,07 10,09 9,89 10,24
3 696 Vasco Silva 8,62 8,33 8,22 9,00 8,51 8,43
4 390 Leandro Godinho 6,77 7,00 7,22 6,42 7,33 6,79
5 85 Rafael Pereira X 7,11 7,28 X 7,19 6,13
60 Metros Planos (Fem)
Final A
12 117 Beatriz Neves G ATLETISMO FATIMA 2004-01-06  Ini 8,19
22 650 Matilde Morgadinho A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-15  Ini 8,24
2 494 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29  Ini 8,29
4?3 415 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Ini 8,36
¢ 258 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Ini 8,56
2 444 Marta Zamith A ESC ATLET CARTAXO 2005-07-09  Ini 8,68
7 2 332 Patricia Duarte A ESC ATLET CARTAXO 2005-04-11  Ini 8,70
8% 212 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 8,86
60 Metros Planos (Masc)
Final A
¢ 318 Francisco Ferreira A ESC ATLET CARTAXO 2004-02-04  Ini 7,93
2° 127 Rodrigo Costa G ATLETISMO FATIMA 2004-10-22  Ini 8,27
¢ 782 Tomas Santos A ESC ATLET CARTAXO 2005-01-18  Ini 8,34
4 ° 325 Miguel Oliveira A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-11  Ini 8,35
¢ 432 Bernardo Amorim A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-24  Ini 8,54
¢ 227 Diogo Catrola ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-20  Ini 8,64
7° 666 André Rosa C DESP EM MOVIMENTO 2005-05-20  Ini 8,74
8° 109 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Ini 7,76

60 Metros Planos

(Fem)
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Torneio de Abertura de Pista Coberta

Sub 18
15 de dezembro de 2018 Comunicado de Resultados 1920002
60 Metros Planos (Fem)
Final A

1° 7 Mariana Gordo G ATLETISMO FATIMA 2002-09-07 Juv 8,18

22 497 Marta Gongalves A ESC ATLET CARTAXO 2003-03-22  Juv 8,24

3¢ 81 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Juv 8,28

42 654 Catarina Stoffel A ESC ATLET CARTAXO 2003-03-07 Juv 8,57

52 30 Sofia Jorge G ATLETISMO FATIMA 2002-08-28  Juv 8,65

62  79Inés Silva JUV DESP ALMANSOR 2002-01-08  Juv 8,67

72 341 Francisca Avila A ESC ATLET CARTAXO 2003-02-15  Juv 8,70

82 595 Mariana Aguiar C D AGUIAS ALPIARCA 2003-09-10  Juv 8,84
60 Metros Planos (Masc)

Final A

® 336 Simao Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2003-11-09  Juv 7,29

240 André Jeronimo S CLUBE ABRANTES 2002-07-09  Juv 7,45

311 Miguel Silva A ESC ATLET CARTAXO 2002-08-24  Juv 7,50

458 Duarte Fernandes C POVO PONTEVEL 2002-02-19  Juv 7,54

191 Pedro Nobre C L A COMPETICAO BRA 2002-11-08  Juv 7,55

447 Guilherme Campino A ESC ATLET CARTAXO 2002-12-26  Juv 7,61

495 Samuel Silva A ESC ATLET CARTAXO  ANG 2002-04-12  Juv 7,74
Salto em Comprimento (Fem)
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Iniciados

15 de dezembro de 2018
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Comunicado de Resultados 1920002

Salto em Comprimento

494 Teresa Abade
30 Sofia Jorge
415 Margarida Patricio
258 Madalena Velez
370 Catarina Tristao
595 Mariana Aguiar
212 Edmara Chete
7 Mariana Gordo
167 Catarina Joao
341 Francisca Avila
79 Inés Silva
189 Catarina Pereira
70 Inés Ferreira
194 Beatriz Marcal
563 Joana Fernandes
145 Beatriz Namora
164 Laura Matreno
444 Marta Zamith
769 Claudia Kofi
763 Leonor Bregieira
369 Inés Salvado
126 Emilia Matos
790 Inés Andrade
761 Marisa Nunes
443 Marta Mendes Silva
63 Diana Mendes
440 Inés Alves
222 Maria Joao Alves
276 Joana Rodrigues
317 Laura Alexandre
593 Mariana Antunes
799 Madalena Castela
657 Andria Pinheiro
289 Rita Carvalho
785 Gabriela Santos
650 Matilde Morgadinho

Final 1

A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO
C D AGUIAS ALPIARGA
ASS 20KM ALMEIRIM

G ATLETISMO FATIMA

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA

S CLUBE ABRANTES

C L A COMPETICAO
ASS 20KM ALMEIRIM

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA

G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
C DESP EM MOVIMENTO
C L A COMPETICAO
UDRZONA ALTA

A ESC ATLET CARTAXO

2004-03-29
2002-08-28
2004-01-03
2004-01-19
2005-12-02
2003-09-10
ANG 2005-02-01
2002-09-07
2005-02-17
2003-02-15
2002-01-08
2004-03-20
2004-04-18
2004-03-09
2005-05-02
2002-07-23
2005-11-13
2005-07-09
STP 2005-02-09
2004-09-14
2005-08-03
2004-02-22
2002-07-17
2005-10-08
2005-05-11
2005-09-27
2003-07-02
2005-11-04
2005-01-28
2005-08-29
2002-05-14
2005-06-07
2005-05-20
2004-03-26
2004-04-10
2005-08-15

Ini
Juv
Ini
Ini
Ini
Juv
Ini
Juv
Ini
Juv
Juv
Ini
Ini
Ini
Ini
Juv
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Juv
Ini
Ini
Ini
Juv
Ini
Ini
Ini
Juv
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Fem)

4,99
4,86
4,66
4,62
4,55
4,46
4,35
4,34
4,28
4,20
4,18
3,99
3,95
3,84
3,84
3,81
3,80
3,80
3,78
3,69
3,68
3,65
3,60
3,60
3,58
3,51
3,47
3,46
3,38
3,29
3,22
3,05
3,05
3,04
2,97

SM
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Comunicado de Resultados 1920002

Salto em Comprimento

Classf / Dorsal / Atleta

1

o © 00 N o o @~ W N

W W W W W NN DN NN NN DD NN 22 a
A W N = O ©W 00 N o 0o W W N - O © 0o N o o H» w N =

494

30
415
258
370
595
212

167
341

79
189

70
194
563
145
164
444
769
763
369
126
761
790
443

63
440
222
276
317
593
799
657
289

Teresa Abade
Sofia Jorge
Margarida Patricio
Madalena Velez
Catarina Tristao
Mariana Aguiar
Edmara Chete
Mariana Gordo
Catarina Joao
Francisca Avila
Inés Silva
Catarina Pereira
Inés Ferreira
Beatriz Marcal
Joana Fernandes
Beatriz Namora
Laura Matreno
Marta Zamith
Claudia Kofi
Leonor Bregieira
Inés Salvado
Emilia Matos
Marisa Nunes
Inés Andrade
Marta Mendes Silva
Diana Mendes
Inés Alves

Maria Jodo Alves
Joana Rodrigues
Laura Alexandre
Mariana Antunes
Madalena Castela
Andria Pinheiro

Rita Carvalho

Series

(Fem)
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Comunicado de Resultados 1920002

Salto em Comprimento

Final 1
35 785 Gabriela Santos 2,97
650 Matilde Morgadinho X
60 Metros Planos
Final A
1° 334 Pedro Moura A ESC ATLET CARTAXO

2° 439 Jorge Vieira

3° 449 Xavier Teixeira

4 ° 361 Nuno Santos

5° 567 Pedro Costa

6 ° 358 André Correia
788 Francisco Silva
8° 734 Alexandre Coelho

288 Carolina Neves
22 301 Carlota Gongalves
32 701 Inés Joanico

42 417 Leonor Ferreira
52 766 Joana Alves

62 512 Sofia Zamith

445 Rita Marante

8% 467 Mariana Severino

C N DE RIO MAIOR

C N DE RIO MAIOR

UF C TOMAR

C N DE RIO MAIOR

UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM

60 Metros Planos

Final A

G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

C POVO PONTEVEL

UF C TOMAR

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

C POVO PONTEVEL

Salto em Altura

2,84

(Fem)

(Masc)
1999-08-18  S23 7,39
2000-09-27  Jun 7,60
2001-03-09  Jun 7,74
2001-01-29  Jun 8,07
2001-07-16  Jun 8,13
2001-11-23  Jun 8,31
2001-11-03  Jun 8,76
2001-10-03  Juv 9,03

(Fem)
2001-01-27  Jun 8,18
2001-12-14  Jun 8,52
1999-04-17 S23 8,88
2001-11-08  Jun 9,23
2000-02-06 Jun 9,33
2001-08-04 Jun 9,43
2001-06-23  Jun 9,59
2000-09-02  Jun 9,75

(Fem)
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Comunicado de Resultados 1920002

805 Carlota Fernandes
96 Marta Naia
368 Inés Avila
566 Georgiana Rotaru
114 Lara Lopes
17 Madalena Pereira
97 Catarina Farrica
238 Beatriz Miguel
4 Inés Matias
225 Margarida Martins
796 Carlota Soares
602 Lara Marques
346 Inés Horta
165 Sofia Chagas
196 Joana Fernandes
84 Daniela Inacio
267 Alice Matos
446 Inés Coiteiro
588 Catarina Rosa
546 Inés Filipa Costa
663 Maria Inés Rufino
645 Fabiana Lopes
247 Laura Feijao

Salto em Altura

Final 1

UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR
A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM
UF C TOMAR

ASS 20KM ALMEIRIM

C L A COMPETICAO
JUV DESP ALMANSOR
C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
CASA POVO ALCANENA
C L A COMPETICAO

C DESP EM MOVIMENTO
C DESP EM MOVIMENTO
C L A COMPETICAO

2006-09-22
2007-09-09
2007-02-18
ROU 2006-01-25
2007-05-10
2006-03-14
2006-06-23
2006-04-09
2006-11-09
2007-06-07
2007-01-31
2006-03-27
2007-12-15
2007-12-08
2007-09-17
2006-01-18
2008-02-06
2007-04-19
2006-12-13
2007-12-19
2007-08-28
2008-03-04
2007-11-16

Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Inf
Ben-B
Inf
Inf
Inf
Inf
Ben-B
Inf

(Fem)

1,20
1,20
1,20
1,15
1,15
1,10
1,10
1,10
1,10
1,10
1,10
1,05
1,05
1,05
1,05
1,05
1,00
1,00
1,00
0,95
0,95
0,90

SM
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Classf / Dorsal / Atleta SERIES

12

12

12

12

12

17

17

20

20

22

805

96

368

566

114

796

4

17

97

225

238

267

165

196

346

602

84

446

588

546

663

645

Salto em Altura

Carlota Fernandes
Marta Naia

Inés Avila
Georgiana Rotaru
Lara Lopes
Carlota Soares
Inés Matias
Madalena Pereira
Catarina Farrica
Margarida Martins
Beatriz Miguel
Alice Matos

Sofia Chagas
Joana Fernandes
Inés Horta

Lara Marques
Daniela Inécio
Inés Coiteiro
Catarina Rosa
Inés Filipa Costa
Maria Inés Rufino

Fabiana Lopes

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25

0

0]

X0

X0

0]

X0

X0

X0

X0

XXO

X0

X0

X0

X0

X0

X0

XXX

Final 1
O (0] (0]
(0] X0 (0]
e} e} ¢}
(0] XXO0 O
e} e} X0
(0] (0] (0]
(0] (0] X0
X0 (0] X0
(0] (0] XXO
X0 X0 X0
(0] (0] X0
X0 XXX
X0 X0 XXX
(0] (0] XXX
X0 O XXX
(0] X0 XXX
(0] (0] XXX
O XXX
X0 XXX
XXX
XXX

Salto em Comprimento

o]

0]

X0

0]

X0

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

o]

X0

X0

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

(Fem)

(Masc)
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Salto em Comprimento

336 Simao Alexandre
458 Duarte Fernandes
311 Miguel Silva

431 Dinis Coimbra

765 Luiz Silva

254 Francisco Marcelino
379 André Cotrim

161 Pedro Miguel Gomes
318 Francisco Ferreira
666 André Rosa

435 Eduardo Oliveira
356 Jodo Lourenco

376 Alexandre Soares
551 Tiago Costa

599 José Pires

530 Bernardo Soares
325 Miguel Oliveira

782 Tomas Santos

582 Jodao Marques

173 Jodo Hipdlito

432 Bernardo Amorim
120 Guilherme Pimpao
298 Rafael Mina

172 José Hipolito

321 Rafael Nogueira
447 Guilherme Campino
217 Guilherme Torcato
495 Samuel Silva

635 Dinis Pimentel

Final 1

A ESC ATLET CARTAXO
C POVO PONTEVEL

A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
JUV DESP ALMANSOR
C L A COMPETICAO

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
C DESP EM MOVIMENTO
UF C TOMAR

UF C TOMAR

S CLUBE ABRANTES
UF C TOMAR

C D AGUIAS ALPIARCA
A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
CASA POVO ALCANENA
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

CASA POVO ALCANENA
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
C DESP EM MOVIMENTO

2003-11-09
2002-02-19
2002-08-24
2003-02-02
BRA 2003-11-10
2003-06-27
2002-07-07
2002-03-28
2004-02-04
2005-05-20
2003-12-04
2002-09-24
2004-05-29
2005-04-15
2003-11-07
2002-01-14
2005-08-11
2005-01-18
2004-05-21
2004-12-16
2005-08-24
2005-03-09
2005-03-23
2004-12-16
2005-11-27
2002-12-26
2005-06-07
ANG 2002-04-12
2005-04-09

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Ini
Ini
Juv
Juv
Ini
Ini
Juv
Juv
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Juv
Ini
Juv

Ini

(Masc)

6,13
5,99
5,86
5,64
5,40
517
5,09
5,03
5,03
4,75
4,72
4,64
4,47
4,44
4,41
4,36
4,33
4,12
3,97
3,94
3,79
3,75
3,75
3,68
3,64

SM
SM
SM
SM
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Classf / Dorsal / Atleta

336

2 458
3 311
4 431
5 765
6 254
7 379
8 161
9 318
10 666
11 435
12 356
13 376
14 551
15 599
16 530
17 325
18 782
19 582
20 173
21 432
22 120
23 298
24 172
25 321

635

217
447
495

Salto em Comprimento

Series
Simao Alexandre

Duarte Fernandes
Miguel Silva

Dinis Coimbra
Luiz Silva
Francisco Marcelino
André Cotrim
Pedro Miguel Gomes
Francisco Ferreira
André Rosa
Eduardo Oliveira
Jodo Lourenco
Alexandre Soares
Tiago Costa

José Pires
Bernardo Soares
Miguel Oliveira
Tomas Santos
Jodo Marques
Jodo Hipdlito
Bernardo Amorim
Guilherme Pimpao
Rafael Mina

José Hipdlito
Rafael Nogueira

Dinis Pimentel

Guilherme Torcato
Guilherme Campino

Samuel Silva

Lancamento Peso-6Kg

(Masc)
- -3 - -4 -
5,96 6,13 X
5,96 5, 99 5,98
5,86 5,58 4,09
5,64 5,39 5,58
5,28 5,34 5,40
4,90 5,17 X
5,03 5,08 5,06
4,89 4,96 4,98
X
X X
X X
X X
X X
(Masc)
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Lancamento Peso-6Kg

Final 1

1° 46 Goncalo Muidine ASS 20KM ALMEIRIM
2° 339 Rui Serrao A ESC ATLET CARTAXO
3 ° 567 Pedro Costa C N DE RIO MAIOR
4 ° 358 André Correia UF C TOMAR
5° 788 Francisco Silva ASS 20KM ALMEIRIM
6 © 361 Nuno Santos UF C TOMAR
7 ° 734 Alexandre Coelho ASS 20KM ALMEIRIM

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-

46 Gongcalo Muidine 10,27 X

2 339 Rui Serrao 11,05 11,28

3 567 Pedro Costa 10,34 10,25

4 358 André Correia X 7,60

5 788 Francisco Silva 5,82 X

6 361 Nuno Santos X 6,04

7 734 Alexandre Coelho 4,08 X

Lancamento Peso-7.26

2001-03-25
2001-04-05
2001-07-16
2001-11-23
2001-11-03
2001-01-29
2001-10-03
-3 - -
11,58

X 1

10,56

Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
4 -

X
0,86

X

(Masc)

X X
1i,23 11,16

10,35 10,33
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Torneio de Abertura de Pista Coberta
Juniores e Seniores

15 de dezembro de 2018 Comunicado de Resultados 1920002
Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1

1° 187 Pedro Santos CASA POVO ALCANENA 1988-01-01 Sen 11,33
2° 401 Vyacheslav Smirnov C N DE RIO MAIOR 1976-05-29 V40 11,20
3° 204 Diogo Lopes CASA POVO ALCANENA 1988-11-07  Sen 10,73
4 ° 523 Nelson Dantas C POVO PONTEVEL 1982-07-02 V35 9,46
5° 88 Toméds Gongalves JUV DESP ALMANSOR 1997-10-28 S23 9,19
6 °© 20 Daniel Inacio JUV DESP ALMANSOR 1980-03-05 V35 9,03
7% 754 Cldudio Gongalves JUV DESP ALMANSOR 1993-05-03 Sen 8,18
8° 14 Leonardo Modesto CASA POVO ALCANENA 1995-12-10  Sen 7,92
9 ° 176 Ruben Fialho JUV DESP ALMANSOR 1996-02-03 Sen 7,39
10° 82 Paulo Melo JUV DESP ALMANSOR 1978-01-18 V40 7,08

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-

1 187 Pedro Santos 10,43 X X 10,11 11,33 10,29

2 401 Vyacheslav Smirnov X 10,63 10,62 X 11,20 X

3 204 Diogo Lopes 9,37 9,90 9,61 10,09 10,43 10,73

4 523 Nelson Dantas 9,00 X 9,46 9,24 9,46 9,09

5 88 Tomas Gongalves 8,86 X 8,66 8,94 9,64 9,19

6 20 Daniel Inacio 9,01 8,97 X 9,03 X 8,97

7 754 Claudio Gongcalves 8,18 X X 6,59 7,70 7,87

8 14 Leonardo Modesto 7,92 7,76 7,05 X 7,75 7,82

9 176 Ruben Fialho X 7,19 7,39
10 82 Paulo Melo 7,08 6,77 6,76
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15 de dezembro de 2018
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 23 23 46 12 13 25
AEAC  AESC ATLET CARTAXO 53 45 98 26 23 49
CDAA  C D AGUIAS ALPIARGA 4 3 7 2 3 5
CDEM-S C DESP EM MOVIMENTO 6 7 13 3 6
CLAC  CLACOMPETICAO 22 15 37 11 7 18
CNRM  C N DE RIO MAIOR 4 10 14 2 5 7
CPA-S  CASA POVO ALCANENA 2 7 9 1 5 6
CPP C POVO PONTEVEL 8 7 15 5 4 9
GAF G ATLETISMO FATIMA 25 5 30 13 3 16
JDAL JUV DESP ALMANSOR 20 17 37 11 11 22
SCA S CLUBE ABRANTES 7 5 12 6 4 10
UDZA  UDRZONAALTA 3 10 13 2 4 6
UFCT  UFCTOMAR 37 30 67 19 14 33
Totais de participagcoes 214 113
individuais + estafetas 184 208 99

212

Participagoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagdop FM T F M T

Benjamins - B 4 7 1 4 7 1
Benjamins - A 14 11 25 12 9 21
Infantis 53 36 89 24 16 40
Iniciados 79 50 129 39 23 62
Juvenis 38 48 86 19 24 43
Juniores 20 20 40 10 9 19
Sub23 4 3 7 3 2 5
Seniores 1 5 6 1 5 6
Veteranos M35 1 2 3 1 2 3
Veteranos M40 2 2 2 2

Totais de participacoes 214 113
individuais + estafetas 184 99
398 212
Recordes batidos na competicao
Regional AAS
Langamento Peso-3Kg Fem
Ini Mariana Marques 2004 Ini 12,06

Legendagem de Observagoes Codificadas

DNS  Faltou

Q Qualificagao por Marca
RR Recorde Regional

SM Sem Marca

™ Tempo em milésimos



