ASSOCIACAQO DE ATLETISMO DE SANTAREM

Comunicado n° 04 —2019/2020
TORNEIO ABERTURA DE PISTA COBERTA INFANTIS

ALPIARCA — NAVE DESPORTIVA SABADO 30.11.2019

PROGRAMA-HORARIO:

15:00 - 60 M. Inf.Fem. Triatlo
1520 - 60 M. Inf.Masc. Triatlo
15.45 - Comprimento Inf. Fem. Triatlo
16.00 - Peso 3kg Inf. Masc. Triatlo
16.40 - Peso 2kg Inf. Fem. Triatlo
16.45 - Comprimento Inf. Masc. Triatlo
REGULAMENTO:

Serao aplicados os escaldes para 2019/2020

Os Infantis Femininos e Masculinos terdo um triatlo com 60m/comprimento e Peso.
No Triatlo serdo aplicadas as regras relativas a Provas Combinadas.

Havera prémios para os primeiros classificados.

S6 poderao participar nesta competi¢do os atletas com a filiagao regularizada.

AS INSCRICOES DEVEM DAR ENTRADA NA AAS ATE DIA 27/11

' A Associagio na Internet em — www.aasantarém.pt



