
Corta Mato de Abertura - 2020

Associaçao de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

1 de dezembro de 2019

Benfica do Ribatejo

Jornada de: 2020002

CM BEN./INF. (M/F) (Fem)

Clara Franco UFCT        1,52   3ª 10Ben-B

Leonor Carvalho AEAC        1,53   4ª 09Ben-B

Alexandra Vieira AEAC        1,53   5ª 09Ben-B

Carlota Garcia CBA-S        2,02   10ª 11Ben-A

Rute Marlene CBA-S        2,05   12ª 09Ben-B

Leonor Duarte CLAC        2,05   13ª 11Ben-A

Leonor Pereira A20KM        2,06   14ª 10Ben-B

Madalena Francisco UFCT        2,06   15ª 09Ben-B

Maria Pita UFCT        2,08   17ª 11Ben-A

Madalena Pereira UFCT        2,10   20ª 12Ben-A

Maria Salgueiro CBA-S        2,12   21ª 10Ben-B

Marta Ventura CLAC        2,13   23ª 11Ben-A

Maria Pires CBA-S        2,16   25ª 10Ben-B

Benedita Teixeira A20KM        2,25   28ª 13Ben-A

Madalena Silva UFCT        2,27   31ª 11Ben-A

Carminho Branco CBA-S        2,27   32ª 10Ben-B

Mafalda Oliveira CBA-S        2,33   33ª 12Ben-A

Carolina Pereira UFCT        2,33   34ª 12Ben-A

Maya Cainelli UFCT        2,34   35ª 12Ben-A

Constança Oliveira UFCT        2,36   37ª 11Ben-A

Inês Rosa CPA-S        2,37   38ª 11Ben-A

Ana Guita CLAC        3,43   40ª _ Des. 
Adp.

95Sen

CM BEN./INF. (M/F) (Masc)

Rodrigo Montez AEAC        1,42   1º 09Ben-B

Rafael Inácio JDAL        1,43   2º 10Ben-B

Vasco Melo A20KM        1,55   6º 10Ben-B

Dinis Martins UFCT        1,58   7º 09Ben-B

Gaspar Freire A20KM        1,59   8º 10Ben-B

Artur Freire A20KM        1,60   9º 10Ben-B

João Salgueiro CBA-S        2,03   11º 12Ben-A

Filipe Aldeias CPA-S        2,07   16º 09Ben-B

Pedro Guita CLAC        2,09   18º 09Ben-B

Daniel Inácio IND-S        2,09   19º 10Ben-B

Martim Félix UFCT        2,13   22º 09Ben-B

Xavier João CLAC        2,16   24º 10Ben-B

Tito Cainelli UFCT        2,20   26º 09Ben-B

João Antunes UFCT        2,24   27º 09Ben-B

Rodrigo Silva UFCT        2,26   29º 09Ben-B

Miguel Rei UFCT        2,27   30º 09Ben-B

Pedro Falagueira JDAL        2,35   36º 12Ben-A

Vítor Lopes UFCT        2,42   39º 10Ben-B

Corta-mato 1.000m (Masc)

Bruno Caldeira CBA-S        3,36   1º 07Inf

Miguel Lourenço CNRM        4,14   2º 07Inf

João António GAF        4,26   3º 09Ben-B

Francisco Ganhão CBA-S        4,36   4º 08Inf

Gil Ribeiro GAF        4,44   5º 08Inf

Rafael Barbosa GAF        4,47   6º 10Ben-B

Tomás Martins CLAC        4,50   7º 08Inf

Martim Alves CLAC        4,51   8º 08Inf

Yaroslav Simões JDAL        4,58   9º 07Inf

Corta-mato 1.000m (Fem)

Inês Coiteiro AEAC        3,56   1ª 07Inf

Mª Inês Agostinho CNRM        3,56   2ª 07Inf

Matilde Ferreira JDAL        3,57   3ª 08Inf

Leonor Batata CPA-S        4,01   4ª 07Inf

Corta-mato 1.000m (Fem)

Rute Martins CBA-S        4,07   5ª 07Inf

Ana Teixeira A20KM        4,14   6ª 08Inf

Joana Fernandes CLAC        4,22   7ª 07Inf

Matilde Matafome CPA-S        4,23   8ª 08Inf

Ana Pereira GAF        4,29   9ª 07Inf

Carolina Vieira GAF        4,30   10ª 09Ben-B

Catarina Cardoso AEAC        4,33   11ª 07Inf

Beatriz Pinéu GAF        4,39   12ª 08Inf

Nádia Freitas A20KM        4,42   13ª 07Inf

Carina Marques GAF        4,47   14ª 10Ben-B

Margarida Cardoso AEAC        4,48   15ª 07Inf

Bárbara Rosário UFCT        4,50   16ª 08Inf

Inês Barros CPP        4,57   17ª 07Inf

Lara Pinto AEAC        5,00   18ª 07Inf

Camila Silva GAF        5,06   19ª 07Inf

Carolina Carreira GAF        5,08   20ª 09Ben-B

Inês Cotrim UFCT        5,09   21ª 08Inf

Susana Pires CBA-S        5,16   22ª 08Inf

Luana Paz CBA-S        5,26   23ª 07Inf

Matilde Silva UFCT        5,30   24ª 08Inf

Corta-mato 2000m (Fem)

Laura Matreno CLAC        7,36   1ª 05Ini

Rita Carrilho CLAC        7,40   2ª 05Ini

Luisa Burguete CBA-S        7,51   3ª 06Inf

Daniela Inácio JDAL        7,57   4ª 06Ini

Clara Martinha CPA-S        8,08   5ª 06Ini

Edmara Chete A20KM        8,15   6ª 05Ini ANG

Lúcia Martinha CPA-S        8,17   7ª 06Ini

Patrícia Duarte AEAC        8,50   8ª 05Ini

Joana Rodrigues UFCT        8,55   9ª 05Ini

Matilde Santos CLAC        9,05   10ª 05Ini

Catarina Tristão AEAC        9,08   11ª 05Ini

Daniela Gardão CPA-S        9,11   12ª 05Ini

Beatriz Miguel UFCT        9,14   13ª 06Ini

Catarina João CLAC        9,15   14ª 05Ini

Catarina Carreira GAF        9,16   15ª 05Ini

Joana Oliveira CPA-S        9,21   16ª 05Ini

Maria Leonor Lopes UFCT        9,30   17ª 05Ini

Margarida Pereira UFCT        9,34   18ª 06Ini

Angelina Mendes A20KM        9,38   19ª 06Ini

Mariana Almeida UFCT        9,44   20ª 05Ini

Carlota Fernandes UFCT        9,50   21ª 06Inf

Maria João Gregório GAF        9,56   22ª 06Ini

Erica Santos CPA-S       1 0,03   23ª 06Ini

Laura Alexandre AEAC       1 0,05   24ª 05Ini

Rita Silva UFCT       1 0,12   25ª 05Ini

Maria João Alves UFCT       1 0,16   26ª 05Ini

Maria Sousa UFCT       1 1,07   27ª 05Ini

Daniela Gomes GAF       1 2,33   28ª 06Ini

Corta-Mato 2.500 m (Masc)

Rodrigo Martins CBA-S        8,44   1º 05Ini

António Rosário AEAC        9,12   2º 05Ini

Miguel Oliveira AEAC        9,22   3º 05Ini

João Pedrogão CPA-S        9,39   4º 06Ini

Tiago Costa UFCT        9,54   5º 05Ini

Ricardo Galvão UFCT        9,55   6º 05Ini

Daniel Barbeiro GAF        9,56   7º 05Ini

Dinis Pimentel CDEM-S        9,57   8º 05Ini

Diogo Falagueira JDAL       1 0,03   9º 05Ini
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Corta-Mato 2.500 m (Masc)

Manuel Cruz UFCT       1 0,04   10º 06Ini

Tiago Homem UFCT       1 0,04   11º 06Ini

Luis Varelas CBA-S       1 0,23   12º 05Ini

Ricardo Veríssimo UFCT       1 0,38   13º 06Ini

André Rosa CPA-S       1 0,44   14º 05Ini

Gonçalo Domingos AEAC       1 0,57   15º 05Ini

Tomás Rei UFCT       1 1,04   16º 06Ini

João Mendes UFCT       1 1,08   17º 05Ini

Cristiano Vremea AEAC       1 1,24   18º 06Ini

Afonso Reis CPA-S       1 1,34   19º 05Ini

Afonso Batista CLAC       1 1,48   20º 06Ini

Rafael Lopes CPA-S       1 1,53   21º 05Ini

Corta-Mato 2.500 m (Fem)

Inês Mendes CNRM       1 0,19   1ª 03Juv

Mariana Estevão CPA-S       1 1,33   2ª 04Juv

Joana Heleno GAF       1 1,51   3ª 04Juv

Gabriela Lopes GAF       1 2,03   4ª 04Juv

Carolina Félix UFCT       1 4,02   5ª 04Juv

Corta-mato 3.000m (Masc)

Duarte Santos SCP       1 0,14   1º X03Juv

Tomás Cerveira CNRM       1 0,26   2º 04Juv

Fred Constantino CLAC       1 0,39   3º 03Juv

Miguel Mendes UFCT       1 0,48   4º 04Juv

Pedro Lagarto UFCT       1 0,54   5º 03Juv

Francisco Apolinário A20KM       1 1,02   6º 03Juv

Guilherme Silva CBA-S       1 1,14   7º 03Juv

Bruno Mendes JDAL       1 1,31   8º 03Juv

Pedro Rodrigues UFCT       1 1,37   9º 03Juv

Dinis Coimbra CLAC       1 2,04   10º 03Juv

Gustavo Leitão GAF       1 2,33   11º 04Juv

Hélio Tavares CPA-S       1 3,29   12º 03Juv CPV

João Afonso CLAC       1 3,34   13º 03Juv

Tomás Cadete CPA-S       1 3,42   14º 04Juv

Afonso Tavares CPP       1 4,15   15º 04Juv

Martim João CLAC       1 6,45   16º 04Juv

Corta-mato 3500 M (Fem)

Maria José Pinto UFCT       1 3,27   1ª 81V35

Marta Ferreira GAF       1 4,24   2ª 02Jun

Cristina Pedro CBA-S       1 4,54   3ª 77V40

Filipa Moutinho UFCT       1 5,13   4ª 82V35

Ana Catarina Carrelo CLAC       1 5,42   5ª 93Sen

Mariana Silva GAF       1 5,47   6ª 92Sen

Francisca Perna UFCT       1 5,53   7ª 02Jun

Lara Ribeiro A20KM       1 6,11   8ª 02Jun

Carolina Feliz UFCT       1 6,44   9ª 59V60

Vera Martins CBA-S       1 8,06   10ª 78V40

Joana Garcia CBA-S       1 8,14   11ª 85Sen

Anabela Santos GAF       1 8,30   12ª 74V45

Ana Grácio UFCT       1 8,46   13ª 85Sen

Teresa Mendes CBA-S       1 9,01   14ª 68V50

Flora Carrilho CBA-S       1 9,08   15ª 71V45

Susana Pires CBA-S       1 9,41   16ª 75V40

Mónica Ventura CLAC       2 0,03   17ª 80V35

Ana Reis NSTN       2 0,26   18ª 89Sen

Fernanda Varelas CBA-S       2 2,14   19ª 70V45

Fátima Pires CBA-S       2 3,22   20ª 75V40

Corta-Mato 7.000 (Masc)

Miguel Mascarenhas A20KM       2 2,43   1º 98S23

Pedro Lopes UFCT       2 3,52   2º 90Sen

Marco Francisco UFCT       2 3,59   3º 82V35

André Silva GAF       2 4,15   4º 02Jun

Miguel Arsénio A20KM       2 4,26   5º 96Sen

Vasco Rosa UFCT       2 4,33   6º 93Sen

João Saldanha CPA-S       2 4,51   7º 96Sen

Marco Ferreira NSTN       2 5,04   8º 97Sen

Rui Ferreira NSTN       2 5,17   9º 00S23

Valério Ferreira AEAC       2 5,39   10º 01Jun

João Carlos Correia UFCT       2 5,44   11º 73V45

Ricardo Silva NSTN       2 5,53   12º 93Sen

Luís Moleiro UFCT       2 6,29   13º 98S23

Filipe Paixão A20KM       2 6,33   14º 00S23

Diogo Alves AEAC       2 6,54   15º 00S23

Sérgio Batalha CUAB       2 7,02   16º 69V50

João Monteiro NSTN       2 7,18   17º 85Sen

André Ferreira UFCT       2 7,29   18º 89Sen

Nelson Marques CBA-S       2 7,31   19º 81V35

Augusto Pires CUAB       2 7,41   20º 72V45

João Paulo Luís CPA-S       2 7,43   21º 66V50

Tiago Abreu Vieira GAF       2 7,52   22º 02Jun

João Caniço CUAB       2 7,53   23º 80V35

Cláudio Canavilhas CUAB       2 8,07   24º 83V35

João Costa AEAC       2 8,28   25º 90Sen

Antoine Godinho CPA-S       2 8,53   26º 78V40

Kelton Almeida CPA-S       2 9,33   27º 98S23

Joaquim Santos NSTN       2 9,36   28º 71V45

Paulo Lourenço CPA-S       2 9,41   29º 73V45

José Rafael IND-S       3 0,03   30º 66V50

Carlos Duro ADRAB       3 0,05   31º 57V60

José Fontinha CBA-S       3 0,29   32º 77V40

José Fonseca UFCT       3 0,35   33º 64V55

Paulo Baptista CBA-S       3 1,26   34º 70V45

Bruno Rodrigues CLAC       3 1,42   35º 02Jun

Joel Martins CBA-S       3 1,53   36º 79V40

Hugo Tomás CPA-S       3 2,29   37º 92Sen

António Martins CBA-S       3 3,37   38º 58V60

Paulo Constantino CPA-S       3 3,49   39º 64V55

Luís Carreira CPA-S       3 4,20   40º 71V45

António Serafim UFCT       3 4,40   41º 50V65

Fábio Gouveia CLAC       3 5,28   42º 02Jun

Adelino Oliveira CBA-S       3 5,47   43º 68V50

Filipe Pires CBA-S       3 5,56   44º 77V40

José Aleixo UFCT       3 6,00   45º 53V65

Pedro Silva CBA-S       3 7,24   46º 76V40
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Clube Participantes
Participações

F M T

0
PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

SCP SPORTING C P 11
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado

A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 1477
ADRAB A D R ÁGUAS BELAS 11
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 1789
CBA-S C BENFICA ABRANTES 321418
CDEM-S C DESP EM MOVIMENTO 11
CLAC C L A COMPETIÇÃO 211110
CNRM C N DE RIO MAIOR 422
CPA-S CASA POVO ALCANENA 24159
CPP C POVO PONTÉVEL 211
CUAB C U A BENAVENTENSE 44
GAF G ATLETISMO FÁTIMA 21714
IND-S Individual - S 22
JDAL JUV DESP ALMANSOR 752
NSTN N S TORRES NOVAS 651
UFCT U F C TOMAR 522626

209

110

99
Totais

Legendagem de Observações Codificadas

Escalões
Participações

F M T

14212Benjamins - B

301812Benjamins - A

30723Infantis

472126Iniciados

21165Juvenis

853Juniores

66Sub23

16106Seniores

743Veteranos M35

954Veteranos M40

963Veteranos M45

541Veteranos M50

22Veteranos M55

321Veteranos M60

22Veteranos M65

209

110

99
Totais

A Participar Extra CompetiçãoX

Obs_
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