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14 de dezembro de 201!

Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados
Triatlo iniciados

Alpiarca

ﬂ;g/e- 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1
12 375 Ana Silva S CLUBE ABRANTES 2006-11-11  Inf 8,67 654,0
2 61 Catarina Jodo C L A COMPETICAO 2005-02-17  Ini 8,79 621,0
32 306 Daniela Garddo CASA POVO ALCANENA 2005-02-08  Ini 9,05 553,0
42 73 Bruna Ferreira C L A COMPETICAO 2005-03-11  Ini 9,24 506,0
52 238 Tatiana Casaca JUV DESP ALMANSOR 2005-01-15  Ini 9,35 480,0
6 2 671 Maria Formiga G ATLETISMO FATIMA 2005-06-30  Ini 9,95 346,0
Serie 2
12 150 Maria Joao Gregorio G ATLETISMO FATIMA 2006-08-13  Inf 9,177 523,0
2 123 Inés Salvado G ATLETISMO FATIMA 2005-08-03  Ini 9,36 477,0
2 480 Joana Rodrigues UF C TOMAR 2005-01-28  Ini 9,41 465,0
2 90 Angelina Mendes ASS 20KM ALMEIRIM 2006-08-24  Inf 9,65 411,0
é 34 Rita Silva UF C TOMAR 2005-09-19  Ini 9,88 361,0
2 6 Margarida Vieira UF C TOMAR 2005-11-05  Ini 9,91 3550
7% 168 Maria Batista G ATLETISMO FATIMA 2006-05-11  Inf 10,29 280,0
2 842 Rita Castro C L A COMPETICAO 2005-09-12  Ini 10,48 245,0
Serie 3
2 78 Laura Matreno C L A COMPETICAO 2005-11-13  Ini 8,88 597,0
2 412 Marisa Nunes UF C TOMAR 2005-10-08  Ini 8,96 576,0
2 159 Daniela Gomes G ATLETISMO FATIMA 2006-03-27  Inf 9,07 548,0
& 237 Catarina Farrica JUV DESP ALMANSOR 2006-06-23  Inf 9,41 465,0
2 27Inés Matias ASS 20KM ALMEIRIM 2006-11-09  Inf 9,43 461,0
2 808 Georgiana Rotaru ASS 20KM ALMEIRIM ~ ROU 2006-01-25  Inf 9,67 406,0
72 50 Margarida Pereira UF C TOMAR 2006-07-19  Inf 10,10 316,0
556 Lea Morais C D AGUIAS ALPIARCA 2006-07-02  Inf FP
Serie 4
12 713 Matilde Santos C L A COMPETICAO 2005-02-22  Ini 842 723,0
2 687 Patricia Duarte A ESC ATLET CARTAXO 2005-04-11  Ini 8,59 676,0
2 92 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 8,65 659,0
2 213 Laura Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-29  Ini 8,66 656,0
2 296 Clara Martinha CASA POVO ALCANENA 2006-08-29  Inf 8,70 645,0
6 2 220 Catarina Tristao A ESC ATLET CARTAXO 2005-12-02  Ini 8,71 643,0
2 70 Rita Carrilho C L A COMPETICAO 2005-02-17  Ini 880 618,0
2 285 Daniela Inacio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Inf 9,07 548,0
/;g‘/?/ 60 Metros Planos (Masc)
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Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados 2020004
Triatlo iniciados 14 de dezembro de 201!
Alpiarca
60 Metros Planos (Masc)
Serie 1
695 Levi Coelho C L A COMPETICAO 2005-02-21  Ini 8,18 509,0
807 Daniel Ferreira CASA POVO ALCANENA 2005-02-08  Ini 8,47 431,0
428 Jodo Mendes UF C TOMAR 2005-10-13  Ini 8,60 398,0
214 Gongalo Domingos A ESC ATLET CARTAXO 2005-11-12  Ini 8,66 3830
257 Francisco Pereira JUV DESP ALMANSOR 2006-10-04  Inf 9,05 293,0
290 Tomds Gameiro G ATLETISMO FATIMA 2005-05-14  Ini 9,09 2850
142 Joédo Lima A ESC ATLET CARTAXO BRA 2006-02-12  Inf 9,48 207,0
Serie 2
76 Afonso Batista C L A COMPETICAO 2006-08-06  Inf 8,58 403,0
434 Guilherme Pimpao UF C TOMAR 2005-03-09  Ini 8,76 359,0
143 Cristiano Vremea A ESC ATLET CARTAXO 2006-04-09  Inf 8,83 343,0
53 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Inf 9,22 257,0
95 Guilherme Torcato ASS 20KM ALMEIRIM 2005-06-07  Ini 9,31 239,0
49 Tiago Homem UF C TOMAR 2006-10-19  Inf 9,62 181,0
431 Manuel Cruz UF C TOMAR 2006-05-23  Inf 9,68 171,0
392 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09 Inf 9,70 168,0
Serie 3
212 Miguel Oliveira A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-11  Ini 7,84 607,0
269 Ricardo Galvao UF C TOMAR 2005-02-12  Ini 7,87 598,0
686 Tiago Costa UF C TOMAR 2005-04-15  Ini 821 500,0
300 Diogo Vitorino CASA POVO ALCANENA 2005-10-08  Ini 8,22 4980
239 Jodo Ripado JUV DESP ALMANSOR 2006-01-01  Inf 8,37 457,0
240 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Ini 8,40 4490
107 Joao Apolinario ASS 20KM ALMEIRIM 2006-10-27  Inf 8,55 411,0
113 Guilherme Mendonca UD RZONA ALTA 2006-10-26  Inf 9,02 300,0
60 Metros Planos (Fem)
Eliminatoria 1
215 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29 Juv 8,09 Q
156 Mariana Gordo G ATLETISMO FATIMA 2002-09-07  Jun 822 7820 Q
153 Inés Andrade G ATLETISMO FATIMA 2002-07-17  Jun 846 712,0 q
187 Barbara Vieira C N DE RIO MAIOR 2003-11-18  Juv 8,86 603,0
242 Solange Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-06-02  Juv 9,80 378,0
243 Mariana Naia JUV DESP ALMANSOR 2003-12-21  Juv 10,25 287,0
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Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados
Prova extra

Alpiarca

ﬂ;g/e- 60 Metros Planos (Fem)
Eliminatéria 2
12 251 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Juv 8,15 803,0 Q
2% 329 Ana Sofia Alves A ESC ATLET CARTAXO 2002-08-08  Jun 8,27 767,0 Q
32 327 Daniela Capitao G ATLETISMO FATIMA 2003-12-07  Juv 8,59 676,0
42 843 Inés Baceira C N DE RIO MAIOR 2002-06-10  Jun 8,80 618,0
52 23 Beatriz Namora ASS 20KM ALMEIRIM 2002-07-23  Jun 9,03 558,0
62 155 Inés Ferreira G ATLETISMO FATIMA 2004-04-18  Juv 9,22 511,0
7% 254 Matilde Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-12-02  Juv 10,04 328,0
Eliminatéria 3
12 1070 Sofia Duarte SPORTING CP X 1996-11-07 Sen 7,86 892,0 Q
22 670 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Juv 8,31 755,0 Q
32 218 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Juv 833 749,0 q
4% 371 Beatriz Marcal S CLUBE ABRANTES 2004-03-09 Juv 8,94 582,0
5% 323 Rita Dias JUV DESP ALMANSOR 2004-08-14  Juv 9,07 548,0
6° 22 Daniela Reis ASS 20KM ALMEIRIM 2001-12-28  Jun 9,42 463,0
ﬂ;g/e- 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1
1° 259 Diogo Silva JUV DESP ALMANSOR 2001-12-03  Jun 7,38 Q
2° 179 Jorge Vieira C N DE RIO MAIOR 2000-09-27 S23 7,53 Q
3° 397 Tomas Martins ASS 20KM ALMEIRIM 2002-11-18  Jun 7,69 q
4° 68 André Cotrim C L A COMPETICAO 2002-07-07 Jun 7,72 q
5 ¢ 322 Francisco Marcelino JUV DESP ALMANSOR 2003-06-27 Juv 8,06
6 ° 206 Guilherme Campino A ESC ATLET CARTAXO 2002-12-26  Jun 8,10
7 ° 836 Luis Victoriano UF C TOMAR 2004-07-12  Juv 8,11
Eliminatéria 2
1° 217 Pedro Moura A ESC ATLET CARTAXO 1999-08-18 S23 7,42 Q
29 173 Lucas Pereira G ATLETISMO FATIMA 2002-07-30  Jun 7,62 Q
3° 803 Luiz Silva A ESCATLET CARTAXO ~ BRA 2003-11-10  Juv 7,80
4° 840 Artur André ASS 20KM ALMEIRIM 2001-10-25  Jun 7,88
5° 326 Rodrigo Costa G ATLETISMO FATIMA 2004-10-22  Juv 7,91
7% 648 Miguel Lopes C D AGUIAS ALPIARCA 2004-07-30  Juv 7,99
8° 402 Joao Pereira ASS 20KM ALMEIRIM 2002-09-01  Jun 8,02
Eliminatéria 3
1° 141 Simao Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2003-11-09  Juv 7,32 Q
2° 64 Dinis Coimbra C L A COMPETICAO 2003-02-02  Juv 7,73 Q
3¢ 219 Ricardo Simées C L A COMPETICAO 2001-07-20  Jun 8,00
4° 85 Bruno Rodrigues C L A COMPETICAO 2002-05-27 Jun 8,08
5° 488 Pedro Oliveira C L A COMPETICAO 2002-08-26  Jun 8,29
6 ° 613 Fabio Gouveia C L A COMPETICAO 2002-07-27  Jun 8,80
7 © 245 Rafael Pereira JUV DESP ALMANSOR 2003-05-20 Juv 8,84
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Lancamento Peso-4Kg

290 Tomds Gameiro
300 Diogo Vitorino
686 Tiago Costa
142 Joédo Lima
107 Joao Apolinario
240 Diogo Falagueira
269 Ricardo Galvao
695 Levi Coelho
434 Guilherme Pimpéao
807 Daniel Ferreira
239 Joao Ripado

95 Guilherme Torcato
212 Miguel Oliveira
428 Jodo Mendes

53 Ricardo Verissimo

76 Afonso Batista

392 Gustavo Chagas Nobre

431 Manuel Cruz

257 Francisco Pereira
214 Gongalo Domingos
143 Cristiano Vremea

113 Guilherme Mendonca

49 Tiago Homem

Final 1

G ATLETISMO FATIMA
CASA POVO ALCANENA
UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

CASA POVO ALCANENA
JUV DESP ALMANSOR
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

UF C TOMAR

C L A COMPETICAO
ASS 20KM ALMEIRIM
UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR
A ESC ATLET CARTAXO
A ESC ATLET CARTAXO
UDRZONAALTA

UF C TOMAR

2005-05-14
2005-10-08
2005-04-15
BRA 2006-02-12
2006-10-27
2005-07-17
2005-02-12
2005-02-21
2005-03-09
2005-02-08
2006-01-01
2005-06-07
2005-08-11
2005-10-13
2006-10-04
2006-08-06
2006-06-09
2006-05-23
2006-10-04
2005-11-12
2006-04-09
2006-10-26
2006-10-19

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

(Masc)

12,30
985
9,82
8,91
8,40
7,98
7,94
7,55
7,26
7,20
6,80
6,73
6,58
6,03
5,99
5,89
5,39
5,24
5,12
5,10
4,87
4,86
3,83

625,0
477,0
475,0
420,0
390,0
365,0
363,0
340,0
323,0
319,0
296,0
291,0
283,0
251,0
248,0
242,0
213,0
205,0
198,0
197,0
184,0
183,0
124,0



Associagao de Atletismo de Santarém Pag 5/ 1

Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados 2020004
Triatlo iniciados 14 de dezembro de 201!
Alpiarca
@J;\ Lancamento Peso-4Kg (Masc)
~Z -
Final 1
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3-
1 290 Tomas Gameiro 11,97 11,80 12,30
2 300 Diogo Vitorino 7,59 7,72 9,85
3 686 Tiago Costa 9,82 9,10 9,50
4 142 Jodo Lima 8,57 8,91 8,43
5 107 Jo&o Apolinario 7,33 7,51 8,40
6 240 Diogo Falagueira 7,98 7,94 7,86
7 269 Ricardo Galvao 7,94 6,85 7,71
8 695 Levi Coelho 7,39 7755 7,38
9 434 Guilherme Pimpao 5,82 7,26 6,98
10 807 Daniel Ferreira 6,88 6,88 7,20
11 239 Jodo Ripado 6,30 6,20 6,80
12 95 Guilherme Torcato 6,14 6,73 5,20
13 212 Miguel Oliveira 6,58 5,56 6,13
14 428 Jodo Mendes 6,03 5,52 5,65
15 53 Ricardo Verissimo 5,79 5,62 5,99
16 76 Afonso Batista 5,67 5,84 5,89
17 392 Gustavo Chagas Nobre 5,07 5,39 5,02
18 431 Manuel Cruz 5,15 5,17 5,24
19 257 Francisco Pereira 5,12 4,37 5,07
20 214 Gongalo Domingos 5,10 4,60 4,04
21 143 Cristiano Vremea 4,87 4,55 4,81
22 113 Guilherme Mendonca 4,34 4,48 4,86
23 49 Tiago Homem 3,55 3,66 3,83
/;g‘/?/ 60 Metros Planos (Fem)
Final 17
12 1070 Sofia Duarte SPORTINGCP X 1996-11-07  Sen 7,79
2 215 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29 Juv 8,17
32 218 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Juv 8,28
42 156 Mariana Gordo G ATLETISMO FATIMA 2002-09-07 Jun 8,28
52 329 Ana Sofia Alves A ESC ATLET CARTAXO 2002-08-08  Jun 8,31
6 2 670 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Juv 8,34
7% 153 Inés Andrade G ATLETISMO FATIMA 2002-07-17  Jun 8,54

251 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Juv DNS
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Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados 2020004
Prova extra 14 de dezembro de 201!
Alpiarca
ﬂgg/:v, 60 Metros Planos (Masc)
Final A
1° 217 Pedro Moura A ESC ATLET CARTAXO 1999-08-18 S23 7,1
2° 141 Simao Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2003-11-09  Juv 7,2
3° 179 Jorge Vieira C N DE RIO MAIOR 2000-09-27  Jun 7,3
4° 397 Tomas Martins ASS 20KM ALMEIRIM 2002-11-18  Juv 7,5
® 173 Lucas Pereira G ATLETISMO FATIMA 2002-07-30  Juv 7,6
e 68 André Cotrim C L A COMPETICAO 2002-07-07  Juv 7,9
0 64 Dinis Coimbra C L A COMPETICAO 2003-02-02  Juv 7,9
259 Diogo Silva JUV DESP ALMANSOR 2001-12-03  Jun FP
9. ;
& Salto em Comprimento (Fem)
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92 Edmara Chete
687 Patricia Duarte
412 Marisa Nunes
375 Ana Silva

78 Laura Matreno
713 Matilde Santos
220 Catarina Tristdo

61 Catarina Jodo

73 Bruna Ferreira

70 Rita Carrilho
556 Lea Morais
123 Inés Salvado
213 Laura Alexandre

27 Inés Matias

90 Angelina Mendes
285 Daniela Inacio
808 Georgiana Rotaru
296 Clara Martinha
480 Joana Rodrigues
159 Daniela Gomes
237 Catarina Farrica

50 Margarida Pereira
238 Tatiana Casaca
306 Daniela Gardao

6 Margarida Vieira
150 Maria Joao Gregorio

34 Rita Silva
168 Maria Batista
842 Rita Castro
671 Maria Formiga

Salto em Comprimento

Final 1

ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
UF C TOMAR

S CLUBE ABRANTES

C L A COMPETICAO

C L A COMPETICAO

A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

C L A COMPETICAO

C L A COMPETICAO

C D AGUIAS ALPIARGA
G ATLETISMO FATIMA

A ESC ATLET CARTAXO
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM
JUV DESP ALMANSOR
ASS 20KM ALMEIRIM
CASA POVO ALCANENA
UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR
CASA POVO ALCANENA
UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA

C L A COMPETICAO

G ATLETISMO FATIMA

ANG 2005-02-01
2005-04-11
2005-10-08
2006-11-11
2005-11-13
2005-02-22
2005-12-02
2005-02-17
2005-03-11
2005-02-17
2006-07-02
2005-08-03
2005-08-29
2006-11-09
2006-08-24
2006-01-18

ROU 2006-01-25
2006-08-29
2005-01-28
2006-03-27
2006-06-23
2006-07-19
2005-01-15
2005-02-08
2005-11-05
2006-08-13
2005-09-19
2006-05-11
2005-09-12
2005-06-30

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Fem)

4,61
4,52
4,35
4,30
4,25
4,24
4,20
4,13
4,10
4,08
4,01
3,99
3,86
3,84
3,80
3,80
3,79
3,75
3,75
3,68
3,65
3,59
3,52
3,48
3,37
3,35
3,33
3,06
2,91
2,83

456,0
433,0
391,0
379,0
367,0
364,0
355,0
338,0
331,0
326,0
310,0
306,0
276,0
272,0
263,0
263,0
261,0
252,0
252,0
237,0
231,0
218,0
204,0
196,0
174,0
170,0
167,0
117,0

92,0

80,0
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Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados 2020004
Triatlo iniciados 14 de dezembro de 201!
Alpiarca
&\_ Salto em Comprimento (Fem)
Final 1
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3-
1 92 Edmara Chete 4,40 4,38 4,61
2 687 Patricia Duarte 4,52 4,45 4,44
3 412 Marisa Nunes 4,217 4,24 4,35
4 375 Ana Silva 4,18 4,30 3,79
5 78 Laura Matreno 3,70 4,05 4,25
6 713 Matilde Santos 3,99 4,03 4,24
7 220 Catarina Tristéao 3,30 3,08 4,20
8 61 Catarina Joao 4,13 3,88 3,74
9 73 Bruna Ferreira 3,92 4,10 3,98
10 70 Rita Carrilho 3,94 3,81 4,08
11 556 Lea Morais 3,89 3,67 4,01
12 123 Inés Salvado 3,58 3,99 3,87
13 213 Laura Alexandre 3,65 3,86 3,65
14 27 Inés Matias 3,74 3,59 3,84
15 90 Angelina Mendes 3,66 3,80 3,69
16 285 Daniela Inacio 3,69 3,80 X
17 808 Georgiana Rotaru 3,79 X X
18 296 Clara Martinha 3,53 3,75 3,73
19 480 Joana Rodrigues 3,52 3,75 3,73
20 159 Daniela Gomes 3,63 X 3,68
21 237 Catarina Farrica 3,48 3,55 3,65
22 50 Margarida Pereira 3,44 3,50 3),/519
23 238 Tatiana Casaca 3,45 3,17 3,52
24 306 Daniela Gardao 3,38 3,35 3,48
25 6 Margarida Vieira 3,05 3,22 3,37
26 150 Maria Joao Gregério 3,28 3,18 3,35
27 34 Rita Silva 3,33 3,11 X
28 168 Maria Batista 3,04 2,97 3,06
29 842 Rita Castro X 2,63 2,91
30 671 Maria Formiga 2,83 2,83 2,81

& Salto em Comprimento (Masc)
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Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados 2020004
Triatlo iniciados 14 de dezembro de 201!
Alpiarca
& Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
1° 212 Miguel Oliveira A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-11  Ini 523 427,0
2° 686 Tiago Costa UF C TOMAR 2005-04-15  Ini 5,17 415,0
3¢ 300 Diogo Vitorino CASA POVO ALCANENA 2005-10-08  Ini 5,07 396,0
4° 239 Jodo Ripado JUV DESP ALMANSOR 2006-01-01  Ini 4,95 373,0
5° 269 Ricardo Galvao UF C TOMAR 2005-02-12  Ini 4,76 337,0
6 ¢ 107 Jodo Apolindrio ASS 20KM ALMEIRIM 2006-10-27  Ini 4,56 301,0
7% 695 Levi Coelho C L A COMPETICAO 2005-02-21  Ini 4,50 290,0
8° 113 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Ini 4,49 288,0
9° 240 Diogo Falagueira JUV DESP ALMANSOR 2005-07-17  Ini 4,32 259,0
10 © 434 Guilherme Pimpao UF C TOMAR 2005-03-09  Ini 4,24 245,0
11° 53 Ricardo Verissimo UF C TOMAR 2006-10-04  Ini 4,20 239,0
12 ° 428 Joao Mendes UF C TOMAR 2005-10-13  Ini 4,11 224,0
13° 76 Afonso Batista C L A COMPETICAO 2006-08-06  Ini 4,08 219,0
14 ¢ 214 Gongalo Domingos A ESC ATLET CARTAXO 2005-11-12  Ini 4,06 2150
15 ° 807 Daniel Ferreira CASA POVO ALCANENA 2005-02-08  Ini 4,03 211,0
16 © 290 Tomé&s Gameiro G ATLETISMO FATIMA 2005-05-14  Ini 383 1790
17 ° 143 Cristiano Vremea A ESC ATLET CARTAXO 2006-04-09  Ini 381 176,0
18 © 257 Francisco Pereira JUV DESP ALMANSOR 2006-10-04  Ini 3,73 164,0
19 ° 95 Guilherme Torcato ASS 20KM ALMEIRIM 2005-06-07  Ini 3,71 161,0
20 ° 431 Manuel Cruz UF C TOMAR 2006-05-23  Ini 3,59 143,0
21° 49 Tiago Homem UF C TOMAR 2006-10-19  Ini 349 129,0
22° 142 Jodo Lima A ESC ATLET CARTAXO BRA 2006-02-12  Ini 3,32 106,0

23 ° 392 Gustavo Chagas Nobre ASS 20KM ALMEIRIM 2006-06-09  Ini 3,13 81,0
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Alpiarca
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2020004
14 de dezembro de 201!

Salto em Comprimento

Final 1
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -
1 212 Miguel Oliveira 4,97 X
2 686 Tiago Costa 4,66 4,42
3 300 Diogo Vitorino 5,07 4,96
4 239 Joao Ripado 4,47 4,88
5 269 Ricardo Galvao 4,65 4,65
6 107 Jo&o Apolinario 4,55 4,56
7 695 Levi Coelho 4,26 3,74
8 113 Guilherme Mendonca 4,36 4,11
9 240 Diogo Falagueira 4,32 X
10 434 Guilherme Pimpao 4,17 4,18
11 53 Ricardo Verissimo 4,20 4,05
12 428 Joado Mendes 4,02 4,11
13 76 Afonso Batista 4,08 3,82
14 214 Goncalo Domingos 3,96 4,06
15 807 Daniel Ferreira 4,03 4,02
16 290 Tomas Gameiro 2,78 3,83
17 143 Cristiano Vremea 3,62 3,81
18 257 Francisco Pereira 3,73 3,73
19 95 Guilherme Torcato 3,67 3,36
20 431 Manuel Cruz X X
21 49 Tiago Homem 3,49 3,37
22 142 Joédo Lima X 3,32
23 392 Gustavo Chagas Nobre 3,13 3,11

Lancamento Peso-3Kg

(Masc)

(Fem)
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Lancamento Peso-3Kg

687 Patricia Duarte
73 Bruna Ferreira
70 Rita Carrilho
168 Maria Batista
92 Edmara Chete
671 Maria Formiga
61 Catarina Jodo
480 Joana Rodrigues
220 Catarina Tristdo
713 Matilde Santos
412 Marisa Nunes
285 Daniela Indcio
306 Daniela Gardao
150 Maria Jodo Gregdrio
78 Laura Matreno
375 Ana Silva
237 Catarina Farrica
556 Lea Morais
808 Georgiana Rotaru
238 Tatiana Casaca
90 Angelina Mendes
27 Inés Matias
213 Laura Alexandre
159 Daniela Gomes
296 Clara Martinha
842 Rita Castro
6 Margarida Vieira
123 Inés Salvado
50 Margarida Pereira
34 Rita Silva

Final 1

A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

C L A COMPETICAO

G ATLETISMO FATIMA
ASS 20KM ALMEIRIM

G ATLETISMO FATIMA

C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

JUV DESP ALMANSOR
CASA POVO ALCANENA
G ATLETISMO FATIMA

C L A COMPETICAO

S CLUBE ABRANTES
JUV DESP ALMANSOR
C D AGUIAS ALPIARGA
ASS 20KM ALMEIRIM
JUV DESP ALMANSOR
ASS 20KM ALMEIRIM
ASS 20KM ALMEIRIM

A ESC ATLET CARTAXO
G ATLETISMO FATIMA
CASA POVO ALCANENA
C L A COMPETICAO

UF C TOMAR

G ATLETISMO FATIMA
UF C TOMAR

UF C TOMAR

2005-04-11
2005-03-11
2005-02-17
2006-05-11
ANG 2005-02-01
2005-06-30
2005-02-17
2005-01-28
2005-12-02
2005-02-22
2005-10-08
2006-01-18
2005-02-08
2006-08-13
2005-11-13
2006-11-11
2006-06-23
2006-07-02
ROU 2006-01-25
2005-01-15
2006-08-24
2006-11-09
2005-08-29
2006-03-27
2006-08-29
2005-09-12
2005-11-05
2005-08-03
2006-07-19
2005-09-19

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Fem)

9,99
8,71
8,45
8,34
8,34
7,34
7,04
6,75
6,62
6,49
6,12
6,07
5,96
5,92
5,87
5,83
5,75
5,64
5,63
5,59
5,53
5,50
5,26
5,04
4,76
4,60
4,33
4,25
4,10
4,01

529,0
445,0
428,0
421,0
421,0
357,0
338,0
319,0
311,0
302,0
279,0
276,0
269,0
266,0
263,0
261,0
255,0
249,0
248,0
245,0
242,0
240,0
225,0
211,0
193,0
183,0
167,0
162,0
152,0
147,0
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Lancamento Peso-3Kg

Final 1
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -
1 687 Patricia Duarte 9,99 9,49
2 73 Bruna Ferreira 8,14 8,05
3 70 Rita Carrilho 7,24 8,45
4 168 Maria Batista 7,66 8,34
5 92 Edmara Chete 8,34 6,67
6 671 Maria Formiga 6,64 7,34
7 61 Catarina Joao 6,87 7,04
8 480 Joana Rodrigues 6,75 6,20
9 220 Catarina Tristao 6,62 6,27
10 713 Matilde Santos 5,64 6,08
11 412 Marisa Nunes 6,12 5,57
12 285 Daniela Inacio 6,07 X
13 306 Daniela Gardao 5,55 5,66
14 150 Maria Joao Gregorio 5,92 5,13
15 78 Laura Matreno 5,38 5,87
16 375 Ana Silva X 5,83
17 237 Catarina Farrica 5,75 X
18 556 Lea Morais 5,56 5,64
19 808 Georgiana Rotaru 5,63 4,76
20 238 Tatiana Casaca 5,59 4,60
21 90 Angelina Mendes 5,35 5,53
22 27 Inés Matias 5,50 5,20
23 213 Laura Alexandre 5,26 X
24 159 Daniela Gomes 4,56 4,21
25 296 Clara Martinha 4,76 4,15
26 842 Rita Castro 4,10 4,60
27 6 Margarida Vieira 4,33 4,24
28 123 Inés Salvado 4,25 X
29 50 Margarida Pereira X 3,71
30 34 Rita Silva 3,96 X

(Fem)



Associagao de Atletismo de Santarém

Torneio de Aberura de Pista Coberta Iniciados
Triatlo iniciados

Pag 13/ 1.

2020004

14 de dezembro de 201!

Alpiarca
Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
ScP SPORTING C P 2 2 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 14 13 27 9 9 18
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 15 18 33 6 10 16
CDAA  C D AGUIAS ALPIARGA 3 1 4 2 1 3
CLAC  CLACOMPETICAO 18 14 32 6 10 16
CNRM  C N DE RIO MAIOR 2 2 4 2 2 4
CPA-S  CASA POVO ALCANENA 6 6 12 3 2 5
GAF G ATLETISMO FATIMA 23 6 29 13 4 17
JDAL  JUV DESP ALMANSOR 15 13 28 10 8 18
SCA S CLUBE ABRANTES 4 4 3 3
UDZA  UDRZONAALTA 3 3 2 2
UFCT  UFCTOMAR 15 22 37 6 11 17
Totais de participacoes 17 61
individuais + estafetas 98 59
215 120
B . Participacoes Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Infantis 12 11 23 12 11 23
Iniciados 78 58 136 30 23 53
Juvenis 16 13 29 12 11 28
Juniores 9 13 22 6 12 18
Sub23 3 3 2 2
Seniores 2 2 1 1
Totais de participagoes 117 61
individuais + estafetas 98 59
215 120

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competigcao
DNS Faltou

FP Falsa Partida

Q Qualificagao por Marca

Q Qualificado Directa



