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4 de julho de 202

=T 100 Metros planos
Final 1
1° 836 Luis Victoriano UF C TOMAR 2004-07-12  Juv
2° 494 José Jilio Rosa G ATLETISMO FATIMA 2003-04-02  Juv
3° 932 Paulo Pereira A ESC ATLET CARTAXO 2003-01-17  Juv
4 ° 573 Luis Varelas C BENFICA ABRANTES 2005-07-17  Ini
=T 100 Metros planos
Final 1
12 215 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29  Juv
22 132 Beatriz Neves G ATLETISMO FATIMA 2004-01-06 Juv
3% 371 Beatriz Marcal S CLUBE ABRANTES 2004-03-09 Juv
4t 5 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09  Ini
52 618 Jéssica Costa C BENFICA ABRANTES 2006-08-09  Ini
%"J Lancam.Martelo-5Kg
) JA
Final 1
1° 245 Rafael Pereira JUV DESP ALMANSOR 2003-05-20 Juv
2°¢ 1 Diogo Catrola ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-20 Juv
3° 265 Antdnio Matos UF C TOMAR 2004-11-02  Juv
290 Tomas Gameiro G ATLETISMO FATIMA 2005-05-14  Ini
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 245 Rafael Pereira 34,67 X X 34,73
2 1 Diogo Catrola 37,46 X X X
3 265 Ant6nio Matos 25,10 23,45 24,76 22,60
0. ;
éQ Triplo Salto
Final 1
¢ 803 Luiz Silva A ESCATLET CARTAXO  BRA 2003-11-10  Juv
2° 686 Tiago Costa UF C TOMAR 2005-04-15  Ini
3 ° 896 Rafael Bandeira C L A COMPETICAO 2005-02-02  Ini
4 ° 113 Guilherme Mendonca UD R ZONA ALTA 2006-10-26  Ini
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 803 Luiz Silva 12,63 12,52 X X
+3,3 +0,3
2 686 Tiago Costa 9,65 11,66 11,48 -
+1,7 +2,5 +0,2
3 896 Rafael Bandeira 10,30 10,55 10,80 10,46
+0,1  +1,3 -1,4 +0,4
4 113 Guilherme Mendonca 10,26 10,02 X 9,78
+2,4 -0,6 +1,2

(Masc)

Vento:

12,18
12,26
12,43
12,82

(Fem)

Vento:

12,72
13,10
13,86
14,22
16,38

(Masc)

38,04
37,46
25,10

38,04 X
X X

21,87 X

(Masc)

12,63
11,66
10,80
10,26

12,41
+0,9
11, 60
+0,5
10,67

0,0

Fav: + 1,3

Fav:+ 2,1 v

DNS

+33 Vv
+25 v
-1,4

+24 Vv
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 4 de julho de 202
Abrantes
Triplo Salto (Masc)
Salto Com Vara (Masc)
Final 1
1° 489 Afonso Santos UF C TOMAR 2003-10-20 Juv 3,20
2° 107 Jodo Apolindrio ASS 20KM ALMEIRIM 2006-10-27  Ini 2,60
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 2,20 2,30 2,60 2,70 2,80 3,20 3,30
1 489 Afonso Santos - -—-—— -—= —-——— —-—= 0 XXX
2 107 Jodo Apolindrio [e} [e} [e} XXX
ol .
52N 2.000 Mt.Obstéiculos (Fem)
Final 1
12 308 Mariana Estevao CASA POVO ALCANENA 2004-02-10  Juv 10 1385
G%\f Salto em Altura (Fem)
Final 1
12 92 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 1,43
22 417 Maria Leonor Lopes UF C TOMAR 2005-08-24  Ini 1,34
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,15 1,20 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37 1,40 1,43 1,46
1 92 Edmara Chete - -—-—— -—= —-——— —-—= 0 X0 o X0 XXX
2 417 Maria Leonor Lopes [e} [e} [e} X0 [e} X0 XXX
@\: Lancamento Peso-3Kg (Fem)
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Regional de Juvenis
Abrantes
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Lancamento Peso-3Kg

~Z -
¢ 628 Filipa Afonso
2% 394 Mariana Marques
2 241 Vitoria Patrocinio
42 687 Patricia Duarte
2 73 Bruna Ferreira
2 366 Leonor Severino
7% 254 Matilde Silva
417 Maria Leonor Lopes
Classf / Dorsal / Atleta
1 628 Filipa Afonso
2 394 Mariana Marques
3 241 Vitoria Patrocinio
4 687 Patricia Duarte
5 73 Bruna Ferreira
6 366 Leonor Severino
7 254 Matilde Silva
417 Maria Leonor Lopes
,f;’
B\
1° 656 Rodrigo Martins
2° 800 Diogo Silva
¢ 524 Bernardo Almeida
1° 33 Miguel Mendes
2° 748 Antonio Rosario
o

70 Rita Carrilho

78 Laura Matreno
285 Daniela Indcio
620 Barbara Dias

700 Luisa Burguete
681 Leonor Tolda
547 Mariana Almeida

Final 1

A ESC ATLET CARTAXO
S CLUBE ABRANTES
JUV DESP ALMANSOR
A ESC ATLET CARTAXO
C L A COMPETICAO

C POVO PONTEVEL
JUV DESP ALMANSOR
UF C TOMAR

Series -1-

1.500 Metros

11,19
11,51
10,04

10,05

Serie 1

C BENFICA ABRANTES
C BENFICA ABRANTES
Individual - S

Serie 2

UF C TOMAR
A ESC ATLET CARTAXO

1.500 Metros

Serie 1

C L A COMPETICAO
C L A COMPETICAO
JUV DESP ALMANSOR
C BENFICA ABRANTES

Serie 2

C BENFICA ABRANTES
UF C TOMAR
UF C TOMAR

2003-05-14  Juv
2004-06-27 Juv
2004-06-17  Juv
2005-04-11  Ini
2005-03-11  Ini
2003-11-25  Juv
2004-12-02  Juv
2005-08-24  Ini
-3 - -4 -
10,97 10,71
10,81 X
10,09 9,55
9,36 X
8,45 9,13
8,25 8,17
8,33 8,03
2005-04-12  Ini
2003-08-12  Juv
2003-06-11  Juv
2004-07-03  Juv
2005-12-16  Ini
2005-02-17  Ini
2005-11-13  Ini
2006-01-18  Ini
2004-09-23  Juv
2006-10-24  Ini
2004-10-20 Juv
2005-09-14  Ini

(Fem)

11,55
11,51
10,28
10,05
9,13
8,78
8,33

(Masc)

4 29,33
4 38,56
4 41,83

4 33,66
4 4575

(Fem)

5 12,03
5 17,68
5 1884
5 35,84

534,71
6 24,16
7 11,91

DNS
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis)
Regional de Juvenis

Abrantes

&\_ Salto em Comprimento (Fem)
Final 1
1¢ 92 Edmara Chete ASS 20KM ALMEIRIM ~ ANG 2005-02-01  Ini 5,06 +0,5
2?2 670 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Juv 4,72 +35 v
3?2 560 Mariana Aguiar C D AGUIAS ALPIARCA 2003-09-10  Juv 4,52 +2,7 V
42 5 Beatriz Miguel UF C TOMAR 2006-04-09  Ini 4,13 +2,1 Vv
52 155 Inés Ferreira G ATLETISMO FATIMA 2004-04-18  Juv 4,10 +29 Vv
62 618 Jéssica Costa C BENFICA ABRANTES 2006-08-09  Ini 3,66 +52 Vv
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
92 Edmara Chete 5,06 4,94 4,92 X 4,92 4,93
+0,5 +2,0 +3,1 +3,7  +2,4
2 670 Madalena Velez 4,72 4,48 4,43 4,61 4,21 4,59
+3,5 +3,5 42,3 +3,1 +3,0 +2,6
3 560 Mariana Aguiar 4,02 X X X 4,52 X
+1,6 +2,7
4 5 Beatriz Miguel 3,95 X 3,91 3,84 4,13 3,82
+2,3 +2,5 42,9  +2,1  +2,1
5 155 Inés Ferreira 4,07 4,04 4,10 4,08 X X
+1,8  +3,1  +2,9  +3,5
6 618 Jéssica Costa 3,66 3,47 X 3,17 2,92 2,97
+5,2  +2,8 +2,1  +3,7 +2,8
/gve- 300 Metros Planos (Masc)
Serie 1
1° 836 Luis Victoriano UF C TOMAR 2004-07-12  Juv 41,89
2° 573 Luis Varelas C BENFICA ABRANTES 2005-07-17  Ini 43,21
3° 428 Joao Mendes UF C TOMAR 2005-10-13  Ini 44,02
Serie 2
1° 269 Ricardo Galvao UFC TOMAR 2005-02-12  Ini 39,36
2° 9 Eduardo Oliveira UF C TOMAR 2003-12-04 Juv 39,55
3° 604 Artur Cortés C BENFICA ABRANTES 2003-11-18  Juv 40,19
4 ° 172 Gustavo Leitao G ATLETISMO FATIMA 2004-05-27 Juv 40,21
/gve- 300 Metros Planos (Fem)
Final 1
12 251 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Juv 43,11
2% 327 Daniela Capitao G ATLETISMO FATIMA 2003-12-07  Juv 50,88
8 119 Jacinta Barros G ATLETISMO FATIMA 2003-10-24  Juv 52,72
42 150 Maria Joao Gregorio G ATLETISMO FATIMA 2006-08-13  Ini 54,32
/35 Dardo 500 Gr (Fem)
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 4 de julho de 202
Abrantes
/</
Q*’ Dardo 500 Gr (Fem)
~
Final 1
12 1061 Diana Camejo ACADEMIA JOSE JACOB X 2006-10-21  Ini 32,78
22 628 Filipa Afonso A ESC ATLET CARTAXO 2003-05-14  Juv 31,82
3% 73 Bruna Ferreira C L A COMPETICAO 2005-03-11  Ini 25,02
42 592 Magda Aleixo C BENFICA ABRANTES 2005-03-02  Ini 18,13
51 38 Carolina Félix UF C TOMAR 2004-07-13  Juv 17,56
6 2 381 Rita Carvalho C L A COMPETICAO 2004-03-26  Juv 14,48
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 1061 Diana Cameijo X 28,82 29,87 X X 32,78
2 628 Filipa Afonso 31,82 30,60 30,83 31,44 29,80 29,92
3 73 Bruna Ferreira 16,77 X X X 23,55 25,02
4 592 Magda Aleixo 17,68 15,63 18,13 17,95 X 17,42
5 38 Carolina Félix 17,19 X 14,93 16,48 X 17,56
6 381 Rita Carvalho 14,48 12,89 12,68 13,34 13,40 12,72
,ﬂ
\;
N 3.000 Metros (Masc)
Final 1
1° 183 Tomas Cerveira C N DE RIO MAIOR 2004-12-13  Juv 9 44,71
2° 570 Julio Couceiro C BENFICA ABRANTES 2003-11-04  Juv 10 32,91
3¢ 42 Pedro Lagarto UF C TOMAR 2003-09-30  Juv 11 27,13
4 ° 390 Francisco Oliveira C L A COMPETICAO 2003-08-28  Juv 12 41,63
e/‘a .
\};2 Disco 1.5 Kg (Masc)
o)
Final 1
1° 245 Rafael Pereira JUV DESP ALMANSOR 2003-05-20 Juv 37,80
¢ 290 Tomds Gameiro G ATLETISMO FATIMA 2005-05-14  Ini 31,14
¢ 265 Antonio Matos UF C TOMAR 2004-11-02  Juv 29,11
4° 99 Ricardo Trindade ASS 20KM ALMEIRIM 2003-09-01  Juv 23,44
5° 101 Martim Jodo C L A COMPETICAO 2004-05-29 Juv 19,00
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 245 Rafael Pereira 37,80 35,94 X 36,62 33,88 32,74
2 290 Tomas Gameiro 31,14 X X 21,91 25,74 X
3 265 Antdénio Matos 20,96 29,11 27,41 28,22 27,55 X
4 99 Ricardo Trindade 19,47 20,94 22,29 23,44 X X
5 101 Martim Jodo X X 16,65 19,00 15,08 X

\}J( 3.000 Metros Marcha (Fem)
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 4 de julho de 202
Abrantes
)
c{ 3.000 Metros Marcha (Fem)
)
Final 1
12 181 Inés Mendes C N DE RIO MAIOR 2003-04-11  Juv 15 20,65
23 50 Margarida Pereira UF C TOMAR 2006-07-19  Ini 20 5935
32 366 Leonor Severino C POVO PONTEVEL 2003-11-25  Juv 21 13,01 ~

4t 6 Margarida Vieira UF C TOMAR 2005-11-05  Ini 24 00,42 ~
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 5 de julho de 202!
Abrantes
2.000 Mt.Obstaculos (Masc)
Final 1
1° 615 Guilherme Silva C BENFICA ABRANTES 2003-08-12  Juv 7 44,42
/ﬂ
= 3.000 Metros (Fem)
Final 1
12 620 Barbara Dias C BENFICA ABRANTES 2004-09-23  Juv 10 50,85
/;g‘/?/ 200 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,8
19 172 Gustavo Leitdo G ATLETISMO FATIMA 2004-05-27  Juv 25,48
2° 932 Paulo Pereira A ESC ATLET CARTAXO 2003-01-17  Juv 25,90
3° 428 Jodo Mendes UF C TOMAR 2005-10-13  Ini 26,94
Serie 2 Vento: 0,00
1° 282 Fred Constantino C L A COMPETICAO 2003-07-17  Juv 24,09
2° 604 Artur Cortés C BENFICA ABRANTES 2003-11-18  Juv 25,44
3 ° 494 José Julio Rosa G ATLETISMO FATIMA 2003-04-02 Juv 25,66
/;g‘/?/ 200 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,5
12 213 Laura Alexandre A ESC ATLET CARTAXO 2005-08-29  Ini 29,30
2% 119 Jacinta Barros G ATLETISMO FATIMA 2003-10-24  Juv 30,49
32 336 Maria Jodo Alves UF C TOMAR 2005-11-04  Ini 3281
Serie 2 Vento: Fav:+ 1,0
12 251 Sofia Rosado JUV DESP ALMANSOR 2003-12-02  Juv 26,70
2% 132 Beatriz Neves G ATLETISMO FATIMA 2004-01-06  Juv 27,68
32 327 Daniela Capitao G ATLETISMO FATIMA 2003-12-07  Juv 29,81
Lancam.Martelo-3Kg (Fem)

&
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 5 de julho de 202!
Abrantes
é"’ﬂ Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
DA
, Final 1
12 559 Rita Paciéncia C D AGUIAS ALPIARCA 2004-03-02 Juv 39,44
22 242 Solange Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-06-02  Juv 37,55
32 241 Vitoria Patrocinio JUV DESP ALMANSOR 2004-06-17  Juv 35,34
42 254 Matilde Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-12-02  Juv 31,38
5% 323 Rita Dias JUV DESP ALMANSOR 2004-08-14  Juv 29,10
62 243 Mariana Naia JUV DESP ALMANSOR 2003-12-21  Juv 28,89
72 38 Carolina Félix UF C TOMAR 2004-07-13  Juv 23,17
82 592 Magda Aleixo C BENFICA ABRANTES 2005-03-02  Ini 16,73
Classf / Dorsal / Atleta Series sl= =2d= =d= =4= =89= =06-=
1 559 Rita Paciéncia 39,04 39,44 37,17 37,42 X 37,82
2 242 Solange Silva X 32,50 35,20 X 37,55 X
3 241 Vitoria Patrocinio X X X 34,85 35,34 X
4 254 Matilde Silva 27,74 X 28,96 X 31,38 30,63
5 323 Rita Dias 28,13 25,75 27,61 29,10 X 25,00
6 243 Mariana Naia X 28,37 27,04 X 28,89 X
7 38 Carolina Félix 23,17 20,01 17,05 16,49 20,81 19,88
8 592 Magda Aleixo X 15,76 16,73 15,56 13,97 13,95
@ Salto Com Vara (Fem)
Final 1
18 3 Laura Azevedo UF C TOMAR 2004-08-14  Juv 2,45
2% 412 Marisa Nunes UF C TOMAR 2005-10-08  Ini 2,00
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,45 2,50 2,55
1 3 Laura Azevedo -—— —-—= o0 o o o X0 XXO ——— XXX
2 412 Marisa Nunes o XXO XXO XXX
< .
%_‘IE_T 300 M Barreiras-0,84 (Masc)
Final 1
1° 269 Ricardo Galvao UF C TOMAR 2005-02-12  Ini 4 4,51
434 Guilherme Pimpao UF C TOMAR 2005-03-09  Ini DSQ 22,6,2

G%\f Salto em Altura (Masc)
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 5 de julho de 202!
Abrantes
ﬁ%\? Salto em Altura (Masc)
Final 1
1° 534 Leandro Matos CASA POVO ALCANENA 2003-09-09 Juv 1,64
2 ° 434 Guilherme Pimpao UF C TOMAR 2005-03-09  Ini 1,55
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67
1 534 Leandro Matos - - - - - - (@) @) (@) @) XXO XXX
2 434 Guilherme Pimpao o === 3RO o === 3RO XXO XXO XXX
g .
i‘{j:j 300 M Barreiras-0,76 (Fem)
Final 1
12 687 Patricia Duarte A ESC ATLET CARTAXO 2005-04-11  Ini 52,66
22 218 Margarida Patricio A ESC ATLET CARTAXO 2004-01-03  Juv 52,75
32 220 Catarina Tristao A ESC ATLET CARTAXO 2005-12-02  Ini 53,66
4:° 3 Laura Azevedo UF C TOMAR 2004-08-14  Juv 55,35
o,
g*’ Dardo 700 Gr (Masc)
~
Final 1
1° 534 Leandro Matos CASA POVO ALCANENA 2003-09-09 Juv 45,00
2° 32 Rodrigo Graca UF C TOMAR 2003-06-06 Juv 34,68
3° 99 Ricardo Trindade ASS 20KM ALMEIRIM 2003-09-01  Juv 31,84
4° 239 Jodo Ripado JUV DESP ALMANSOR 2006-01-01  Ini 14,43
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 534 Leandro Matos 39,97 45,00 39,66 X X 38,90
2 32 Rodrigo Graca 34,68 32,71 29,20 X 24,54 X
3 99 Ricardo Trindade 31,50 27,20 28,30 26,56 31,84 30,70
4 239 Joao Ripado X X 14,43 X X X

& Salto em Comprimento (Masc)



29

Campeonato regional de sub 18 (juvenis
Regional de Juvenis
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)
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2020018
5 de julho de 202

Salto em Comprimento

Final 1
1° 803 Luiz Silva A ESC ATLET CARTAXO
9 Eduardo Oliveira UF C TOMAR
A ESC ATLET CARTAXO

3° 212 Miguel Oliveira
4° 76 Afonso Batista

5°¢ 113 Guilherme Mendonga UD R ZONA ALTA
6 ° 686 Tiago Costa UF C TOMAR
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -
1 803 Luiz Silva X
2 9 Eduardo Oliveira X
3 212 Miguel Oliveira 5,23
+1,7
4 76 Afonso Batista 4,99
+1,5
5 113 Guilherme Mendonca 4,74
+1,4
6 686 Tiago Costa X
S
F\%’\ 800 Metros
Serie 1
1° 368 Bernardo Prazeres S CLUBE ABRANTES
2° 748 Antonio Rosario A ESC ATLET CARTAXO
3 ° 524 Bernardo Almeida Individual - S
Serie 2
1° 282 Fred Constantino C L A COMPETICAO
2° 800 Diogo Silva C BENFICA ABRANTES
3¢ 57 Tomas Costa UF C TOMAR
e/"‘) .
» Disco 1 Kg

C L A COMPETICAO

BRA 2003-11-10

5,88
+1,9
5,85
+1,1
5,00
+1,8
4,98
+1,8
4,91
+1,7
4,99
+1,5

2003-12-04
2005-08-11
2006-08-06
2006-10-26
2005-04-15

5,71

0,0
5,48
+0,5
5,21
+0,9
5,02
+1,1
4,85
+0,9

2004-04-22
2005-12-16
2003-06-11

2003-07-17
2003-08-12
2004-03-02

Juv
Juv
Ini
Ini
Ini

Ini

5,86
+1,0
5,72
+0,4

4,71
+0, 8
5,02
+1,1
3,34
+0,8

Juv
Ini

Juv

Juv
Juv
Juv

(Masc)
5,88

5,85

5,23

5,02

5,02

4,99

5- -6 -
5,63 X

+1,4
5,72 X
+1,4

5,02 5,16
+2,2 +1,2
4,77 4,71
+1,7 i, 2
4,73 4,85
+0, 3 +1,7
(Masc)
21242

2 1320
21343

2 05,98

2 09,96

2 24,89
(Fem)

+1,9
+1,1
+1,7
+ 1,1
+1,1
+1,5
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 5 de julho de 202!
Abrantes
=5 ;
\};2 Disco 1 Kg (Fem)
2
Final 1
12 394 Mariana Marques S CLUBE ABRANTES 2004-06-27  Juv 26,84
2% 323 Rita Dias JUV DESP ALMANSOR 2004-08-14  Juv 23,21
32 1061 Diana Camejo ACADEMIA JOSE JACOB X 2006-10-21  Ini 22,92
42 559 Rita Paciéncia C D AGUIAS ALPIARCA 2004-03-02 Juv 21,77
52 242 Solange Silva JUV DESP ALMANSOR 2004-06-02  Juv 15,49
6 2 381 Rita Carvalho C L A COMPETICAO 2004-03-26  Juv 13,53
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 394 Mariana Marques X 25,98 25,07 26,84 X X
2 323 Rita Dias X X 23,21 18,88 20,76 X
3 1061 Diana Camejo 19,53 21,39 X 19,94 22,92 22,45
4 559 Rita Paciéncia 16,09 14,82 X 15,41 19,94 21,77
5 242 Solange Silva 14,02 15,49 X X 14,77 14,26
6 381 Rita Carvalho 13,06 12,25 13,07 12,66 12,43 13,53
/ﬂ
\;
v 800 Metros (Fem)
Serie 1
12 700 Luisa Burguete C BENFICA ABRANTES 2006-10-24  Ini 2 33,08
228 547 Mariana Almeida UFC TOMAR 2005-09-14  Ini 3 05,65
32 477 Mariana Mourao UF C TOMAR 2005-07-11  Ini 3 14,43
4:° 34 Rita Silva UFC TOMAR 2005-09-19  Ini 3 21,44
Serie 2
18 70 Rita Carrilho CL A COMPETICAO 2005-02-17  Ini 2 2822
23 78 Laura Matreno C L A COMPETICAO 2005-11-13  Ini 2 31,00
32 285 Daniela Inacio JUV DESP ALMANSOR 2006-01-18  Ini 2 3329
42 681 Leonor Tolda UF C TOMAR 2004-10-20 Juv 2 48,55
il
{%\ Lancamento Peso-5Kg (Masc)
~Z -
Final 1
1° 290 Tomas Gameiro G ATLETISMO FATIMA 2005-05-14  Ini 12,34
2° 1 Diogo Catrola ASS 20KM ALMEIRIM 2004-06-20  Juv 11,76
3° 1055 José Silva ACADEMIA JOSE JACOB X 2005-10-09  Ini 10,98
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 290 Tomas Gameiro 11,64 11,84 11,38 12,11 12,34 11,96
2 1 Diogo Catrola 11,06 11,76 11,50 11,27 10,73 11,46

3 1055 José Silva 10,98 10,32 10,57 10,36 10,47 10,79
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 5 de julho de 202!
Abrantes
O -
éQ Triplo Salto (Fem)
Final 1
12 215 Teresa Abade A ESC ATLET CARTAXO 2004-03-29  Juv 10,73 +1,0
22 670 Madalena Velez G ATLETISMO FATIMA 2004-01-19  Juv 10,57 +1,1
32 412 Marisa Nunes UF C TOMAR 2005-10-08  Ini 9,61 +1,3
42 155 Inés Ferreira G ATLETISMO FATIMA 2004-04-18  Juv 9,42 +0,1
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 215 Teresa Abade 10,59 10,23 X 10,51 10,73 10,63
+0,8 +1,1 -0,3 +1,0 +1,7
2 670 Madalena Velez 10,36 10,13 10,45 10,48 10,57 X
+0,7 +0,2 +0,5 +0,1  +1,1
3 412 Marisa Nunes 9,05 9,30 9,53 9,45 9,44 9,61
+1,3 +1,0 42,6 +0,3 -0,1  +1,3
4 155 Inés Ferreira 8,97 9,37 7,98 9,12 9,42 9,21

+1,3 +1,5 +1,3 +0,5 +0,1 +1,1
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Campeonato regional de sub 18 (juvenis) 2020018
Regional de Juvenis 5 de julho de 202!
Abrantes

Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas

FM T FM T

PORTUGAL -
ASSOCIACAOQ ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 2 5 7 1 3 4
AEAC  AESC ATLET CARTAXO 9 7 16 6 4 10
CBA-S  C BENFICA ABRANTES 8 9 17 4 6 10
CDAA  C D AGUIAS ALPIARGA 3 3 2 2
CLAC  CLACOMPETICAO 8 6 14 4 5 9
CNRM  C N DE RIO MAIOR 1 1 2 1 1 2
CPA-S  CASA POVO ALCANENA 1 2 3 1 1 2
CPP C POVO PONTEVEL 2 2 1 1
GAF G ATLETISMO FATIMA 11 7 18 6 3 9
IND-S  Individual - S 2 2 1 1
JDAL  JUV DESP ALMANSOR 13 3 16 7 2 9
SCA S CLUBE ABRANTES 3 1 4 2 1 3
UDZA  UDRZONAALTA 2 2 1 1
UFCT U F C TOMAR 19 19 38 12 12 24
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTALEGRE Federado
AJJ ACADEMIA JOSE JACOB 2 1 3 1 1 2
Totais de participagoes 82 48

individuais + estafetas 65 4

147 89

Participagoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagdop FM T F M T

Iniciados 36 24 60 22 15 37
Juvenis 46 41 87 26 26 52
Totais de participacoes 82 48
individuais + estafetas 65 41
147 89

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competicao
~ Suspensao
DNS Faltou

DSQ  Desqualificado



