
Duatlo Infantis e Iniciados

Pista de Almeirim - 10/06/2022

Duatlo Iniciados Masc. | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Bento 2007 INI C N DE RIO MAIOR 900

2 Guilherme Mendes 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 736

3 Tomás Venâncio 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 678

4 Afonso Augusto 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 562

5 José Oliveira 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 514

Duatlo Infantis Fem. | BENJ B a INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Clara Franco 2010 INF U F C TOMAR 941

2 Lara Saraiva 2009 INF C L A COMPETIÇÃO 861

3 Constança Palminha 2009 INF A ESC ATLET CARTAXO 855

4 Lara Almeida 2010 INF CASA POVO ALCANENA 791

5 Francisca Silva 2010 INF C L A COMPETIÇÃO 780

6 Inês Custódio 2009 INF JUV DESP ALMANSOR 772

7 Matilde Martins 2009 INF A ESC ATLET CARTAXO 770

8 Leonor Carrapato 2010 INF C POVO PONTÉVEL 738

9 Giovana Almeida 2010 INF BRA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 730

10 Carolina Salvado 2009 INF CASA POVO ALCANENA 680

11 Matilde Romão 2009 INF C L A COMPETIÇÃO 515

12 Beatriz Bastos 2010 INF JUV DESP ALMANSOR 456

13 Laura Fernandes 2010 INF CASA POVO ALCANENA 393

14 Miriam Cachulo 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 363

15 Maria Pita 2011 BENJ B U F C TOMAR 352

16 Cecília Cabral 2009 INF C POVO PONTÉVEL 343

80 M Inic Masc. | INI - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.6 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Bento 2007 INI C N DE RIO MAIOR 10.32 (555) 

2 Tomás Venâncio 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 10.75 (466) 

3 Guilherme Mendes 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 10.99 (419) 

4 José Oliveira 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 11.51 (326) 

5 Afonso Augusto 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 11.67 (299) 

Comprimento Inf Fem | BENJ B a INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Lara Saraiva 2009 INF C L A COMPETIÇÃO 4.15 (343) 4.10 4.15 0.70 3.88 1.10

2 Clara Franco 2010 INF U F C TOMAR 4.04 (317) 4.04 2.20 3.72 1.50 3.66 0.40

3 Leonor Carrapato 2010 INF C POVO PONTÉVEL 3.76 (254) 3.71 0.50 3.76 0.60 3.52 0.70

4 Matilde Martins 2009 INF A ESC ATLET CARTAXO 3.75 (252) 3.75 0.80 3.71 1.20 3.55 1.70

5 Francisca Silva 2010 INF C L A COMPETIÇÃO 3.75 (252) 3.75 0.10 3.61 3.45

6 Constança Palminha 2009 INF A ESC ATLET CARTAXO 3.74 (250) 3.45 1.00 X 3.74

7 Inês Custódio 2009 INF JUV DESP ALMANSOR 3.71 (244) 3.71 2.20 3.58 X

8 Lara Almeida 2010 INF CASA POVO ALCANENA 3.66 (233) X 3.66 0.70 3.57

9 Giovana Almeida 2010 INF BRA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 3.64 (229) 3.62 3.64 1.40 X

10 Carolina Salvado 2009 INF CASA POVO ALCANENA 3.55 (210) 3.55 0.60 3.45 1.10 3.17 1.60

11 Matilde Romão 2009 INF C L A COMPETIÇÃO 3.32 (165) 3.32 1.70 2.90 1.00 3.16 0.40

12 Miriam Cachulo 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 3.18 (139) 2.84 0.30 3.18 1.50 2.89

13 Laura Fernandes 2010 INF CASA POVO ALCANENA 2.92 (94) 2.75 0.30 2.76 0.70 2.92 0.40

14 Beatriz Bastos 2010 INF JUV DESP ALMANSOR 2.88 (87) 2.83 1.80 2.77 2.88

15 Cecília Cabral 2009 INF C POVO PONTÉVEL 2.57 (43) 2.56 0.30 2.57 1.00 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

16 Maria Pita 2011 BENJ B U F C TOMAR 2.55 (40) 2.47 1.70 2.55 2.26 0.60

Duatlo Iniciados Fem. | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Lopes 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1124

2 Ana Teixeira 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 900

3 Luísa Conde 2008 INI U F C TOMAR 899

4 Mariana Pinheiro 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 885

5 Sol Soares 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 827

6 Micaela Pinheiro 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 826

7 Inês Saldanha 2008 INI U F C TOMAR 790

8 Beatriz Francisco 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 781

9 Leonor Farinha 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 667

10 Janki Patel 2008 INI IND ASS 20KM ALMEIRIM 657

11 Raquel Lopes 2008 INI U F C TOMAR 651

12 Filipa Figueiredo 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 549

13 Raquel Rodrigues 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 518

14 Inês Cotrim 2008 INI U F C TOMAR 367

15 Soraia Pinelas 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 281

80 M Inic. Fem. | INI - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.5 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luísa Conde 2008 INI U F C TOMAR 11.70 (540) 

2 Inês Saldanha 2008 INI U F C TOMAR 12.08 (469) 

3 Beatriz Francisco 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 12.13 (460) 

4 Janki Patel 2008 INI IND ASS 20KM ALMEIRIM 12.64 (373) 

DNS Alexandra Botas 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM x

Série 2 v = +1.1 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Lopes 2008 INI U F C TOMAR 12.46 (403) 

2 Inês Cotrim 2008 INI U F C TOMAR 12.68 (367) 

3 Filipa Figueiredo 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 12.88 (335) 

4 Soraia Pinelas 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 13.24 (281) 

5 Raquel Rodrigues 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 13.32 (270) 

Série 3 v = +1.9 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Lopes 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 11.18 (643) 

2 Ana Teixeira 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 11.50 (579) 

3 Mariana Pinheiro 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 11.77 (526) 

4 Sol Soares 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 11.88 (506) 

5 Micaela Pinheiro 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 12.09 (467) 

6 Leonor Farinha 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 12.17 (453) 

Altura Inic Masc. | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.16 1.20 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.48

1 Tiago Bento 2007 INI C N DE RIO MAIOR 1.44 (345) - O - O O O O XO XXX

2 Guilherme Mendes 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.40 (317) - O O O O O XO XXX

3 Afonso Augusto 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.32 (263) O XO XO XO XXO XXX

4 Tomás Venâncio 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.24 (212) O XXO XXO XXX

5 José Oliveira 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.20 (188) O O XXX
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Duatlo infantis Masc | BENJ B a INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Loureiro 2009 INF C N DE RIO MAIOR 682

2 Rafael Inácio 2010 INF JUV DESP ALMANSOR 593

3 Tomás Cavaleiro 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 510

4 Dinis Gonçalves 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 487

5 João Antunes 2009 INF U F C TOMAR 462

6 Gustavo Fialho 2011 BENJ B A ESC ATLET CARTAXO 448

7 Gaspar Freire 2010 INF ASS 20KM ALMEIRIM 414

8 Martim Félix 2009 INF U F C TOMAR 399

9 Pedro Silva 2011 BENJ B JUV DESP ALMANSOR 387

10 Miguel Rei 2009 INF U F C TOMAR 370

11 Dinis Martins 2009 INF U F C TOMAR 351

12 Artur Freire 2010 INF ASS 20KM ALMEIRIM 343

13 João Gomes Luís 2011 BENJ B A ESC ATLET CARTAXO 316

14 Duarte Alves 2010 INF C D ÁGUIAS ALPIARÇA 286

15 Rafael Mendes 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 244

16 André Xavier 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 181

17 Francisco Almeida 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 148

18 Salvador Duarte 2011 BENJ B C D ÁGUIAS ALPIARÇA 105

19 Daniel João 2010 INF A ESC ATLET CARTAXO 24.00

Comprimento Inf Masc. | BENJ B a INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Rafael Inácio 2010 INF JUV DESP ALMANSOR 4.11 (224) X 3.90 4.11

2 Martim Loureiro 2009 INF C N DE RIO MAIOR 4.10 (222) 4.10 3.96 0.70

3 Tomás Cavaleiro 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 3.99 (204) 3.99 1.00 3.71 0.40 X

4 Dinis Gonçalves 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 3.95 (198) 3.95 1.80 3.77 3.82 2.00

5 Gustavo Fialho 2011 BENJ B A ESC ATLET CARTAXO 3.93 (195) 3.70 1.20 3.93 0.60 3.81 0.70

6 Gaspar Freire 2010 INF ASS 20KM ALMEIRIM 3.87 (185) 3.85 0.60 3.87 2.40 3.86 1.50

7 Pedro Silva 2011 BENJ B JUV DESP ALMANSOR 3.78 (171) 3.55 1.30 X 3.78 0.10

8 Artur Freire 2010 INF ASS 20KM ALMEIRIM 3.68 (156) 3.68 3.65 1.30 3.63 1.20

9 Miguel Rei 2009 INF U F C TOMAR 3.59 (143) 3.39 1.40 3.59 3.58 1.90

10 João Antunes 2009 INF U F C TOMAR 3.53 (135) 3.10 3.53 0.80 3.51

11 Martim Félix 2009 INF U F C TOMAR 3.49 (129) 3.49 0.40 X X

12 Dinis Martins 2009 INF U F C TOMAR 3.46 (125) 3.46 1.20 3.20 3.45

13 Duarte Alves 2010 INF C D ÁGUIAS ALPIARÇA 3.44 (122) X 3.44 3.41 1.80

14 João Gomes Luís 2011 BENJ B A ESC ATLET CARTAXO 3.42 (119) 3.25 0.60 2.82 0.30 3.42 0.40

15 Rafael Mendes 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 3.35 (110) 3.35 3.25 0.30 3.22 1.20

16 André Xavier 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 3.25 (96) 2.42 3.06 0.70 3.25 0.60

17 Salvador Duarte 2011 BENJ B C D ÁGUIAS ALPIARÇA 3.10 (78) 3.10 0.60 3.00 2.99 0.30

18 Francisco Almeida 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 3.10 (78) 2.77 1.40 3.10 2.96

19 Daniel João 2010 INF A ESC ATLET CARTAXO 2.59 (24) 2.18 2.59 1.10 2.24 0.30

60 M Inf Fem | BENJ B a INF - F | Dia 1 

Série 1 v = +2.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Bastos 2010 INF JUV DESP ALMANSOR 9.84 (369) 

2 Cecília Cabral 2009 INF C POVO PONTÉVEL 10.18 (300) 

3 Laura Fernandes 2010 INF CASA POVO ALCANENA 10.19 (299) 

4 Miriam Cachulo 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 10.60 (224) 

Série 2 v = +2.5 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Palminha 2009 INF A ESC ATLET CARTAXO 8.85 (605) 

2 Lara Almeida 2010 INF CASA POVO ALCANENA 9.03 (558) 

3 Francisca Silva 2010 INF C L A COMPETIÇÃO 9.15 (528) 

4 Giovana Almeida 2010 INF BRA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 9.26 (501) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Leonor Carrapato 2010 INF C POVO PONTÉVEL 9.33 (484) 

6 Carolina Salvado 2009 INF CASA POVO ALCANENA 9.39 (470) 

Série 3 v = +2.2 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Clara Franco 2010 INF U F C TOMAR 8.78 (624) 

2 Inês Custódio 2009 INF JUV DESP ALMANSOR 9.15 (528) 

3 Lara Saraiva 2009 INF C L A COMPETIÇÃO 9.19 (518) 

4 Matilde Martins 2009 INF A ESC ATLET CARTAXO 9.19 (518) 

5 Matilde Romão 2009 INF C L A COMPETIÇÃO 9.93 (350) 

6 Maria Pita 2011 BENJ B U F C TOMAR 10.12 (312) 

Altura Inic Fem. | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.05 1.09 1.13 1.17 1.21 1.25 1.29 1.33 1.37 1.41

1 Lara Lopes 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.37 (481) - - - - O XO O O O XXX

2 Mariana Pinheiro 2007 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.25 (359) - - O O XXO XXO XXX

2 Luísa Conde 2008 INI U F C TOMAR 1.25 (359) O O O O XXO XXO XXX

4 Micaela Pinheiro 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.25 (359) O - XO XO XO XXO XXX

5 Sol Soares 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.21 (321) O O O O O XXX

6 Ana Teixeira 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.21 (321) - O XXO O O XXX

7 Beatriz Francisco 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 1.21 (321) O O O O XO XXX

8 Inês Saldanha 2008 INI U F C TOMAR 1.21 (321) - O O O XXO XXX

9 Janki Patel 2008 INI IND ASS 20KM ALMEIRIM 1.17 (284) O XXO O XXO XXX

10 Raquel Lopes 2008 INI U F C TOMAR 1.13 (248) O XO O XXX

11 Raquel Rodrigues 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 1.13 (248) O O XO XXX

12 Leonor Farinha 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM 1.09 (214) O O XXX

12 Filipa Figueiredo 2008 INI JUV DESP ALMANSOR 1.09 (214) O O XXX

NM Inês Cotrim 2008 INI U F C TOMAR SM XXX

NM Alexandra Botas 2008 INI ASS 20KM ALMEIRIM SM

NM Soraia Pinelas 2008 INI JUV DESP ALMANSOR SM XXX

60 M Inf Masc. | BENJ B a INF - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.5 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Mendes 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 9.91 (134) 

2 Francisco Almeida 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 10.39 (70) 

3 Salvador Duarte 2011 BENJ B C D ÁGUIAS ALPIARÇA 10.84 (27) 

4 Daniel João 2010 INF A ESC ATLET CARTAXO 11.46 (0) 

Série 2 v = +0.9 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gaspar Freire 2010 INF ASS 20KM ALMEIRIM 9.36 (229) 

2 Miguel Rei 2009 INF U F C TOMAR 9.37 (227) 

3 Dinis Martins 2009 INF U F C TOMAR 9.38 (226) 

4 Pedro Silva 2011 BENJ B JUV DESP ALMANSOR 9.43 (216) 

5 Artur Freire 2010 INF ASS 20KM ALMEIRIM 9.59 (187) 

Série 3 v = +0.7 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Inácio 2010 INF JUV DESP ALMANSOR 8.72 (369) 

2 João Antunes 2009 INF U F C TOMAR 8.90 (327) 

3 Tomás Cavaleiro 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 8.99 (306) 

4 Dinis Gonçalves 2009 INF ASS 20KM ALMEIRIM 9.07 (289) 

5 Martim Félix 2009 INF U F C TOMAR 9.16 (270) 

Série 4 v = +1.4 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Loureiro 2009 INF C N DE RIO MAIOR 8.36 (460) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Gustavo Fialho 2011 BENJ B A ESC ATLET CARTAXO 9.24 (253) 

3 João Gomes Luís 2011 BENJ B A ESC ATLET CARTAXO 9.53 (197) 

4 Duarte Alves 2010 INF C D ÁGUIAS ALPIARÇA 9.72 (164) 

5 André Xavier 2011 BENJ B ASS 20KM ALMEIRIM 10.26 (85) 
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Duatlo infantis Masc 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Martim Loureiro CNRM 682 222 460 

2 Rafael Inácio JDAL 593 224 369 

3 Tomás Cavaleiro A20KM 510 204 306 

4 Dinis Gonçalves A20KM 487 198 289 

5 João Antunes UFCT 462 135 327 

6 Gustavo Fialho AEAC 448 195 253 

7 Gaspar Freire A20KM 414 185 229 

8 Martim Félix UFCT 399 129 270 

9 Pedro Silva JDAL 387 171 216 

10 Miguel Rei UFCT 370 143 227 

11 Dinis Martins UFCT 351 125 226 

12 Artur Freire A20KM 343 156 187 

13 João Gomes Luís AEAC 316 119 197 

14 Duarte Alves CDAA 286 122 164 

15 Rafael Mendes A20KM 244 110 134 

16 André Xavier A20KM 181 96 85 

17 Francisco Almeida A20KM 148 78 70 

18 Salvador Duarte CDAA 105 78 27 

19 Daniel João AEAC 24 24 0 

Duatlo Inic. Fem 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Lara Lopes A20KM 1124 481 643 

2 Ana Teixeira A20KM 900 321 579 

3 Luísa Conde UFCT 899 359 540 

4 Mariana Pinheiro A20KM 885 359 526 

5 Sol Soares A20KM 827 321 506 

6 Micaela Pinheiro A20KM 826 359 467 

7 Inês Saldanha UFCT 790 321 469 

8 Beatriz Francisco JDAL 781 321 460 

9 Leonor Farinha A20KM 667 214 453 

10 Janki Patel A20KM 657 284 373 

11 Raquel Lopes UFCT 651 248 403 

12 Filipa Figueiredo JDAL 549 214 335 

13 Raquel Rodrigues JDAL 518 248 270 

14 Inês Cotrim UFCT 367 0 367 

15 Soraia Pinelas JDAL 281 0 281 

Duatlo Infantis Fem. 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Clara Franco UFCT 941 624 317 

2 Lara Saraiva CLAC 861 518 343 

3 Constança Palminha AEAC 855 605 250 

4 Lara Almeida CPA-S 791 558 233 

5 Francisca Silva CLAC 780 528 252 

6 Inês Custódio JDAL 772 528 244 

7 Matilde Martins AEAC 770 518 252 

8 Leonor Carrapato CPP 738 484 254 

9 Giovana Almeida CDAA 730 501 229 

10 Carolina Salvado CPA-S 680 470 210 

11 Matilde Romão CLAC 515 350 165 
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Posicao Nome Clube Pontos

12 Beatriz Bastos JDAL 456 369 87 

13 Laura Fernandes CPA-S 393 299 94 

14 Miriam Cachulo A20KM 363 224 139 

15 Maria Pita UFCT 352 312 40 

16 Cecília Cabral CPP 343 300 43 

Duatlo Inic. Masc. 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Tiago Bento CNRM 900 555 345 

2 Guilherme Mendes A20KM 736 419 317 

3 Tomás Venâncio A20KM 678 466 212 

4 Afonso Augusto A20KM 562 299 263 

5 José Oliveira A20KM 514 326 188 
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

A20KM 11 9 20 33 26 59

AEAC 3 2 5 9 6 15

CDAA 2 1 3 6 3 9

CLAC 0 3 3 0 9 9

CNRM 2 0 2 6 0 6

CPA-S 0 3 3 0 9 9

CPP 0 2 2 0 6 6

JDAL 2 6 8 6 18 24

UFCT 4 6 10 12 18 30

_Total 24 32 56 72 95 167
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ B 7 1 8 21 3 24

INF 12 15 27 36 45 81

INI 5 16 21 15 47 62

  Pág 9 de 9


