
CBA-S  CASA DO BENFICA EM ABRANTES
Rua Bobela da Mota, 172
2200-171   ABRANTES
241405286/931616581
casa.benfica.abrantes@gmail.com

CPA-S CASA DO POVO DE ALCANENA
APARTADO 163
2384-909 ALCANENA
965094335/
papi.1964@gmail.com

A20KM ASSOCIAÇÃO 20KM DE ALMEIRIM
Rua do Paço, 29
2080-109 ALMEIRM
919473511/926263820
atletismo20km@gmail.com

GAF GRUPO DE ATLETISMO DE FÁTIMA
Estádio Municipal de Fátima, Apartado 79
2495-519 FATIMA
249532251/914301064
luis.pereira@gaf.org.pt

ACRSC ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE SANTA CITA
Largo D. Dinis, 2
2305-123 ASSEICEIRA
249381962/
acrsantacita1975@gmail.com

UDZA UNIÃO DESPORTIVA RECREATIVA DA ZONA ALTA
RUA DA ARRÁBIDA SN
2350-524 TORRES NOVAS
249836786/939671119
zonaaltatorresnovas@sapo.pt

JDAL JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR
Urbanização Portas do Sol, Lote 7, 1° direito
2130-199 BENAVENTE
919905475/918808805
jdalmansor@hotmail.com

SCA SPORTING CLUBE DE ABRANTES
RUA CAPITÃO CORREIA LACERDA Nº 1
2200-380 ABRANTES
241000450/962816167
sportingclubabrantes@sapo.pt



UFCT UNIÃO FUTEBOL COMERCIO E INDUSTRIA DE TOMAR
ESTADIO MUNICIPAL DE TOMAR - APARTADO 176
2300-468 TOMAR
249346404/
uniaotomar.atletismo@gmail.com

CNRM CLUBE DE NATAÇÃO DE RIO MAIOR
Rua de São José, n.º 1
2040-119 RIO MAIOR
917531103/919479720
cnrm@sapo.pt

AEAC ASSOCIAÇÃO ESCOLA DE ATLETISMO CORRER+ DO CARTAXO
Avª 25 de Abril, Estádio Municipal do Cartaxo
2070-158 CARTAXO
939392530/934203222
a.e.atletismo.cartaxo@gmail.com

CLAC CLUBE DE LAZER, AVENTURA E COMPETIÇÃO
Rua Isabel Trigoso n.º 32
2330-234 ENTRONCAMENTO
960007711/249718761
clac.entroncamento@gmail.com

CUAB CLUBE UNIÃO ARTÍSTICA BENAVENTENSE
Rua João Sabino de Almeida Fernandes nº 20
2130-059 BENAVENTE
309924840/914787735
cuab@sapo.pt

CAFZZ CLUBE DE ATLETISMO DE FERREIRA DO ZÊZERE
Centro de Coletividades - Rua Ferreira do Alentejo 
2240-388 FERREIRA DO ZÊZERE
918509727/914400258
cafz.atletismo@gmail.com

CDAA CLUBE DESPORTIVO OS ÁGUIAS DE ALPIARÇA
Rua José Relvas, 143
2090-105  ALPIARÇA
243558429/913864489
cdaguias.atletismo@sapo.pt

CDEM-S CLUBE DESPORTIVO EM MOVIMENTO
rua das divisões nº16
2150-023  AZINHAGA
914939691/967971060
rufinoluis@gmail.com



GCBARQ GCB - GRUPO DE CICLOTURISMO BARQUINHENSE
Rua Salgueiro Maia nº 163
2260 -418  Vila Nova da Barquinha
913060969/917501189
gcbarquinhense@gmail.com

ASFIC ASSOCIAÇÃO FÍSICO CULTURAL DA RIBEIRA DE SÃO JOÃO
Largo Luis Calado Vicente
2040-511 Ribeira De São
916211133/962474249
asfiscrsj@sapo.pt

CDE-S CLUBE DESPORTIVO DE ESPITE
Rua Professor Mário Albuquerque

, 2435*152  Espite - Ourém
910973976/913564463
clube.d.espite@gmail.com

COA COA - CLUBE DE ORIENTAÇÃO E AVENTURA
Centro de Associações Desportivas, Centro Coordenador de Transportes, 1º andar
2200-123  Abrantes
965619322/
Actividades.coa@gmail.com

D+ SOCIEDADE RECREATIVA OPERÁRIA
Palácio Landal, 1º Piso
2005-002 Santarém
964074241/
srosantarem@gmail.com

FTT FÁTIMA TRAIL TEAM - ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
Rua São Domingos Nº6H
2495-431  Ourém
914268459/
fatimatrailteam@gmail.com

NSCPM NÚCLEO DO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DE MINDE
Rua Cónego de Felíano de Assunção , n 3
2395- 144  Minde
912309298/914347927
nscpminde@gmail.com

SCFZ SPORT CLUB FERREIRA DO ZÊZERE
RUA FERREIRA DO ALENTEJO, Nº 2
2240-388  FERREIRA DO ZÊZERE
249361360/916492333
sportclubfzz@sapo.pt



TSU TRAMAGAL SPORT UNIÃO
Largo dos Combatentes nº66
2205-692  Tramagal
961663936/961350958
atletismo@tramagalsportuniao.pt

ACRLINHA ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE LINHACEIRA
Urbanização Da Boavista
2305-114 Linhaceira
249381109/
Acrlinhaceira@Gmail.Com

ACRU ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE URQUEIRA
Rua Principal, N°86
2435-700 Urqueira
925178929/
acrurqueira@gmail.com

ADAR ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE ALDEIA DA RIBEIRA
Rua Cidade de Santarém, nr.84, Aldeia da Ribeira
2025-084 Alcanede
967333672/
adar.btt@sapo.pt

ADCT-S ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA CHAMUSCA TRAIL
Av. Almirante Gago Coutinho Bloco 9 R/CH
2140-053 Chamusca
910385866/919736038
udchamuscatrail@gmail.com

CCCDA CENTRO DE CONVÍVIO, CULTURA E DESPORTO DE ABITUREIRAS
Rua Furriel Vítor José Correia Pestana, nº 59 B
2005-129 Abitureiras
968566925/
cccdabitureiras@gmail.com

CDLFP COMISSÃO DE FESTAS DESPORTO E LAZER DE PEDRÓGÃO
Rua São João, nº 2
2350-239 Pedrogão TNV
967254324/
comfestasdesplazerpedrogao@gmail.com



GDPG GRUPO DESPORTIVO DO PINHEIRO GRANDE
PARQUE DESPORTIVO
2140-307 Pinheiro Grande
964229725/918617788
gdpinheirogrande.trail@gmail.com

JO JUVENTUDE OURIENSE
Rua Dr. Agostinho Barroso Gonçalves, nº9 -2
2490-827 Ourém
249545114/918354946
geral@juventudeouriense.com

LASBF LIGA DE AMIGOS DA SECÇÃO DE BOMBEIROS DA FREIXIANDA
Largo dos Bombeiros Voluntários nº 1
2435-280 Freixianda
936810872/
ligaamigosbfreixianda@gmail.com

RIBA-T RIBATRAIL - ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA E LAZER
Rua Pedro de Santarém, Nº60
2000-223 Santarém
919201740/

SCDGR SPORT CLUBE DESPORTOS GLÓRIA DO RIBATEJO
AVENIDA ESTADOS UNIDOS DA AMÉRICA, Nº54
2125-027 Gloria do Ribatejo
912778757/
scdgloriadoribatejo_trailrunning@sapo.pt

SDTT GRUPO CULTURAL, DESPORTIVO,E RECREATIVO BAIRRENSE
BECO DO CLUBE Nº140
2490-223 Bairro- Ourém
249405562/913811324
serradairetrailteam@gmail.com

TDC ASSOCIAÇÂO TRILHO DOS CÁGADOS - VCO
Rua Padre Manuel, Nº 9
2070-645 Vila Chã de Ourique
926336935/
trilhodoscagados@sapo.pt



CASA DO POVO DE MINDE
Rua das Escolas Novas, 10
2395-157 Minde

TERRA-TT 962107865/
terranteztrailteam@gmail.com

ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV
Rua Dr. José Raimundo Ribeiro, N.º 5, 1° drt
2300-505 Tomar

THA 914777947/916939096
thomar.athletics@gmail.com


