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Torneio de Preparacao I Pista Coberta

Nave Desportiva de Alpiarca - 19/02/2023

60 M Inf Masc. | SUB-14 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Inacio 2010 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 8.98
2 Rafael Mendes 2011 SUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 9.43
3 Pedro Silva 2011 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 9.45
4 Vicente Cavaleiro 2010 SuUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 9.68
5 Daniel Inécio 2010 SuB-14 C L A COMPETICAO 9.72
6 Frederico Oliveira 2010 SUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 10.26
7 Francisco Almeida 2011 SUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 10.30
8 Rui Pires 2011 SuUB-14 S CLUBE ABRANTES 10.32
[ 60 M Inf Fem | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{]
1 Clara Franco 2010 SUB-14 U F C TOMAR 8.64 (Q)
2 Mariana Formiga 2011 SUB-14 U D R ZONA ALTA 9.26 (Q)
3 Carolina Teixeira 2011 SuB-14 JUV DESP ALMANSOR 9.46 (Q)
4 Tatiana Nogal 2010 SUB-14 U D R ZONA ALTA 9.54 (q)
5 Maria Pita 2011 SUB-14 U F C TOMAR 9.63 (q)
6 Marta Ventura 2011 SUB-14 C L A COMPETIGAO 10.18
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Almeida 2010 SUB-14 CASA POVO ALCANENA 9.08 (Q)
2 Violeta Matos 2010 SuUB-14 CASA POVO ALCANENA 9.12 (Q)
3 Francisca Silva 2010 SuB-14 C L A COMPETICAQ 9.18 (Q)
4 Beatriz Bastos 2010 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 9.80
5 Mariana Gongalves 2010 SuB-14 U D R ZONA ALTA 9.83
6 Laura Santos 2011 SUB-14 C L A COMPETIGAO 11.56
| 60 M Barr Jun Masc | SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
99999 Rodrigo Arauljo 2004 SUB-20 C L A COMPETICAO X (22.6.2)
| Triplo Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Sofia Quintino (X) 2005 SUB-20 ACDR 10.88 10.73 X 10.82 X 10.88 X
ARNEIRENSE ' ' . .
2 Marisa Nunes 2005 SUB-20 U F C TOMAR 10.87 10.78 10.79 10.75 10.87 10.83 X
3 CamilaSiva 2007 SUB-18 S ATLETISMO 930 X 8.80 9.08 9.22 9.25 9.30
IMA
4 Mariana Pratas 2007 SUB-18 C L A COMPETICAO 8.18 8.18 X 8.01 X X X

60 M Barr. Masc. | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1

Altura Inic Masc. | SUB-16 - M | Dia 1

Escalao Nac

1 Rafael Deboeuf
2 Tomas Cavaleiro
3 Tomas Alves
4 Dinis Gongalves
5 Pedro Guita

Rafael Costa

2008
2009
2009
2009
2009
2009

SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16
SUB-16

Marca
G ATLETISMO FATIMA 1.65 - - - - - -
ASS 20KM ALMEIRIM 136 - X0 O O X0 XXX
G ATLETISMO FATIMA 133 0 O O X0 XXX
ASS 20KM ALMEIRIM 125 - XXO XXX
C L A COMPETIGAO 1.20 XO XXX
C L A COMPETICAO SM - -

(0]

(0]

o

1.20 1.25 1.30 1.33 1.36 1.39 1.45 1.53 1.58 1.62 1.65 1.68

(0] X0 XXX
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60 M Barr Juv. Masc. | SUB-18 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Bento 2007 SUB-18 C N DE RIO MAIOR 9.37
2 Guilherme Mendonga 2006 SUB-18 U D R ZONA ALTA 9.47
3 Manuel Cruz 2006 SUB-18 U F C TOMAR 10.45
DNF  Miguel Costa 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO X
| Peso Inf Masc. | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Pedro Silva 2011 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 6.87 5.94 5,69 X 5.44 5.69 6.87
2 Rafael Inécio 2010 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 6.37 6.10 X X X X  6.37
3 Vicente Cavaleiro 2010 SUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 5.66 4.79 4.36 5.18 5.42 4.79 5.66
4 Daniel Inécio 2010 SUB-14 C L A COMPETICAO 5.55 5.55 5.13 5.09 4.68 4.51 5.02
5 Rafael Mendes 2011 SUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 5.02 4.54 3.13 479 X 5.02 X
6 Francisco Almeida 2011 SUB-14 ASS 20KM ALMEIRIM 4.45 X X 4.24 445 442 X
| 60 M Barr Juv. Fem | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Pratas 2007 SUB-18 C L A COMPETICAO 12.63
[ 60 M Barr Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Edmara Chete 2005 SUB-20 ANG  ASS 20KM ALMEIRIM 9.94
2 Marisa Nunes 2005 SUB-20 U F C TOMAR 10.25
99999 Sofia Quintino 2005 SUB-20 A C D R ARNEIRENSE X (22.6.2)
[ 60 M Barr. Inic. Masc. | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Deboeuf 2008 SUB-16 G ATLETISMO FATIMA 9.37
2 Miguel Miranda (X) 2008 SUB-16 ADCV / CASA DO POVO 9.76
3 Tomas Alves 2009 SUB-16 G ATLETISMO FATIMA 12.34
| Peso Inf Fem | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Clara Franco 2010 SUB-14 U F C TOMAR 8.70 7.21 8.06 8.07 8.70 8.42 X
2 Lara Almeida 2010 SUB-14 CASA POVO ALCANENA 8.23 7.30 7.27 7.30 8.23 6.57 6.62
3 Mariana Gongalves 2010 SUB-14 U D R ZONA ALTA 7.69 7.21 7.69 7.57 7.57 7.37 7.36
4 Tatiana Nogal 2010 SUB-14 U D R ZONA ALTA 7.15 X 7.15 6.91 X X 6.80
5 Francisca Silva 2010 SUB-14 C L A COMPETICAO 6.27 6.09 6.16 6.27 5.27 6.25 6.22
6 Violeta Matos 2010 SUB-14 CASA POVO ALCANENA 6.08 544 X 5.30 512 X 6.08
7 Marta Ventura 2011 SUB-14 C L A COMPETICAO 5.73 5.70 5.50 5.16 4.94 5.55 5.73
8 Beatriz Bastos 2010 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 5.67 5.67 5.23 5.11 4.95 4.52 5.56
9 Carolina Teixeira 2011 SuB-14 JUV DESP ALMANSOR 5.05 X 5.05 4.38 - - -
10 Maria Pita 2011 SuUB-14 U F C TOMAR 4.80 480 X 4.63 - - -
11 Mariana Formiga 2011 SUB-14 U D R ZONA ALTA 452 X 452 4.44 - - -
12 Laura Santos 2011 SuUB-14 C L A COMPETICAO 3.48 3.43 3.28 3.48 - - -
| Triplo Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Rodrigo Araujo 2004 SUB-20 C L A COMPETIGAO 12.14 11.74 12.01 11.93 12.14 11.76 11.88
2 Miguel Costa 2006 SUB-18 C L A COMPETIGCAO 11.82 11.24 11.26 11.82 - - -
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60 M Barr Inic Fem. | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Saraiva 2009 SUB-16 C L A COMPETIGAO 12.15
2 Carolina Salvado 2009 SUB-16 CASA POVO ALCANENA 12.85
3 Matilde Romé&o 2009 SUB-16 C L A COMPETIGAO 13.18
DNF  Laura Agostinho 2009 SUB-16 S CLUBE ABRANTES X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube U ET{L]
1 Ana Teixeira 2008 SUB-16 CASA POVO ALCANENA 11.72
2 Leonor Ferreira 2009 SUB-16 JUV DESP ALMANSOR 11.73
3 Inés Custédio 2009 SUB-16 JUV DESP ALMANSOR 12.94
DNS  Laura Reis 2009 SUB-16 G ATLETISMO FATIMA X
DNF  Inés Saldanha 2008 SUB-16 U F C TOMAR X
[ Altura Inic Fem. | SUB-16 - F | Dia 1
Série 1
Posicao Escalao Nac Marca 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33
1 Ana Teixeira 2008 SUB-16 CASA POVO ALCANENA 1.30 - - - - - o o (6] X0 XXX
2 Micaela Pinheiro 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM 1.25 - - - - (e] (0] X0 o XXX
3 Sol Soares 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM 1.25 - - - [0} (e} o o XXO XXX
4 Inés Saldanha 2008 SUB-16 U F C TOMAR 1.20 O - (0] (0] (0] (0] O XXX
5 Matilde Romé&o 2009 SUB-16 C L A COMPETICAO 1.20 - - o o] (0] ] X0 XXX
6 Leonor Farinha 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM 1.20 - - o (] (0] 0O XXO XXX
7 Lara Saraiva 2009 SUB-16 C L A COMPETICAO 1.15 - - 0] o] 0] 0 XXX
7 Carolina Salvado 2009 SUB-16 CASA POVO ALCANENA 1.15 O (] o (] (0] 0 XXX
9 Inés Custédio 2009 SUB-16 JUV DESP ALMANSOR 1.15 - ] (0] o] X0 O XXX
9 Leonor Ferreira 2009 SUB-16 JUV DESP ALMANSOR 1.15 O [0} o X0 (0] 0 XXX
11 Inés Cotrim 2008 SUB-16 UF C TOMAR 1.15 O - (0] X0 o] XXO XXX
NM Margarida Repolho 2009 SUB-16 C L A COMPETIGAO SM
NM Laura Reis 2009 SUB-16 G ATLETISMO FATIMA SM
[ 60 m Inf Masc Final | SUB-14 - M | Dia 1 |
| 60 M Inf Fem Final | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clara Franco 2010 SuB-14 U F C TOMAR 8.57
2 Lara Almeida 2010 SUB-14 CASA POVO ALCANENA 9.01
3 Francisca Silva 2010 SUB-14 C L A COMPETIGAO 9.13
4 Violeta Matos 2010 SUB-14 CASA POVO ALCANENA 9.17
5 Tatiana Nogal 2010 SUB-14 U D R ZONA ALTA 9.29
6 Mariana Formiga 2011 SUB-14 U D R ZONA ALTA 9.33
7 Maria Pita 2011 SUB-14 U F C TOMAR 9.55
8 Carolina Teixeira 2011 SUB-14 JUV DESP ALMANSOR 9.58
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoes Participacoeg

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
A20KM Santarém 6 4 10 9 4 13
ACDRA Leiria 0 1 1 0 2 2
ADCV Portalegre 1 0 1 1 0 1
CLAC Santarém 5 7 12 8 14 22
CNRM Santarém 1 0 1 1 0 1
CPA-S Santarém 0 4 4 0 10 10
GAF Santarém 2 2 4 4 3 7
JDAL Santarém 2 4 6 4 9 13
SCA Santarém 1 1 2 1 1 2
UDZA Santarém 1 3 4 1 8 9
UFCT Santarém 1 5 6 1 11 12
_Total 20 31 51 30 62 92
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[Estatistica Escalao

N2 atletas N¢ atletas N2 atletas Participacées Partic

Escalao

Masculino Feminino Total Masculino
SUB-14 8 12 20 14 32 46
SUB-16 7 14 21 9 22 31
SUB-18 4 2 6 5 3 8
SUB-20 1 3 4 2 5 7
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