QCRGAS DE ATLe
<2 Y b

Campeonato de Santarem de Inverno e PC 2023

Rireer? Almeirim/Alpiarca - (04/03/2023 - 05/03/2023)
[ 400 M Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Edmara Chete 2005 SUB-20 ANG  ASS 20KM ALMEIRIM 61.25
2 Madalena Morgado 1978 M 45 C BENFICA ABRANTES 79.77
3 Paula Varelas 1971 M50 C BENFICA ABRANTES 89.55
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Mariana Almeida 2005 SUB-20 U F C TOMAR 72.42
2 Vera Martins 1978 M 40 C BENFICA ABRANTES 82.44
3 Flora Carrilho 1971 M50 C BENFICA ABRANTES 82.47
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Clube L ET{]
1 Lacia Martinha 2006 SUB-18 CASA POVO ALCANENA 59.32
2 Clara Martinha 2006 SUB-18 CASA POVO ALCANENA 59.80
3 Tatiana Gongalves 2001 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 64.23
| 400 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Victor Popescu 2000 SEN CASA POVO ALCANENA 54.76
2 Tiago Marques 2007 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 60.60
DNF Carlos Pinto 1965 M55 C BENFICA ABRANTES X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Clube ET{]
1 Jo&o Teixeira 1998 SEN ASS 20KM ALMEIRIM 53.60
2 Carlos Governo 2003 SUB-23 U F C TOMAR 57.53
3 Tomas Venancio 2007 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 62.56
4 Joel Martins 1979 M40 C BENFICA ABRANTES 66.02
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Pedro Tavares 2006 SUB-18 C L A COMPETIGAO 53.60
2 Manuel Cruz 2006 SUB-18 U F C TOMAR 54.59
3 Duarte Aperta 2004 SUB-20 U F C TOMAR 56.79
4 Anténio Ferreira 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 62.14
[ 1500 M Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Ana Catarina Carrelo 1993 SEN U F C TOMAR 5:05.64
2 Joana Bagagem (X) 2002 SuB-23 C A MARINHA GRANDE 5:07.67
3 Ana Rodrigues 1991 SEN CASA POVO ALCANENA 5:22.90
4 Maria Custédio 2004 SUB-20 JUV DESP ALMANSOR 5:27.54
5 Madalena Morgado 1978 M 45 C BENFICA ABRANTES 5:36.15
6 Carla D Avo 1975 M 45 CASA POVO ALCANENA 5:51.09
7 Telma Azevedo 1986 M 35 C BENFICA ABRANTES 6:09.23
8 Beatriz Duarte 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 6:21.03
9 Paula Varelas 1971 M50 C BENFICA ABRANTES 7:35.76
DNS  Luisa Burguete 2006 SUB-18 C BENFICA ABRANTES X
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1500 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomés Cerveira 2004 SUB-20 C N DE RIO MAIOR 4:05.68
2 Bruno Batista 1996 SEN C N DE RIO MAIOR 4:07.26
3 Ricardo Saldanha 1995 SEN U F C TOMAR 4:11.13
4 Diogo Silva 2003 SUB-23 U F C TOMAR 4:12.41
5 Toméas Nobre 2007 SUB-18 A ESC ATLET CARTAXO 4:25.68
6 Afonso Costa 2006 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 4:32.35
7 Tiago Homem 2006 SUB-18 U F C TOMAR 4:33.74
8 Luis Quintas 1976 M 45 C BENFICA ABRANTES 4:45.17
9 André Ferreira 1989 SEN U F C TOMAR 5:05.14
10 Rafael Xavier 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 5:11.42
11 José Fontinha 1977 M 45 C BENFICA ABRANTES 5:22.94
12 Paulo Baptista 1970 M 50 C BENFICA ABRANTES 5:37.22
DNF Jodo Jacinto 1957 M 65 C BENFICA ABRANTES X

Vara Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1

Série 1

Posicao Escalao Nac  Clube  Marca 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15 3.20 3.25 3.30 3.40 3.60 3.80
1 JodoApolindrio 2006 SUB-18 NI 360 - - - - . o . . . . . . 0 X xxx
2 Guilherme 2001 SUB-23 AT 33 - - - O - 0 O - - 0 - - 0 xXxx
3 Claudio Machado 1987 M35 AERANTS 20 0 0 0 - 0 X0 XXX
o e SRES eom
NM  Paulo Constantino 1964 M 55 PR SM XXX

Altura Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Posicao

Ano Escalao Nac

.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41

1 Lara Lopes 2007 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 1.38 - [0} o o (6} 0 XXX
2 Beatriz Oliveira 2006 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 1.38 - - o o (¢} X0 XXX
3 Beatriz Miguel 2006 SUB-18 U F C TOMAR 1.35 - o o o O XXX
4 Mariana Pinheiro 2007 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 1.30 - (0] (0] O XXX

| 60 M Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Laura Alexandre 2005 SUB-20 A ESC ATLET CARTAXO 8.32 (Q)
2 Mariana Gongalves 2004 SUB-20 G ATLETISMO FATIMA 8.44 (Q)
3 Daniela Aleixo 2007 SUB-18 CASA POVO ALCANENA 8.79 (Q)
4 Catarina Joao 2005 SUB-20 C L A COMPETICAQ 9.01 (q)
5 Maria Jodo Santos 2002 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 9.08
6 Erica Gouveia 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 10.02
7 Ana Reis 1989 SEN C BENFICA ABRANTES 11.06

Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Maria Jodo Gregério 2006 SUB-18 G ATLETISMO FATIMA 8.41 (Q)
2 Marisa Nunes 2005 SUB-20 U F C TOMAR 8.49 (Q)
3 Joana Fernandes 2007 SuB-18 C L A COMPETICAQ 8.97 (Q)
4 Joana Silva 2005 SUB-20 A ESC ATLET CARTAXO 8.98 (q)
5 Sofia Silva 2007 SUB-18 U F C TOMAR 9.43
6 Vera Martins 1978 M 40 C BENFICA ABRANTES 10.31
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Comprimento Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Marisa Nunes 2005 SUB-20 U F C TOMAR 511 X 4,71 5.11 - 4.88 4.77
2 Bruna Ferreira 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 4,71 4.54 4.64 4.59 4.33 4.69 4.71
A ESC ATLET
3 Laura Alexandre 2005 SUB-20 CARTAXO 4.60 4.51 X 3.80 - 4.60 X
4 Catarina Jodo 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 4.59 4.31 4.59 4.32 - 4.34 4.32
5 Beatriz Marques 2002 SUB-23 U F C TOMAR 4.52 4.49 X 4.52 X 4.43 4.39
6 Camila Silva 2007 SUB-18 G ATLETISMO FATIMA 4.35 3.87 4.16 X 3.91 4.35 X
7 Lara Lopes 2007 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 4.29 3.73 4.00 4.03 4.24 4.29 4.26
. . CASA POVO
8 Daniela Aleixo 2007 SUB-18 ALCANENA 3.92 3.92 3.80 3.84 3.62 3.82 3.74
9 Angelina Mendes 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 3.90 3.71 3.86 3.90
10 Sofia Silva 2007 SUB-18 U F C TOMAR 3.88 3.62 X 3.88
. - C BENFICA
11 Beatriz Oliveira 2006 SUB-18 ABRANTES 3.71 3.51 3.67 3.71
. A ESC ATLET
NM Joana Silva 2005 SUB-20 CARTAXO x X X X
| 60 M Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Moura 1999 SEN A ESC ATLET CARTAXO 7.30 (Q)
2 Luis Varelas 2005 SUB-20 C BENFICA ABRANTES 7.59 (Q)
3 Afonso Batista 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 7.75 (q)
4 Jo&o Santos (X) 1971 M50 GINASIO C ALCOBACA 8.37
DNS  Carlos Pinto 1965 M55 C BENFICA ABRANTES X
DNS Miguel Oliveira 2005 SUB-20 A ESC ATLET CARTAXO X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Costa 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 7.26 (Q)
2 Victor Popescu 2000 SEN CASA POVO ALCANENA 7.40 (Q)
3 Guilherme Mendonga 2006 SUB-18 U D R ZONA ALTA 7.44 (q)
4 Gustavo Leitdo 2004 SUB-20 G ATLETISMO FATIMA 7.93
5 Filipe Pires 1977 M 45 C BENFICA ABRANTES 8.55
6 Joel Martins 1979 M40 C BENFICA ABRANTES 8.63
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Lopes 2007 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 7.38(Q)
2 Eduardo Oliveira 2003 SUB-23 U F C TOMAR 7.54 (Q)
3 Miguel Barbeiro 2007 SUB-18 G ATLETISMO FATIMA 7.82
4 Diogo Dos Santos 2005 SUB-20 G ATLETISMO FATIMA 8.01
5 Duarte Mendes 1992 SEN C BENFICA ABRANTES 10.59
DNS Bernardo Carrilho 2003 SUB-23 C BENFICA ABRANTES X
| 60 M inic Fem | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Agostinho 2009 SUB-16 S CLUBE ABRANTES 8.01
2 Ana Teixeira 2008 SUB-16 CASA POVO ALCANENA 8.82
3 Lara Saraiva 2009 SUB-16 C L A COMPETIGAO 8.84
4 Leonor Farinha 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM 9.46
5 Sol Soares 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM 9.49
6 Laura Marcal 2008 SUB-16 S CLUBE ABRANTES 9.50
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Peso Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Rita Paciéncia 2004 SUB-20 ASS 20KM ALMEIRIM 9.43 9.43 9.20 9.27 9.23 9.35 8.92
2 Susana Estriga 1975 M 45 S CLUBE ABRANTES 8.87 8.87 8.49 8.49 8.42 8.49 8.29
3 Ana Carolina Santos 1999 SEN ASS 20KM ALMEIRIM 8.17 8.11 798 X X X 8.7
4 Beatriz Miguel 2006 SUB-18 U F C TOMAR 8.14 X 7.32 7.71 7.34 7.96 8.14
5 Sofia Gongalves 2001 SuB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 8.04 8.04 X X 7.54 7.84 7.74
6 Inés Matias 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 7.56 6.77 7.39 6.81 7.56 7.08 6.71
7 Joana Fernandes 2007 SUB-18 C L A COMPETICAO 7.30 6.07 X 7.30 X X X
8 Erica Gouveia 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 7.11 7.11 6.80 6.55 6.21 6.50 6.60
9 Carolina Félix 2004 SUB-20 U F C TOMAR 7.06 6.66 X 7.06
10 Angelina Mendes 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 6.39 6.21 5.51 6.39
11 Rita Delgado 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 6.25 5.54 6.25 5.93
12 Flora Carrilho 1971 M50 C BENFICA ABRANTES 566 X X 5.66
[ 60 M Inic Masc | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Costa 2009 SUB-16 C L A COMPETIGCAO 8.36
| Comprimento Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Miguel Costa 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 6.51 X 6.25 - 6.22 X 6.51
2 Eduardo Oliveira 2003 SuUB-23 U F C TOMAR 6.27 6.05 X 4.61 6.17 6.27 X
3 Guilherme Mendonga 2006 SUB-18 U D R ZONA ALTA 6.20 5.78 6.20 5.94 X X X
CASA POVO
4 Leandro Matos 2003 SUB-23 ALCANENA 596 X 5.66 X 5.37 5.96 5.80
5 Rafael Ferreira 1999 SEN ASS 20KM ALMEIRIM 5.86 5.86 5.83 5.82 - 5.60 5.79
6 Guilherme Cavaleiro 2001 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 5.40 5.40 5.26 X X X 5.20
7 Jodo Apolinério 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 5.31 5.31 5.28 5.13 X X 5.19
8 Afonso Batista 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 5.29 5.21 5.29 5.11 4.12 5.02 491
A ESC ATLET
9 Pedro Moura 1999 SEN CARTAXO 5.21 3.39 5.21 3.30
. C BENFICA
10 Miguel Lopes 2007 SUB-18 ABRANTES 5.20 5.20 X X
. C BENFICA
11 Luis Varelas 2005 SUB-20 ABRANTES 4.90 4.49 X 4.90
A o] A ESC ATLET
NM Miguel Oliveira 2005 SUB-20 CARTAXO X
[ 60 M Fem Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{]
1 Laura Alexandre 2005 SUB-20 A ESC ATLET CARTAXO 8.34
2 Maria Jodo Gregério 2006 SUB-18 G ATLETISMO FATIMA 8.48
3 Mariana Gongalves 2004 SUB-20 G ATLETISMO FATIMA 8.54
4 Marisa Nunes 2005 SUB-20 U F C TOMAR 8.55
5 Daniela Aleixo 2007 SuB-18 CASA POVO ALCANENA 8.84
6 Joana Silva 2005 SUB-20 A ESC ATLET CARTAXO 9.03
7 Catarina Jodo 2005 SUB-20 C L A COMPETIGAO 9.12
8 Joana Fernandes 2007 SuUB-18 C L A COMPETICAO 9.34
| 60 M Masc Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Moura 1999 SEN A ESC ATLET CARTAXO 7.20
2 Miguel Costa 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 7.23
3 Victor Popescu 2000 SEN CASA POVO ALCANENA 7.37
4 Miguel Lopes 2007 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 7.40
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Posicao Ano Escalao Clube Marca
5 Guilherme Mendonga 2006 SUB-18 U D R ZONA ALTA 7.42
6 Luis Varelas 2005 SUB-20 C BENFICA ABRANTES 7.62
7 Eduardo Oliveira 2003 SUB-23 U F C TOMAR 7.67
8 Afonso Batista 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 7.76
[ 3000 M Marcha Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Ana Reis 1989 SEN C BENFICA ABRANTES 21.02.91
2 Mariana Damica 2007 SUB-18 NUCLEO SCP MINDE 23.04.29
3 Ana Carolina Santos 1999 SEN ASS 20KM ALMEIRIM 28.17.15 ()
DNF  Catarina Cunha Régo (X) 2007 SUB-18 QUINTAJENSE F C (>>)
[ 5000 M Marcha Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Paulo Constantino 1964 M55 CASA POVO ALCANENA 36.42.32 ( >>)
DSQ Carlos Alfaiate 1953 M 65 C BENFICA ABRANTES
[ 800 M Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Ana Catarina Carrelo 1993 SEN U F C TOMAR 2:31.58
2 Lara Ribeiro 2002 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 2:32.62
3 Maria Custédio 2004 SUB-20 JUV DESP ALMANSOR 2:43.40
4 Paula Varelas 1971 M50 C BENFICA ABRANTES 3:21.41
5 Erica Gouveia 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 3:25.50
[ 800 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Vasco Rosa 1993 SEN U F C TOMAR 2:04.78
2 Ricardo Saldanha 1995 SEN U F C TOMAR 2:05.08
3 Diogo Silva 2003 SUB-23 U F C TOMAR 2:06.32
4 Manuel Cruz 2006 SUB-18 U F C TOMAR 2:07.48
5 Pedro Tavares 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 2:08.54
6 Francisco Apolinario 2003 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 2:12.40
7 Afonso Costa 2006 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 2:13.02
8 Victor Popescu 2000 SEN CASA POVO ALCANENA 2:18.57
9 Lufs Quintas 1976 M 45 C BENFICA ABRANTES 2:25.97
10 Anténio Ferreira 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 2:37.59
11 Paulo Baptista 1970 M50 C BENFICA ABRANTES 2:43.79
[ 3000 M Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Ana Rodrigues 1991 SEN CASA POVO ALCANENA 11:25.91
2 Daniela Inécio 2006 SUB-18 JUV DESP ALMANSOR 11:27.65
3 Carla D Avo 1975 M 45 CASA POVO ALCANENA 11:35.44
4 Telma Azevedo 1986 M 35 C BENFICA ABRANTES 13:11.38
5 Mariana Pinheiro 2007 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 13:28.07
6 Beatriz Duarte 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 14:48.46
| 3000 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Ricardo Saldanha 1995 SEN U F C TOMAR 9:55.89
2 David Alfaiate 1985 M 35 ASS 20KM ALMEIRIM 10:00.76
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Tiago Homem 2006 SUB-18 U F C TOMAR 10:07.45
4 Luis Quintas 1976 M 45 C BENFICA ABRANTES 10:14.16
5 Edgar Frazéo 1994 SEN FATIMA ESC TRIATLO 10:27.30
6 Rui Milagaia 1985 M 35 C BENFICA ABRANTES 10:33.11
7 Tiago Andrénico 1987 M 35 ASS 20KM ALMEIRIM 10:47.85
8 Rafael Xavier 2006 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 11:16.34
9 Jodo Pedro Silva 2006 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 11:17.53
10 Joaquim Gomes (X) 1990 SEN RUN TEJO-PREV.SPRAIN 11:36.87

[ Vara Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

Escalao Nac 1.90 2.00 2.10 2.20 2.25 2.30 2.35
1 Beatriz Marques 2002 SUB-23 U F C TOMAR 225 O 0] (0] o (0] - -
2 Tatiana Gongalves 2001 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 220 X0 O X0 XXO XXX
NM Sofia Gongalves 2001 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM SM XXX
NM Rita Paciéncia 2004 SUB-20 ASS 20KM ALMEIRIM SM XXX

| Altura Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2

Posicao Escalao Nac Marca 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.68 1.71 1.74 1.77 1.80
1 Leandro Matos 2003 SUB-23 CASA POVO ALCANENA 1.77 - - - - o (o} (0} X0 o X0 XXX
2 Rafael Ferreira 1999 SEN ASS 20KM ALMEIRIM 1.71 - - - - X0 XXO0 O X0 X- XX
3 Rodrigo Araujo 2004 SUB-20 C L A COMPETIGAO 1.65 - (0] (] 0] o] O XXX
4 Jodo Ripado 2006 SUB-18 JUV DESP ALMANSOR 1.55 O (0] o 0 XXX
5 Anténio Matos 2004 SUB-20 U F C TOMAR 1.50 - (0] 0 XXX
6 Afonso Batista 2006 SUB-18 C L A COMPETICAO 1.45 XXO O XXX
[ Triplo Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Bruna Ferreira 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 11.01 10.40 10.71 10.61 10.83 11.01 9.72
2 Marisa Nunes 2005 SUB-20 U F C TOMAR 10.85 10.66 10.85 10.20 10.32 10.49 10.33
3 Beatriz Marques 2002 SUB-23 U F C TOMAR 10.06 X 9.90 X 10.06 9.90 X
ASS 20KM
4 Edmara Chete 2005 SUB-20 ANG ALMEIRIM 10.04 9.60 10.04 9.85 - - -
: S CLUBE
5 Susana Estriga 1975 M 45 ABRANTES 9.60 9.11 9.18 9.60 9.59 9.27 9.60
6 Beatriz Miguel 2006 SUB-18 U F C TOMAR 9.41 9.11 9.29 X 9.24 9.41 9.31
- G ATLETISMO
7 Camila Silva 2007 SUB-18 FATIMA 9.31 X 9.06 8.63 9.31 9.10 X
8 Catarina Jodo 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 9.12 8.46 8.97 8.08 8.97 9.12 9.08
A ’ ASS 20KM
9 Inés Matias 2006 SUB-18 ALMEIRIM 8.72 8.47 8.64 8.72
. . ASS 20KM
10 Rita Paciéncia 2004 SUB-20 ALMEIRIM 8.67 8.46 8.67 X
11 Joana Fernandes 2007 SUB-18 C L A COMPETICAO 8.31 X X 8.31
[ 60 M Barr Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Edmara Chete 2005 SUB-20 ANG  ASS 20KM ALMEIRIM 9.86
2 Bruna Ferreira 2005 SUB-20 C L A COMPETICAO 10.31
3 Ldcia Martinha 2006 SUB-18 CASA POVO ALCANENA 10.32
4 Tatiana Gongalves 2001 SUB-23 ASS 20KM ALMEIRIM 10.45
5 Lara Lopes 2007 SUB-18 ASS 20KM ALMEIRIM 10.53
[ 60 M Barr. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Mina (X) 2000 SEN C A BAIXA BANHEIRA 9.72
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Leonardo Modesto 1995 SEN CASA POVO ALCANENA 13.81
DNF Paulo Constantino 1964 M 55 CASA POVO ALCANENA X
| Peso Masc. | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Daniel Leandro 1984 M35 ASS 20KM ALMEIRIM 11.19 10.37 10.75 11.19 X - 10.85
2 Rafael Pereira 2003 SUB-23 JUV DESP ALMANSOR 11.02 10.84 10.36 10.32 X 9.59 11.02
3 Carlos Ripado 1973 M50 JUV DESP ALMANSOR 9.77 9.22 X X 9.77 X -
4 Rodrigo Silva 1995 SEN ASS 20KM ALMEIRIM 9.22 8.73 9.22 X X 9.06 9.03
5 Leonardo Modesto 1995 SEN CASA POVO ALCANENA 8.99 8.61 8.99 8.18 - X X
6 Anténio Matos 2004 SUB-20 U F C TOMAR 8.49 X 8.49 8.22 7.75 7.39 7.90
7 Carlos Alfaiate 1953 M 65 C BENFICA ABRANTES 4.87 4.67 X 4.23 4.83 4.76 4.87
| Triplo Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Guilherme Mendonga 2006 SUB-18 U D R ZONA ALTA 12.79 X X 12.63 12.79 X 12.48
. a CLA
2 Rodrigo Araljo 2004 SUB-20 COMPETICAO 12.34 12.18 11.33 12.13 12.34 12.21 12.30
CASA POVO
3 Leandro Matos 2003 SUB-23 ALCANENA 12.05 X 11.46 X X 11.66 12.05
4 Miguel Costa 2006 SUB-18 cLA 5 11.92 X 11.46 X 11.92 X X
9 COMPETICAO . . .
5 Guilherme Cavaleiro 2001 SUB-23 ASS 20KM 11.36 11.13 11.36 11.31 10.74 10.89 11.35
ALMEIRIM
f C BENFICA
6 Miguel Lopes 2007 SUB-18 ABRANTES 10.86 10.68 10.86 10.30 9.75 10.24 10.08
. ) JUV DESP ) ; ;
7 Jo&o Ripado 2006 SUB-18 ALMANSOR 10.52 10.52 10.22 X
A C BENFICA
NM Luis Varelas 2005 SUB-20 ABRANTES X

60 M Barr Fem Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2

60 M Barr Masc. Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
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ICamp. de Santarém de Inv. e PC (Fem)

Posicao Clube Pontos
1 A20KM 95.0 17.0 5.0 7.0 7.0 6.0 7.0 18.0 2.0 13.0 2.0 11.0
2 UFCT 72.0 16.0 8.0 8.0 5.0 12.0 6.0 5.0 8.0 4.0
3 CPA-S 51.0 6.0 14.0 1.0 4.0 11.0 15.0
4 CBA-S 40.0 5.0 8.0 5.0 7.0 9.0 6.0
5 CLAC 38.0 7.0 9.0 40 3.0 12.0 3.0
6 JDAL 19.0 7.0 6.0 6.0
7 GAF 18.0 2.0 3.0 13.0
8 AEAC 17.0 6.0 11.0
9 SCA 11.0 4.0 7.0
10 NSCPM 7.0 7.0

|Camp. de Santarém de Inv. e PC (Masc)

Posicao Clube Pontos
1 UFCT 77.0 3.0 4.0 14.0 21.0 7.0 2.0 13.0 13.0
2 A20KM 68.5 4.0 13.0 7.0 10.0 3.0 9.0 15.0 7.5
3 CPA-S 51.0 6.0 4.0 8.0 8.0 1.0 8.0 5.0 6.0 5.0
4 CLAC 50.5 12.0 9.0 4.0 9.0 8.0 8.5
5 CBA-S 35.0 3.0 2.0 8.0 2.0 0.0 6.0 8.0 4.0 2.0
6 JDAL 20.0 2.0 13.0 5.0
7 UDZA 18.0 8.0 6.0 4.0
8 CNRM 15.0 15.0
9 AEAC 12.0 8.0 4.0
10 FET 4.0 4.0

ARGAO DE AT ¢
1850y ey s ISy

Pag 8 de 10



[Estatistica Clubes
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A20KM
AEAC
CABB
CAMG
CBA-S
CLAC
CNRM
CPA-S
FET
GAF
GCA
JDAL
NSCPM
QFC
RUNTEJO
SCA
UDZA
UFCT
_Total

Associacao

Santarém
Santarém
Setubal
Leiria
Santarém
Santarém
Santarém
Santarém
Santarém
Santarém
Leiria
Santarém
Santarém
Setubal
Lisboa
Santarém
Santarém

Santarém

N2 atletas
Masculino

-
Qo

HF O H O O W FH W+~ & N O

o =
&~ ©

N2 atletas
Feminino

\IOWOI—'I—‘NOWOO\OO\WI—'ON:

w
»

N2 atletas
Total

[ R = = T B = T W=

[
~

118

Participacoes Participacoes Participacoeq

Masculino

A O B O O & P W

=
[e2]

115

Feminino

o & OB B W O OO0 O

=
(o)}

109

a4
12

46
31

-ls-bn—nn—-n—nxtn—-gonaz

w
S

224
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[Estatistica Escalao

ESeala N2 atle_tas Ne at_le_tas N2 atletas Participacées Partic
Masculino Feminino Total Masculino

SUB-16 1 6 7 1 6 7

SUB-18 16 19 35 35 39 74

SUB-20 9 12 21 16 30 46

SUB-23 8 6 14 15 11 26
SEN 14 4 18 24 8 32
M 35 5 1 6 5 2 7
M 40 1 1 2 2 2 4
M 45 3 3 6 5 6 11
M 50 3 2 5 4 5 9
M 55 2 0 2 5 0 5
M 65 2 0 2 3 0 3
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