. ASSOCIACAQO DE ATLETISMO DE SANTAREM

COMUNICADO N° 09 2023 -2024

TORNEIO SALTO EM ALTURA EM SALA

ALPIARCA — NAVE DESPORTIVA DOMINGO 28.01.24

Programa — horario:

09.30 - Infantis Masculinos a)
“  -Juvenis Femininos b)

“ - Infantis Femininos c)

- Juvenis Masculinos d)

- Iniciados Femininos e)

- Iniciados Masculinos f)

a) Inicia-se a 1,05, sobe de 5 em 5 cm até restarem 3 atletas e depois de 3 em 3 cm.
b) Inicia-se a 1,15, sobe de 5 em 5 cm até restarem 3 atletas e depois de 3 em 3 cm.
c) Inicia-se a 0,90, sobe de 5 em 5 cm até restarem 3 atletas e depois de 3 em 3 cm.
d) Inicia-se a 1,35, sobe de 5 em 5 cm até restarem 3 atletas e depois de 3 em 3 cm.
e) Inicia-se a 1,10, sobe de 5 em 5 cm até restarem 3 atletas e depois de 3 em 3 cm.
f) Inicia-se a 1,25, sobe de 5 em 5 cm até restarem 3 atletas e depois de 3 em 3 cm.

REGULAMENTO :

- S6 ¢ indicada a hora de inicio para os 3 primeiros escaldes etarios, entrando em
competi¢do os restantes, pela ordem indicada e segundo a disponibilidade dos
colchdes.

- Os atletas apenas poderdo participar na prova referente ao seu escalao etario.

- Seré aplicado o RGC da FPA.

- Havera prémios aos primeiros classificados de cada escalao/sexo e as primeiras equipas,
contanto para a classificacdo coletiva o 1° atleta classificado, por escaldo/género.

INSCRICOES NA PLATAFORMA ATE AO DIA 24-01

' A Associacdo na Internet em — www.aasantarem.pt



