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Comunicado nº 18 – 2023-2024 
 
 
 

CONCENTRAÇÃO ACÇÃO DE FORMAÇÃO CENTRO DE FORMAÇÃO 
 

TREINO DAS PROVAS COMBINADAS E SALTO EM COMPRIMENTO 
 

ALPIARÇA  SÁBADO  30.03.24 
 

 
 
Para a concentração acima indicada convocam-se os seguintes atletas: 
 
- Laura Agostinho – IND-S 
- Gustavo Fialho – AEAC 
- Rafael Martins – AEAC 
- Laura Reis – GAF 
- Gabriel Ribeiro – GAF 
- Sebastião Manuel – A20KM 
 
- Os atletas devem ser acompanhados por um treinador do clube (que tem que 
participar na formação) 
 
Concentração na Nave de Alpiarça pelas 09.15h. 
 
  
 
        15-03-2024 
 
    
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

  

                                                           
1 A Associação na Internet em – www.aasantarem.pt 
 
 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SANTARÉM 
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