
 Associação de Atletismo de Santarem 
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Gloria  F. Zezere
Templarios 
/Noturno Almourol Corvus Alcanena T. Dores C. Ribat. Ferreira T

Almonda 
T. Nabão Coruja Espite Sant. T Templ Alpi. Total

Carlos Simões ACRU 93 99 91 93 91 88 85 92 98 98 93 86 178 89 87 1461

Paulo Oliveira ACRU 86 87 84 89 85 80 76 83 91 93 86 87 79 156 79 77 1418

Cláudo Bica ACRU 95 88 93 85 90 93 96 99 97 86 186 78 1186

Bruno Carmo TSU 85 79 83 89 82 70 75 84 84 84 83 74 972

Pedro Martins SCFZ 76 74 83 77 75 68 73 80 83 71 132 74 966

Luis Marques TSU 84 80 88 71 76 78 82 74 160 82 75 950

Diogo Santos CBA-S 86 90 86 78 74 87 83 76 164 88 912

Alexandre Henriques ADCT-S 91 92 99 89 91 90 74 93 93 84 896

Manuel António CBA-S 70 69 63 66 69 77 75 70 68 128 70 67 892

João Ferreira THA 72 75 63 69 60 66 61 65 67 76 140 72 886

Jesus Oliveira CCCDA 97 95 100 100 91 196 99 96 874

Tiago Silva ACRU 57 74 69 63 71 67 76 71 130 71 69 818

Bruno Mendes ACRU 79 84 86 74 76 81 89 72 154 795

Tiago Esteves SCFZ 77 82 80 94 88 75 74 82 80 63 68 786

Carlos Antunes SCFZ 51 54 56 54 54 46 47 57 51 53 49 110 51 48 781

André Lopes SCFZ 57 56 56 60 60 56 46 54 54 50 104 52 53 758

Paulo Batista CBA-S 79 73 82 77 68 72 82 71 71 675

Tiago Monteiro THA 93 87 81 78 86 77 87 83 672

Carlos Manso SCFZ 75 77 77 72 64 74 81 146 666

Renato Lopes FTT 90 96 97 91 100 100 92 666

Luis Rufino CDEM-S 89 90 88 95 186 92 640

Ivo Oliveira ACRU 83 84 84 77 77 81 81 68 635

Frederico José FTT 93 85 92 83 184 94 631

Miguel Capitulino CBA-S 60 63 56 53 56 64 61 59 102 52 626

Carlos Isidro CBA-S 69 65 72 70 65 71 61 68 69 610

Jorge Lercas THA 67 79 71 73 75 80 81 72 598

Vitor Neves FTT 71 72 72 64 69 140 78 566
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Rogério Duarte CDAA 83 59 83 84 79 85 82 555

Jorge Rodrigues CGBARQ 59 61 63 59 62 64 66 61 59 554

Pedro Machado CPA-S 94 88 92 90 94 89 547

Emidio Teixeira THA 85 73 72 77 77 81 78 543

Pedro Silva CBA-S 59 61 73 68 76 71 62 62 532

Nelson Costa FTT 76 74 69 74 140 77 510

Nuno Mauricio FTT 87 92 85 80 86 77 507

João Lopes CDAA 100 100 100 100 100 500

Carlos Frazão CPA-S 82 82 80 81 83 84 492

Rui Santos TDC 77 77 164 82 75 475

Patricio Gaspar ACRU 98 100 90 89 93 470

Rodrigo Casimiro SCFZ 71 78 82 77 162 470

Rafael Reis FTT 93 95 93 88 91 460

Tiago Lé FTT 89 94 89 94 88 454

Bruno Mordomo CDE-S 84 88 95 176 443

Nelson Oliveira FTT 77 70 73 71 75 72 438

José Aleixo THA 63 62 63 56 58 64 65 431

Renato Saturnino CPA-S 87 79 86 88 86 426

Claudio Alves  CAFZZ 90 78 84 92 80 424

José Marcelino TDC 77 78 83 88 86 412

Alberto Graça THA 57 52 47 54 54 48 52 44 408

Filipe Mauricio IND-S 88 74 86 77 82 407

João Ferreira FTT 59 67 69 62 69 65 391

Manuel Martins THA 61 63 68 66 61 63 382

Valter Luis FTT 68 65 59 65 62 63 382

Vitor Brás ADCT-S 63 55 132 58 62 370

Vitor Pereira THA 74 74 65 75 75 363

Renato Lopes JO 59 53 53 49 50 50 46 360

António Monteiro SCDGR 75 69 142 69 355

Carlos Pinto CBA-S 74 69 65 74 69 351

Filipe Neves FTT 74 66 71 64 69 344

Carlos Fatela ACRSC 88 84 81 87 340

Miguel Lopes ACRU 57 53 59 53 59 59 340



 Associação de Atletismo de Santarem 
CAMP./CIR. TRAIL VERSÃO SPRINT

Sérgio Rodrigues CCCDA 80 176 84 340

Fernando Neves ACRSC 66 73 72 64 55 330

Gonçalo Dias ADCT-S 90 80 84 67 321

Rui Dias CBA-S 79 76 156 311

Carlos Esteves CBA-S 56 68 63 62 58 307

João Alberto TSU 82 80 67 74 303

Bruno Silva CDAA 78 75 71 78 302

José David CDAA 82 76 140 298

Samuel Duarte CPA-S 79 76 74 68 297

Mário Coelho CDEM-S 200 93 293

André Luis CAFZZ 100 190 290

João Jacinto CBA-S 76 72 60 68 276

Luis Mota CBA-S 85 186 271

Daniel Martins TDC 66 72 128 266

Ricardo Marques THA 61 68 67 67 263

Heldar Pereira CAFZZ 88 172 260

João Afonso TERRA-TT 69 66 58 64 257

Paulo Ferreira CAFZZ 73 184 257

Paulo Moreira GDPG 84 170 254

Sergio Campos FTT 85 168 253

Pedro Carmo CLAC 64 57 65 63 249

Alexandre Vaqueiro ACRSC 64 62 64 58 248

Daniel Ferreira THA 75 81 85 241

Jorge Batista ADAR 80 77 83 240

Vitor Diniz CBA-S 77 160 237

Domingos Casimiro SCFZ 80 80 73 233

Jorge Vieira SDTT 84 79 67 230

Renato Esteves ACRSC 61 52 62 53 228

Alberico Rosa FTT 75 152 227

Filipe Cruz CBA-S 52 59 110 221

André Campos TSU 68 74 78 220

António Pires COA 51 54 54 59 218

Nelson Aguiar D+ 76 66 71 213



 Associação de Atletismo de Santarem 
CAMP./CIR. TRAIL VERSÃO SPRINT

Nelson Saraiva CBA-S 66 142 208

Nuno Gomes CBA-S 78 78 48 204

Tiago Simões CAFZZ 71 76 57 204

Luis Germano D+ 72 57 67 196

Filipe Costa CDE-S 194 194

Dinis Santos CDE-S 192 192

Frederico Neves ACRU 69 61 59 189

Henrique Matinhos ADCT-S 100 88 188

Jorge Rosa CAFZZ 64 57 62 183

Paulo Correia CCCDA 182 182

Ricardo Henriques FTT 182 182

Joel Simões CCCDA 170 170

Helder Ceboleiro TERRA-TT 87 79 166

Fábio Ferreira THA 81 83 164

Ivan Antunes FTT 164 164

Samuel Reis SDTT 162 162

André Duarte CDAA 160 160

Eurico Silva FTT 158 158

Gonçalo Henriques ADAR 80 78 158

Dário Moura FTT 67 89 156

Ricardo Gonçalves FTT 156 156

Tiago Nogueira TERRA-TT 82 73 155

Sergio Gameiro FTT 83 69 152

Helder Brás ACRLINHA 78 73 151

Flavio Carvalho ADCT-S 55 33 58 146

Arnaldo Santos CDE-S 144 144

Pedro Ferreira CDAA 144 144

Micael Costa CDE-S 142 142

Antonio Abreu CCCDA 71 68 139

Davide Pereira ACRU 64 74 138

Nuno Maia CDAA 138 138

José Fontinha CBA-S 136 136

David Marques TERRA-TT 70 64 134
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João Roque THA 63 69 132

Luis Oliveira SDTT 65 66 131

Jorge Nunes ACRCS 130 130

Joel Martins CBA-S 61 68 129

Toni Pereira ACRU 67 62 129

Francisco Monteiro TDC 128 128

Antonio Pereira D+ 124 124

António Martins TSU 53 70 123

Vitor Fernandes ADCT-S 58 53 111

Marco Pedro ACRLINHA 110 110

André Gomes SCA 58 47 105

Edgar Remedios FTT 100 100

Lucio Carrilho THA 100 100

Marco Francisco THA 100 100

Fernando Almeida GCBARQ 48 50 98

Luis Cancela CDEM-S 96 96

André Ferreira THA 95 95

Luis Quintas CBA-S 95 95

Pedro Sousa ADCT-S 95 95

Gonçalo Campos TSU 94 94

João Fernandes UDZA 94 94

João Santos TERRA-TT 46 48 94

Gonçalo Ribeiro CAFZZ 93 93

André Alves CBA-S 92 92

Ricardo Vieira FTT 91 91

André Rosário THA 89 89

Filipe Correia FTT 89 89

Nelson Silva THA 88 88

Rui Romão CAFZZ 87 87

José Dias UDZA 86 86

Nuno Carvalho CPA-S 86 86

Sergio Marçalo SCFZ 85 85

André Pereira ADCT-S 83 83
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Paulo Cassaca ADCT-S 83 83

Rafael Matias FTT 83 83

Rui Milagaia CBA-S 83 83

Vitor Santos CAFZZ 83 83

João Borda Agua CBA-S 82 82

Tiago Fernandes CAFZZ 81 81

Rui Brilhante CCCDA 80 80

Ricardo Vitorino FTT 79 79

Hugo Matos TSU 78 78

João Tanoeiro ADCT-S 78 78

Luis Alexandre ACRSC 78 78

Nuno Arnaulth THA 78 78

João Proença ACRSC 77 77

Tiago Pereira SDTT 77 77

João Alves TSU 76 76

Paulo Vieira CTR-S 76 76

Pedro Marques ACRSC 75 75

Adelino Pereira FTT 74 74

André Gonçalves ACRU 74 74

David Gonçalves UDZA 74 74

João Mendes COA 73 73

João Pires TERRA-TT 73 73

Carlos António SCFZ 71 71

Daniel Ramos CAFZZ 69 69

Edgar Gaspar CBA-S 69 69

Rafael Henriques FTT 68 68

Sérgio Antunes SCFZ 67 67

Pedro Anjos CCCDA 66 66

Luis Sério TDC 65 65

Ernesto Parente THA 64 64

João Paveia D+ 64 64

Paulo Castro SCA 64 64

Rui Pereira FTT 63 63
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Miguel Mendes ADCT-S 62 62

Francisco Henriques CPA-S 61 61

Ricardo Dias SCA 61 61

José Andrade TSU  60 60

Miguel Loureiro ADCT-S 60 60

Carlos Mendes SCA 57 57

Fernando Loureiro ADCT-S 57 57

Nuno Gil CBA-S 57 57

Sérgio Lopes CDAA 57 57

José Bento SCA 56 56

António Serafim THA 56 56

Jorge Santos TERRA-TT 54 54

André Santos TERRA-TT 53 53

João Catalão CPA-S 51 51

Vasco Catroga COA 51 51

Rogério Palmeiro CDAA 44 44


