Campeonato Distrital Sub 18 - P.

Curta

Almeirim/Alpiarca - (24/01/2026 - 25/01/2026)

300 M Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Santos (X) 2009 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 49.00
2 Rita Eloio 2011 SUB-16 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 51.80
. . . ASSOCIACAO FiSICO CULTURAL DA X
3 Victoria Hordiychuk 2010 SUB-18 RIBEIRA DE SAO JOAO 1:00.02
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
X . ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -
1 Sofia Ferreira 2011 SUB-16 ASSOCIACAO 51.73
2 Débora Lima (X) 2012 SUB-16 ANG  ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 52.87
ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS  Mafalda Abrantes 2010 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Salvado 2009 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 45.45
2 Beatriz Pires 2010 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 46.57
3 Carina Marques 2010 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 47.04
4 Sofia Leal 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 50.08
| 300 M Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo De Deus (X) 2009 SUB-18 CLUBE ELVENSE DE NATACAO 40.43
. . ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -
2 Martim Almeida 2012 SUB-16 ASSOCIACAO 41.38
3 Dany Ferraz 2010 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 42.12
4 André Xavier (X) 2011 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 44.25
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Santos 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 39.83
2 Martim Gaspar 2010 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 44.33
3 Vicente Cavaleiro (X) 2010 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 45.36
. o ASSOCIAGAO FiSICO CULTURAL DA
4 Rodrigo Fréis 2010 SUB-18 RIBEIRA DE SAO JOAO 48.42
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Machado 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 39.42
2 Gabriel Ligeiro (X) 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 40.19
f CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
3 Pedro Sanguinho 2009 SUB-18 COMPETICAO 43.12
4 Rafael Mendes (X) 2011 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 46.12
| 1500 M Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Bastos 2010 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 5:33.88
. ASSOCIACAO FiSICO CULTURAL DA .
2 Leonor Ferreira 2012 SUB-16 RIBEIRA DE SAO JOAO 5:39.86
3 Ana Simées 2010 SUB-18 XII}IAAO DESPORTIVA RECREATIVA DA ZONA 5.49.12
- CLUBE DE LAZER, AVENTURA E .
4 Laura Oliveira 2011 SUB-16 COMPETICAO 5:52.12
5 Matilde Fernandes 2011 SUB-16 CASA DO POVO DE ALCANENA 5:57.37
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -

6  Leonor Vitéria 2010 SUB-18 AT 5:59.14
7 Joice Gomes 2012 SUB-16 égsR%‘éK'\f’:\D%ngF?T'ﬁ(gE ATLETISMO 6:02.03
8  Sara Fernandes (X) 2009 SUB-18 égi%%ﬁf%%%f%ﬁg'f AUETERE 6:14.42
9 Carolina Carreira 2009 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 6:20.10
10 Laura Santos (X) 2011 SUB-16 ggﬁl,EE.?lE/ngER' RAYENURAE 6:29.99
11 Teresa Prates (X) 2009 SUB-18 ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO 6:54.95

CORRER+ DO CARTAXO
12 Carlota Maximiano 2009 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 7:00.17

ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
CORRER+ DO CARTAXO

ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
CORRER+ DO CARTAXO

DNF  Nuria Rodrigues 2012 SUB-16 CASA DO BENFICA EM ABRANTES X

ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
CORRER+ DO CARTAXO

13 Cecilia Cabral (X) 2009 SUB-18 7:14.96

DNS  Violeta Parente 2012 SUB-16

DNF Daniela Savka 2011 SUB-16

[ 1500 M Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luiz Viriato Anjos 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 4:27.01
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .
2 Gabriel Melo 2012 SUB-16 CORRER4 DO CARTAXO 4:36.15
3 Bernardo Pereira (X) 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 4:37.34
DNF Bernardo Barroso 2009 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES X

| Vara Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |

Escalao Nac Marca 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.85 2.90 2.95 3.00 3.15

ASSOCIACAO
1 Toméas Cavaleiro 2009 SUB-18 20KM DE 3.15 - - - X0 - o - (e} o X0 - - O XXO
ALMEIRIM

ASSOCIACAO
2 Frederico Oliveira (X) 2010 SUB-18 20KM DE 280 - - (o} (o] (o} o o o X0  XX- - - X
ALMEIRIM

CASA DO POVO DE
ALCANENA

JUVENTUDE
4 Rafael Inacio 2010 SUB-18 DESPORTIVA 240 O (0] (0] (0] X0 XXX
ALMANSOR

ASSOCIACAO
5 Gaspar Freire (X) 2010 SUB-18 20KM DE 230 O o (e} O XXX
ALMEIRIM

ASSOCIACAO
6 André Xavier (X) 2011 SUB-16 20KM DE 210 O X0 XXX
ALMEIRIM

ASSOCIACAO
6 Francisco Almeida (X) 2011 SUB-16 20KM DE 210 O X0 XXX
ALMEIRIM

ASSOCIACAO
8 Artur Freire (X) 2010 SuUB-18 20KM DE 210 O XXO XXX
ALMEIRIM

3 Guilherme Gomes 2009 SUB-18 240 XO XO (0] 0] O XXX

| Altura Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Escalao Nac 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.47
UNIAO DESPORTIVA
1 Mariana Formiga 2011 SUB-16 RECREATIVA DA ZONA 1.45 - - [e] o (o] o o X0 o X0 XXX
ALTA
. GRUPO DE ATLETISMO
2 Diana Santos 2009 SUB-18 DE FATIMA 142 O - o (0} o (0} [0} X0 O XXX
. CASA DO POVO DE
3 Lara Almeida 2010 SUB-18 ALCANENA 1.36 - (o} o o O XXO O XXX
2 CASA DO BENFICA EM
4 Alda André 2012 SUB-16 ANG ABRANTES 1.33 - o [¢] O XXO XO XXX
. P ASSOCIACAO 20KM DE
5 Maria Conde Felicio 2012 SUB-16 ALMEIRIM 125 O [0} o 0 XXX
o
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Escalao Nac Marca 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.47
ASSOCIACAO THOMAR
6 Carlota Duque 2009 SuB-18 ATHLETICS - PLV 1.20 - - O XXX
X JUVENTUDE
6  Sofia Leal 2009 SUB-18 DESPORTIVA ALMANSOR 120 O O O XXX
a ASSOCIAGAO 20KM DE
8 Inés Russo (X) 2012 SUB-16 ALMEIRIM 1.15 O O XXX
. CASA DO BENFICA EM
NM Carlota Garcia 2011 SUB-16 ABRANTES SM
| Comprimento Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
ASSOCIACAO
ESCOLA DE
1 Rafael Martins 2009 SUB-18 ATLETISMO 6.40 6.27 6.39 6.36 6.22 6.40 6.23
CORRER+ DO
CARTAXO
ASSOCIACAO
ESCOLA DE
2 Gustavo Fialho (X) 2011 SUB-16 ATLETISMO 6.16 6.16 X 5.90 X X 5.93
CORRER+ DO
CARTAXO
GRUPO DE
3 Gabriel Ribeiro 2009 SUB-18 ATLETISMO DE 595 X X 5.95 X 5.93 5.95
FATIMA
a ASSOCIACAO 20KM
4 Tomas Lopes 2012 SUB-16 DE ALMEIRIM 5.79 5.79 5.28 X X 5.48 5.49
GRUPO DE
5 Tomas Alves (X) 2009 SUB-18 ATLETISMO DE 5.72 5.41 X 5.72 - - X
FATIMA
. ASSOCIACAO 20KM
6 Francisco Esteves (X) 2010 SUB-18 DE ALMEIRIM 5.52 5.40 5.48 4.02 5.33 5.52 X
- ASSOCIACAO 20KM
7 Dinis Gongalves (X) 2009 SUB-18 DE ALMEIRIM 5.37 5.28 5.33 5.25 5.00 5.37 5.17
CLUBE DE LAZER,
8 Luis Bibi 2009 SUB-18 AVENTURA E 5.35 5.35 5.21 X X 5.31 X
COMPETICAO
CLUBE DE LAZER,
9 Dinis Lopes (X) 2011 SUB-16 AVENTURA E 4.73 4.73 4.63 4.64
COMPETICAO
e Eom T2 CASA DO BENFICA
10 Simao Timéteo 2012 SUB-16 EM ABRANTES 4.52 4.52 X X
GRUPO DE
11 Miguel Batista (X) 2012 SUB-16 ATLETISMO DE 3.76 3.41 3.49 3.76
FATIMA
| Comprimento Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
ASSOCIACAO
ESCOLA DE
1 Lara Magalhaes 2012 SUB-16 ATLETISMO 4.91 4.48 4.91 4.71 X X 4.72
CORRER+ DO
CARTAXO
GRUPO DE
2 Maria Leonor Rosa 2010 SUB-18 ATLETISMO DE 4.72 4.72 4.56 4.49 X 4.60 4.57
FATIMA
: CASA DO POVO DE
3 Violeta Matos 2010 SUB-18 ALCANENA 463 X X 4.58 4.52 4.63 4.57
CLUBE DE LAZER,
4 Lara Saraiva 2009 SUB-18 AVENTURA E 4.62 4.62 4.61 4.51 X 4.42 4.36
COMPETICAO
JUVENTUDE
5 Inés Custédio 2009 SUB-18 DESPORTIVA 4.50 4.27 4.38 4.16 X X 4.50
ALMANSOR
n CASA DO BENFICA
6 Carlota Garcia 2011 SUB-16 EM ABRANTES 4.49 4.49 4.48 4.44 4.46 4.41 4.40
GRUPO DE
7 Arianna Shyichuk (X) 2012 SUB-16 ATLETISMO DE 4.44 X 4.18 4.37 4.05 4.18 4.44
FATIMA
ASSOCIACAO
8 Clara Nicolau 2011 SUB-16 BRA THOMAR ATHLETICS 4.43 4.30 4.36 4.03 4.04 4.43 4.42
- PLJV
GRUPO DE
9 Oleksa Shchegrynets (X) 2009 SUB-18 UKR ATLETISMO DE 4.34 3.57 4.13 4.34
FATIMA
—
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
. CASA DO BENFICA
10 Rafaela Peixinho (X) 2009 SUB-18 EM ABRANTES 4.33 4.31 4.25 4.33
- CLUBE DESPORTIVO
11 Anastasiia Bulak (X) 2012 SUB-16 UKR AREIAS SAO JOAO 4.26 4.26 4.25 3.42
. N . CASA DO BENFICA
12 Matilde Figueiredo (X) 2012 SUB-16 EM ABRANTES 4.25 4.25 4.12 3.98
. R CASA DO BENFICA
13 Rita Simdes (X) 2011 SUB-16 EM ABRANTES 422 X 4.22 4.11
ASSOCIACAO 20KM
14 Mafalda Pessoa 2011 SUB-16 DE ALMEIRIM 4.21 4.21 4.16 4.19
GRUPO DE
15 Madalena Guerra (X) 2012 SuUB-16 ATLETISMO DE 416 X X 4.16
FATIMA
. q CASA DO BENFICA
16 Beatriz Martins (X) 2011 SUB-16 EM ABRANTES 4.12 3.86 4.12 -
ACADEMIA SUSANA
17 Lara Dias 2012 SUB-16 ESTRIGA SPORT - 4.11 3.69 3.65 4.11
ASSOCIACAO
ASSOCIACAO
ESCOLA DE
18 Beatriz Oliveira (X) 2011 SUB-16 BRA ATLETISMO 3.97 3.97 3.77 3.62
CORRER+ DO
CARTAXO
N CASA DO BENFICA
19 Madalena Figueiredo (X) 2012 SUB-16 EM ABRANTES 394 X 3.94 3.70
UNIAO DESPORTIVA
20 Clara Silva 2011 SUB-16 RECREATIVA DA 3.89 3.83 3.59 3.89
ZONA ALTA
ACADEMIA SUSANA
21 Laura Barbeiro (X) 2012 SUB-16 ESTRIGA SPORT - 3.78 3.78 3.74 3.75
ASSOCIACAO
] CASA DO BENFICA
22 Mariana Carvalho (X) 2011 SUB-16 EM ABRANTES 3.76 3.76 3.63 3.68
X CASA DO BENFICA
23 Kilma Fancony (X) 2010 SUB-18 ANG EM ABRANTES 365 X 3.65 X
ACADEMIA SUSANA
24 Madalena Barbeiro (X) 2012 SUB-16 ESTRIGA SPORT - 3.42 3.42 3.36 X
ASSOCIACAO
JUVENTUDE
NM Clara Baixinho 2011 SUB-16 DESPORTIVA x X X X
ALMANSOR
2 . ASSOCIACAO 20KM
NM Débora Lima 2012 SUB-16 ANG DE ALMEIRIM X - - -
| 60 M Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
- ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
1 Lara Magalhaes 2012 SUB-16 CORRER4 DO CARTAXO 8.35 (Q)
Clara Nicolau 2011 SUB-16 BRA  ASSOCIAGAO THOMAR ATHLETICS - PLJV 8.75 (q)
Mafalda Pessoa 2011 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 8.98
4 Carolina Teixeira 2011 SUB-16 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 9.27
ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
5 Leonor Alexandre 2009 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO 9.32
6 Mariana Teles 2011 SUB-16 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 10.32
FS Beatriz Martins 2011 SUB-16 CASA DO BENFICA EM ABRANTES X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Pires 2010 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 8.53 (Q)
PR ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
2 Beatriz Oliveira 2011 SUB-16 BRA CORRER4 DO CARTAXO 8.73 (q)
. ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -
3 Lara Dias 2012 SUB-16 ASSOCIACAO 8.98
. ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -
4 Madalena Barbeiro 2012 SUB-16 ASSOCIACAO 9.47
. ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -
5 Laura Barbeiro 2012 SUB-16 ASSOCIACAO 9.47
6 Lucia Pereira 2012 SUB-16 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 10.06
DNS  Mariana Carvalho 2011 SUB-16 CASA DO BENFICA EM ABRANTES X
o
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Série 3

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Almeida 2010 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 8.73 (Q)
2 Anastasiia Bulak (X) 2012 SUB-16 UKR  CLUBE DESPORTIVO AREIAS SAO JOAO 8.90
3 Clara Silva 2011 SUB-16 XIII_II_IAAO DESPORTIVA RECREATIVA DA ZONA 8.95 (q)
4 Beatriz Neves 2009 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 9.03
5 Leonor Ferreira 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 9.13
6 iris Rodrigues 2012 SUB-16 e 9.25

ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -

7 Luna Nunes 2010 SUB-18 ANG ASSOCIACAO 9.30

Série 4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Madalena Guerra 2012 SUB-16 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 8.71 (Q)
2 Rafaela Peixinho 2009 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 8.81 (q)
3 Arianna Shyichuk 2012 SUB-16 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 9.03
4 Kilma Fancony 2010 SUB-18 ANG CASA DO BENFICA EM ABRANTES 9.14
5 Josuana Lemos 2012 SUB-16 ANG CASA DO BENFICA EM ABRANTES 9.39
6 Clara Baixinho 2011 SUB-16 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 9.51
7 Catarina Torres 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 10.48

| 60 M Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

. ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO

1 Rafael Martins 2009 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO 7.20 (Q)
2 Martim Gaspar 2010 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 7.66 (Q)
3 Arthur Toledo 2010 SuUB-18 BRA  GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 7.70 (q)
4 Miguel Henriques 2011 SUB-16 EIC_JLIJVIBFFE'IE')E;I/T;/C-\)ZER' ETURA E 7.81
5 Filipe Fréis 2012 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 8.25

Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matthias Abayomi 2009 SUB-18 NGR  GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 7.41 (Q)

2 Jodo De Deus (X) 2009 SUB-18 CLUBE ELVENSE DE NATACAO 7.56
) ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
3 Gustavo Fialho 2011 SUB-16 CORRER4 DO CARTAXO 7.60 (Q)
4 Gabriel Ligeiro 2010 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 7.73 (q)
. CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
5 Francisco Alves 2010 SUB-18 COMPETICAO 7.86
6 Miguel Batista 2012 SUB-16 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 9.59
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Félix 2009 SUB-18 ASSOCIACAO THOMAR ATHLETICS - PLJV 7.49 (Q)
2 Tiago Machado 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 7.59 (Q)
3 Tomas Lopes 2012 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 7.83
. ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -

4 Cristiano Guerra 2009 SUB-18 ASSOCIACAO 7.91
- ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO

5 Rafael Nazario 2012 SUB-16 CORRER+ DO CARTAXO 8.04
" I ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT -

6 Martim Ribeiro 2011 SUB-16 ASSOCIACAO 8.26
| Peso Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

- . CASA DO BENFICA EM
1 Natélia Svirsa 2009 SUB-18 ABRANTES 10.63 8.60 9.23 9.78 9.95 9.07 10.63
2 Mariana Goncalves 2010 SUB-18 SIS OIDESRORTIARECREATIA 8.63 8.13 8.63 8.58 8.25 7.74 7.93
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

ASSOCIAGAO 20KM DE

3 Miriam Cachulo 2009 SUB-18 8.47 8.07 8.03 847 X 7.41 X

ALMEIRIM
4  Leonor Ferreira 2009 SUB-18 ko RESHORIIVZ 8.35 8.29 7.84 7.83 7.94 8.35 6.54
5 Daniela Pedro 2011 SUB-16  ANG  SoARTM R SoRINA SSTRIGA 7.69 5.95 7.04 7.30 7.00 7.43 7.69
6  Mariana Formiga (X) 2011 SUB-16 g/':'ég,\?/fif%mv’* RECREATIVA 7.53 7.20 7.53 6.84 6.77 6.81 7.17
7 Lara Saraiva 2009 SUB-18 EBL;,?PEE%E%ZER' AVENTURA E 7.43 6.74 6.52 6.56 7.43 6.71 6.97
8  Oleksa Shchegrynets 2009 sUB-18  UKR CRUPO DEATLETISMO DE 7.25 6.80 6.77 7.25 6.70 6.80 6.94
9 Violeta Matos 2010 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 656 X X 656
10 Christiane Santos (X) 2012 SUB-16 T e 644 X 6.43 6.44
11 Mariana Teles (X) 2011 SUB-16 T e DESPORTIVA 599 X 5.99 559

. ASSOCIACAO THOMAR

12 Leonor Barreira 2010 SUB-18 ATHLETICS - PLV 5.88 5.19 5.49 5.88
13 Licia Pereira 2012 SUB-16 JUVENTUDE DESPORTIVA 5.72 527 5.72 5.69
14 Catarina Torres (X) 2009 SUB-18 e s e 550 X 5.50 5.13
15  Carolina Teixeira (X) 2011 SUB-16 T O DESPORTIVA 432 X 432 430

60 M Fem Final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Pires 2010 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 8.59
A ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO
2 Beatriz Oliveira 2011 SUB-16 BRA CORRER4 DO CARTAXO 8.66
Madalena Guerra 2012 SUB-16 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 8.75
4 Lara Almeida 2010 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 8.84
Clara Nicolau 2011 SUB-16 BRA  ASSOCIAGAO THOMAR ATHLETICS - PLJV 8.85
6 Clara Silva 2011 SUB-16 XII}IQO DESPORTIVA RECREATIVA DA ZONA 8.89
7 Rafaela Peixinho (X) 2009 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 8.95
- ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
FS Lara Magalhaes 2012 SUB-16 CORRER4 DO CARTAXO X
| 60 M Masc Final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
1 Rafael Martins 2009 SUB-18 CORRER4 DO CARTAXO 7.27
Tiago Machado 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 7.43
Matthias Abayomi 2009 SUB-18 NGR  GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 7.44
Martim Félix 2009 SUB-18 ASSOCIACAO THOMAR ATHLETICS - PLJV 7.48
. ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO
5 Gustavo Fialho (X) 2011 SUB-16 CORRER+ DO CARTAXO 7.50
6 Arthur Toledo (X) 2010 SUB-18 BRA  GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 7.62
Martim Gaspar 2010 SUB-18 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 7.67
8 Gabriel Ligeiro (X) 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 7.71
| 4x200 M Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 CBA-S ND CASA DO BENFICA EM ABRANTES 2:02.11
ACADEMIA SUSANA ESTRIGA SPORT - X
2 ASE ND ASSOCIACAO 2:04.38
3 A20KM ND ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 2:10.61
o
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4x200 M Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 A20KM ND ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 1:53.88
2 A20KM1 (X) ND ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 2:08.35
| 3000 M Marcha Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Juliana Vieira 2010 SUB-18 CLUBE DE NATAGAO DE RIO MAIOR 15:46.17 (~)
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E .
2 Laura Santos 2011 SUB-16 COMPETICAO 19:47.87
3 Maria Pita 2011 SUB-16 ASSOCIACAO THOMAR ATHLETICS - PLJV 21:00.61 (~)
4 Ndria Rodrigues 2012 SUB-16 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 21:23.51
5 Christiane Santos 2012 SUB-16 ASSOCIAGCAO 20KM DE ALMEIRIM 29:30.62
| 5000 M Marcha Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CLUBE DE LAZER, AVENTURA E .
1 Dinis Lopes 2011 SUB-16 COMPETICAO 36:14.08
2 Frederico Oliveira 2010 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 43:19.58
| 800 M Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carina Marques 2010 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 2:39.11
2 Sofia Leal 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 2:48.28
3 Matilde Fernandes 2011 SUB-16 CASA DO POVO DE ALCANENA 2:50.44
Lo CLUBE DE LAZER, AVENTURA E X
4 Laura Oliveira 2011 SUB-16 COMPETICAO 2:50.53
ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .
5 Sara Fernandes 2009 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO 2:55.07
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .
6 Joice Gomes (X) 2012 SUB-16 CORRER+. DO CARTAXO 3:01.18
7 Carolina Carreira (X) 2009 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 3:05.37
ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .
8 Teresa Prates (X) 2009 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO 3:09.83
ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .
9 Mafalda Abrantes (X) 2010 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO 3:22.80
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .
10 Cecilia Cabral (X) 2009 SUB-18 CORRER+ DO CARTAXO 3:30.82
11 Maria Conde Felicio 2012 SUB-16 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 3:39.84
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS  Violeta Parente 2012 SUB-16 CORRER4. DO CARTAXO X
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS Daniela Savka 2011 SUB-16 CORRER4 DO CARTAXO X
| 800 M Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luiz Viriato Anjos 2010 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 2:11.01
. ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO X
2 Gabriel Melo 2012 SUB-16 CORRER4 DO CARTAXO 2:13.10
3 Tiago Machado (X) 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 2:24.16
. . CLUBE DE LAZER, AVENTURA E X
4 Miguel Henriques 2011 SUB-16 COMPETICAO 2:25.10
5 André Xavier (X) 2011 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 2:28.44
| 3000 M Fem. | SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Bastos 2010 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 12:53.72
o
t“‘—“‘"—-“. 1 FEDERACAO ° I
wse
) poruceesn MAIS Atletismo!
ATLETISMO A
A www.fpatletismo.pt Pag 7 de 1 3




Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Ana Simdes 2010 SUB-18 X{#ﬁo DESPORTIVA RECREATIVA DA ZONA 13:24.45
Carolina Salvado 2009 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 14:07.54
4 Miriam Cachulo 2009 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 15:29.22
Carlota Maximiano (X) 2009 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 15:41.56
| 3000 M Masc. | SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bernardo Pereira 2010 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 10:28.19
2 Gaspar Freire (X) 2010 SUB-18 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 11:27.55

Vara Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10
1 Mafalda Pessoa 2011 SUB-16 ASSOCIAGAO 20KM DE ALMEIRIM 200 O o X0 O XXX
2 Carolina Salvado 2009 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 1.80 O O XXX

| Altura Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 ]

Série 1

Escalao Nac

Marca
ASSOCIAGAO ESCOLA

1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.61 1.64 1.67

1 Gustavo Fialho 2011 SUB-16 DE ATLETISMO 1.70 - - o 0] o 0] (0] ] O XXO XX
CORRER+ DO CARTAXO
- ASSOCIAGAO 20KM DE
2 Dinis Gongalves 2009 SUB-18 ALMEIRIM 1.67 - - - o [e] (0] (0] (0] X0 XXX
JUVENTUDE
3 Pedro Santos 2009 SuUB-18 DESPORTIVA ALMANSOR 1.67 - - o X0 o X0 0] XO XXO XXX
4 JUVENTUDE
4 Rafael Inacio (X) 2010 SUB-18 DESPORTIVA ALMANSOR 1.55 - - o X0 XO XXX
CLUBE DE LAZER,
5 Pedro Sanguinho 2009 SUB-18 AVENTURA E 1.50 - o [¢] X0 XXX
COMPETICAO
Ay, G2 CASA DO BENFICA EM
5 Simao Timéteo 2012 SUB-16 ABRANTES 1.50 O 0 [0} X0 XXX
GRUPO DE ATLETISMO
7 Arthur Toledo 2010 SUB-18 BRA St rimivA 1.50 O X0 XO XO XXX
CLUBE DE LAZER,
8 Miguel Henriques (X) 2011 SUB-16 AVENTURA E 140 O X0 XXX
COMPETICAO
) ASSOCIAGAO 20KM DE
NM Francisco Esteves 2010 SUB-18 ALMEIRIM SM
. ASSOCIACAO 20KM DE
NM Tomas Lopes 2012 SUB-16 ALMEIRIM SM
| Triplo Fem. | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
CLUBE DE LAZER,
1 Lara Saraiva 2009 SUB-18 AVENTURA E 10.37 10.03 10.30 10.22 10.37 10.29 X
COMPETICAO
. CASA DO POVO
2 Lara Almeida 2010 SUB-18 DE ALCANENA 1021 X 9.75 9.91 10.18 9.84 10.21
CASA DO
3 Carlota Garcia 2011 SUB-16 BENFICA EM 10.12 10.02 10.12 9.95 X 10.03 10.09
ABRANTES
GRUPO DE
4 Maria Leonor Rosa 2010 SUB-18 ATLETISMO DE 9.74 9.32 - 9.74 9.28 9.29 9.59
FATIMA
GRUPO DE
5 Madalena Guerra (X) 2012 SUB-16 ATLETISMO DE 9.72 9.17 9.08 9.62 9.72 9.00 9.45
FATIMA
CLUBE
6 Anastasiia Bulak (X) 2012 SUB-16 UKR DESPORTIVO 9.47 X 9.47 9.26
AREIAS SAO JOAO
CASA DO
7 Rita Simd&es (X) 2011 SUB-16 BENFICA EM 9.40 9.36 9.40 9.31 9.22 9.03 9.29
ABRANTES
—
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [GETL] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

CASA DO
8  Matilde Figueiredo (X) ~ 2012 SUB-16 BENFICA EM 9.36 9.07 X 9.36 9.29 9.23 8.95
ABRANTES
GRUPO DE
g  Oleksashchegrynets 54459 SyB.18 UKR ATLETISMO DE 932 X 9.32 9.04 9.07 X 8.35
(X) !
FATIMA
GRUPO DE
10 Arianna Shyichuk (X) 2012 SUB-16 ATLETISMO DE 9.19 9.19 9.12 8.94
FATIMA
JUVENTUDE
11 Inés Custédio 2009 SUB-18 DESPORTIVA 9.06 X 9.06 X
ALMANSOR
CASA DO
12 Madalena Figueiredo (X) 2012 SUB-16 BENFICA EM 8.95 X 8.77 8.95
ABRANTES
ASSOCIACAO
13 Inés Russo 2012 SUB-16 20KM DE 8.18 8.18 7.41 7.99
ALMEIRIM
CLUBE DE LAZER,
14 Laura Oliveira (X) 2011 SUB-16 AVENTURA E 8.03 7.80 7.69 8.03
COMPETICAO
| 60 M Barr. Sub 16 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
L ESCOLA BASICA E SECUNDARIA MESTRE
1 Matilde Filipe (X) 2010 SUB-18 DOMINGOS SARAIVA 10.69
2 Violeta Matos 2010 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 10.78
3 Maria Leonor Rosa 2010 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 10.81
4 Clara Nicolau 2011 SUB-16 BRA  ASSOCIACAO THOMAR ATHLETICS - PLJV 11.49
5 Alda André 2012 SUB-16 ANG CASA DO BENFICA EM ABRANTES 11.87
6  Inés Custédio 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 12.32
7 Rita Eloio 2011 SUB-16 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 1233
L CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
8 Keury Ribeiro 2012 SUB-16 ANG COMPETICAO 13.21
| Peso Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
o CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
1 Luis Bibi 2009 SUB-18 COMPETILAD 11.04 X X 10.07 9.79 11.04 11.03
o SPORTING CLUBE DE
2 David Aguiar (X) 2010 SUB-18 PORTUGAL 10.81 10.81 10.63 10.81
3 Dany Ferraz 2010 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE 10.77 10.77 10.20 10.77 9.94 10.59 9.88
- ACADEMIA SUSANA ESTRIGA
4 Cristiano Guerra 2009 SUB-18 SPORT - ASSOCIACAO 10.75 10.64 10.74 10.74 X 10.75 10.59
4 CASA DO BENFICA EM
5 Santiago Fernandes 2010 SUB-18 ABRANTES 9.70 9.10 X 9.30 9.70 9.09 -
6  Gabriel Peixinho 2009 SUB-18 ASSOLCRO AU BB 8.09 809 7.95 809 7.90 7.48 7.28
ALMEIRIM
7 Rafael Mendes (X) 2011 SUB-16 ASSOCIACAQ 20KM DE 767 7.48 7.67 7.67 7.00 7.62 7.12
ALMEIRIM
8  Francisco Almeida (X) 2011 SUB-16 ABEOIIINER AU B 722 X 680 722 587 X 7.17
ALMEIRIM
9 Filipe Fréis (X) 2012 SUB-16 ASSOCIACAQ 20KM DE 6.96 6.80 6.0 6.92 6.72 6.96 6.33
ALMEIRIM
10 Vicente Cavaleiro (X) 2010 SUB-18 ASEOIIINCRO AUG) B 6.69 6.32 6.69 6.69
ALMEIRIM
; ASSOCIACAO 20KM DE
11 Francisco Geraldes (X) 2010 SUB-18 ALMEIRIM 6.16 X 6.16 6.16
; ASSOCIAGAO 20KM DE
12 Shaaz Bardai (X) 2010 SUB-18  IND HovocfC 535 X 535 X
| 60 M Barr Sub 18 Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Santos 2009 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 9.08
2 Gabriel Ribeiro 2009 SUB-18 GRUPO DE ATLETISMO DE FATIMA 9.35
3 Tomés Cavaleiro 2009 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 9.44
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Gabriel Ligeiro (X) 2010 SUB-18 ASSOCIACAO 20KM DE ALMEIRIM 9.59
5 Rafael Inécio (X) 2010 SUB-18 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 9.61
6 Guilherme Gomes 2009 SUB-18 CASA DO POVO DE ALCANENA 9.92
7 Jodo Mira (X) 2009 SUB-18 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 10.74
. CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
8 Pedro Sanguinho 2009 SUB-18 COMPETICAO 11.25
| Triplo Masc. | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
GRUPO DE
1 Gabriel Ribeiro 2009 SUB-18 ATLETISMO DE 11.86 11.86 11.50 11.82 11.85 11.60 11.79
FATIMA
ASSOCIACAO
2 Tomas Cavaleiro 2009 SUB-18 20KM DE 11.83 11.31 10.69 11.29 11.55 11.19 11.83
ALMEIRIM
ASSOCIACAO
3 Dinis Gongalves (X) 2009 SUB-18 20KM DE 11.01 10.72 11.01 10.77 10.89 10.95 10.95
ALMEIRIM
. CASA DO POVO DE
4 Guilherme Gomes 2009 SUB-18 ALCANENA 10.58 X 10.58 9.81 10.48 X X
CLUBE DE LAZER,
5 Dinis Lopes 2011 SUB-16 AVENTURA E 10.41 10.32 10.02 9.45 10.41 X 9.72
COMPETICAO
. CASA DO BENFICA
6 Martim Gaspar 2010 SUB-18 EM ABRANTES 10.32 10.23 10.32 9.81 10.02 X 9.87
e CASA DO BENFICA
7 Siméo Timoéteo (X) 2012 SUB-16 EM ABRANTES 9.70 9.70 9.56 9.09 8.99 9.23 9.22
ASSOCIACAO
8 Artur Freire (X) 2010 SUB-18 20KM DE 9.08 9.08 X X X X X
ALMEIRIM
| 60 M Barr. Sub 16 Fem Final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
| 60 M Barr Sub 18 Masc. Final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
T
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(Camp. Distrital sub 18 Masc. P. Curta

Posicao Clube Pontos
1 A20KM 92.0 7.0 40 7.0 6.0 8.0 8.0 7.0 8.0 6.0 7.0 8.0 8.0 8.0
2 CLAC 47.5 5.0 8.0 45 4.0 6.0 8.0 5.0 7.0
3 GAF 43.0 8.0 7.0 3.0 7.0 7.0 6.0 5.0
4 AEAC 38.0 8.0 7.0 8.0 8.0 7.0
5 JDAL 27.0 6.0 8.0 6.0 7.0
6 CBA-S 24.5 4.0 5.0 45 4.0 4.0 3.0
7 CPA-S 18.0 6.0 5.0 7.0
8 ASE 14.0 6.0 8.0
9 THA 5.0 5.0
10 ASFIC 2.0 2.0

[Camp. Distrital Sub 18 Fem P. curta

Posicao Clube Pontos
1 CPA-S 64.0 7.0 8.0 7.0 6.0 6.0 1.0 5.0 6.0 6.0 4.0 8.0
2 CBA-S 55.0 6.0 5.0 5.0 8.0 8.0 8.0 5.0 3.0 7.0
3 GAF 49.0 5.0 7.0 8.0 2.0 6.0 7.0 7.0 1.0 6.0
4 JDAL 47.5 4.0 4.0 8.0 7.0 5.0 2.5 4.0 8.0 5.0
5 A20KM 47.0 3.0 3.0 8.0 5.0 3.0 4.0 6.0 6.0 4.0 1.0 4.0
6 CLAC 35.0 8.0 2.0 5.0 7.0 3.0 5.0 5.0
7 UDZA 31.0 7.0 7.0 3.0 8.0 6.0
8 AEAC 21.0 4.0 7.0 8.0 2.0
9 THA 20.5 6.0 6.0 4.0 25 2.0
10 ASE 20.0 7.0 4.0 3.0 6.0
11 ASFIC 9.0 7.0 2.0
12 CNRM 8.0 8.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
A20KM Santarém 19 8 27 43 17 60
AEAC Santarém 4 10 14 10 21 31
ASE Santarém 3 8 11 4 11 15
ASFIC Santarém 1 2 3 1 2 3
CAS) Algarve 0 1 1 0 3 3
CBA-S Santarém 4 13 17 9 27 36
CEN Portalegre 1 0 1 2 0 2
CLAC Santarém 5 4 9 12 9 21
CNRM Santarém 0 1 1 0 1 1
CORK Evora 1 0 1 1 0 1
CPA-S Santarém 1 4 5 3 12 15
EBMDS Lisboa 0 1 1 0 1 1
GAF Santarém 6 8 14 13 20 33
JDAL Santarém 2 9 11 6 20 26
SCP Lisboa 1 0 1 1 0 1
THA Santarém 1 4 5 2 7 9
UDZA Santarém 0 4 4 0 8 8
_NaoFederado - - 4 - - 5

_Total 49 77 130 107 159 271
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-16 14 42 56 32 89 121
SUB-18 35 35 70 75 70 145
_NaoFederado - - 4 - - 5
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